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మనవి, 


పాఠక మహాశయులారా! 


అనేక విదేశీ దండయాత)ల మూలంగా అడుగునబడి 
కొన ఊపిరితోనున్న భారతీయ సంస్కృతిని పునరుజ్జీవింప 
జేయుటకు యెందరో మహనీయులు కృషిచేశారు, సదురు 
స్వామి రామనాథ్‌గారి కృపతో మన పండుగలు వీని అచరణలో 
“ఆధ్యాత్మిక దృష్టి ' అనే అంశంపై నాకు తెలిసిన విషయాలను 
యీ పుస్తక రూపంలో వెలువరిస్తున్నాను. గురుదేవుల నొకసారి 
గురుదక్షిణ విషయమై (ప్రస్తావించగా. వారు "నీకు తెలిసిన 
విషయాలను నలుగురికి చెప్పమ్మా. అదే నాకిచ్చే గురుదక్షిణ. 
అన్నారు. ఈ చిన్న పుస్తకంలోని విషయాలు సహృదయంతో 
అర్థం చేసికొని యెవరైనా దాని వలన లాభం పొందితే అదినా 
గురుదేవుల కిచ్చిన దకిణగా భావిస్తాను. అందులో ఇంకను 
చేర్చవలసిన, తొలగించవలసిన విషయములేవైనా ఉన్న నాకు 
తెలిపిన కృతజ్ఞతతో వానిని సవరించుకొనగలనని వినయ 
పూర్వకంగా మనవి చేసుకుంటున్నాను. . మనం పండుగలను 
(కొత్త బట్టలు కట్టుకోటానికి పిండివంటలు చేసుకొని తినటానికి 
చేసుకుంటున్నాము, ఆ పండుగనుద్దెశించి (పాచీనమైన కథ 
నొకదాన్ని చెప్పుకొని అందుకే దీనిని ఆచరిస్తున్నామనుకుంటు 
న్నాము. కాని (పతిపండుగ వెనుక వ్యక్తిని తీర్చిదిద్దె (పణాళిక 
ఏర్పాటు చెయబడింది. శరన్నవరా తులు-ఆధ్యాత్మిక దృష్టి 
అనె ఈ పుస్తకంలో దసరా పది దినములలో జరిగే వ్యక్తి 


ర్మాణము విశడీకరించబడినది. గుణాతీతుడైన మద్గురు పాద 
ద్మములకు గుణాతీతుడెట్లు కావలెనో తెలియజేయు ఈ 
స్త కమును అర్చించు కుంటున్నాను, ఈ పుస్తకమును 
బృుదించుటకు ఆర్జికముగను, కయిక, వాచిక, మానసికము 
ను సహాయము చెసి తమ వంతు బాధ్యతను పూర్తిచేసుకొని 
రుబుణ ము తిర్చుటలో భాగస్వాములైన శ్రీ సద్గురు స్వామి 
'మనాథ వేదాంత [పచారమండలి నభ్యులకు సద్గురు కృపచే 
త్మానందము [పాపి ంచుగాక! 


నమస్సులతో 
_గురుపాదరేణువు 
భానుమతి 
7.8.9] 
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తొలిపలుకు 


జననం, మరణం, జీవితం ఈ మూడింటి అర్హంయమిటి? 
ఈ సృష్టికంతటికి మూలకారకుడయిన భగవంతుడెవరు? నేను 
ఎవరు? భగవంతుడికి, జీవుడికి (నాకు) సంబందంవుందా? 
పుట్రక ముందు తానెవరు? జీవించినవాడు మరణించిన తరువాత 
యేమవుతున్నాడు? (పతివారికి ఈ (పశ్నలు ఎప్పుడో ఒకపుడు 
ఉదయించక మానవు, జవాబు తెలుసుకోవాలనే ఉన్నా 
సమయం చాలకనో సమాధానం చెప్పేవారు తటస్థపడకనో (పశ్న 
పశ్నగానే మిగిలిపోతూ ఉంటుంది, 


ఎంతోమంది మేథావులు, మరెన్నో శాస్త్రాలు మతాలు, 
ఈ విషయాన్ని చర్చిస్తూనే వున్నారు. 


శ్రీ శంకర భగవత్పాదుల అదై (తానికి ఈనాడు (పపంచ 
ుంతటా ఒక విశిష్టస్తానం ఉంది. అ మహామహుడు పుట్రిన 
ేశంలో పుట్టామని సగర్వంగా చెప్పుకోడానికి ఆయన చెప్పన 
నిని అర్ధం చేసుకోవడం అత్యవసరం అనిపిస్తుంది. శబ్దజాల 
ంహారణ్యమనదగిన శా స్తసముదాయాన్ని పఠించి, మధించి 
రాన్ని (గహించే సహనం, సమయం లేనివారికి ఈ అదై త 
రాన్ని శ్రీ శంకరుల మేథావిభవాన్ని క్షుప్తంగా, సులభ 
గాహ్యంగా చెయ్యాలనే సంకల్ఫంతో పూజ్య ప 
ధురువులు సచ్చిదానంద స్వరూపులయిన 3 సమతి పి. భానుమతి. 
రి పయత్నమే ఈనాటి 

““శరన్నవరాతులు జూ ఆధ్యాత్మ ధ్ర దృష్టి 


33 


పూజ్య గురుదేవులు భానుమతిగారు, పూజ్యపరమగురువు 
న సదురువు శ్రీ రామనాధం గారీ శిష్యులు శ్రీ గురుదేవులు 
దాపు 15 సంవత్సరముల ' నుండి అద్ర్వేత (పచారంలో, 
ందూసనాతన బుషి భర్మపునః (పతిమైపన మహాయజ్ఞంలో 
పూర్వ త్యాగపూరిత సేవలొనర్చుచున్న మహనీయులు, 


మన [పాచీన ఆచారాలు, సంపదాయలు ప (పశ్నలకు 
ూధానం గ్రహించే స్థితికి జీవుని పెంచటానికై ఉద్ధెశింప 
నవి. వానిలోని ఆంతరార్జాన్నీ (గహించలేక పోవటంవలన 
) కేవలం బాహ్యమైనవిగా పరిగణించబడుతూ అన్య 
తముల వారిచే అవి మూఢ నమ్మకశకాలుగా అనిపించు కుంటూ 
హాయి. మానవుడు శరన్నవరాతు9ల పేరుతో మహాకాళి, 
హాలక్మి, మహా సరస్వతుల నెందుకు ఉపొసిన్తున్నాడో, ఎలా 
పొాసించాలో దానికర్ణమేమిటో యిందు నూచించబడినది, 
దులో చెప్పినట్లు ఆచరించి మానవుడు మాధవత్వాన్ని, 
ర దివ్యత్వాన్ని పొందాలని గురుదేవుల సంకల్పము. 


పదిదినముల దసరాపండుగలో మొదటి మూడురోజులలో 
ని పూజించి మనలో ఉన్న తమోగుణాన్ని పోగొట్టుకొని 
వాత మూఢు దినములు లక్ష్మీ ఉపాసనచేసి రజోగుణమును 
ర్చుకొని చివరి మూడురోజులు శుద్రసత్వంలో నిలచి జ్ఞానంక 
నుత్నించాలి. విజయదశమి రోజు దేవి విజయం సాధించిన 
0. అనగా జీవుడు (తిగుణాలను వదలి ఆత్మగా ''జీవో 
హ్మావానాపరః'' అను వాక్యాన్ని అనుభవపూర్వకంగా సాక్షత్‌ 
బహ్మ స్వరూపంగా మిగిలిపోవడమే విజయదశమి. 


_ సాధకులకు ఈ చిన్న పొత్తం చదివేముందు ఒక చిన్న 
వె. చిన్న పుస్తకమని త్వరగా చదివెయ్యకండి. ఈ 


ములోని పతివాక్యం లోతైన భావములతో నిండియున్నది 
గ పఠించి మననం చేయండి. విషయమును చక్కగా 
నుకొనుటకు (వయత్నించండి. ముఖ్యంగా ధ్యానసాధనలొ 
చిన్న అడుగులు వేస్తున్న వారికి ఈ చిన్న పొత్తం 
రి ంచగలదు, తొందరపడి వెనకకు నెట్రబడవద్రు, 
తంగా సాధకుడు ముందుకు పయనించ వలసినదిగా 
న్నాము. పూర్ణశాంతి, ఆనందములు మన జన్మహక్కు 
లో వివరించిన సలహాలతో ధ్యానసాధన గావించు 
లకు విజయం తధ్యం. 


గుణరహిత తత్వంలొ సగుణరూపి అయిన. సర్వశ్వరుడు 
నా విభిన్న నామరూపాలతో గోచరిస్తున్నాడు. సర్వజ్ఞుడు 
న్‌ సమన్వితుడు సర్వవ్యాపి అయిన భగవంతుని చేరె 
 యేమిట? మతాలు, మహర్షులు అందించే సందేశం 
౦గా వారు చూపే బాటలో పయనిస్తూ, దైవ కృపకోరి 
ఇ జీవించే అసంఖ్యాక సమకాలీన సాధకుల పుణ్యఫల మే 
ఏద్దురువుగా మూర్తి భవిస్తుంది. గురువే కర్మఫలం, పుణ్య 
దైవ స్వరూపం, 


శాస్త్ర గురు దైవముల ఆశీర్వాద అభిమానములు నిండుగ 
లకు ఆందుగాక. 
ఓ 0 తత్సత్‌ 


ఓీం శ్రీ గురుభ్యోనమః 
దురు స్వామిరామనాథ పదాంత పచారమండలి 
౧ 
క్ర ర్నూలు. 


PS 


ue 


తి, 
ఉం 


ధ్యాన క్ల కములు, 





అఖండ మండలాకారం వ్యాప్తం యేన చరాచరమ్‌; 
తత్పదం దర్శితం యెన తస్మై శ్రీ గురువేనమః॥ 


సదాశివ సమారంభం శంక రాచార్య మధ్యమాం। 


అస్మదాచార్య పర్యంతాం: వందే గురు పరంపరాం॥॥। 


గుర్ముర్చహ్మా గురుర్విష్ణుః గురుర్దవో మ హేశ్వరః। 
గురుస్పాక్షాత్‌ పర్మబహ్మ తస్మై శ్రీ గురువే నమః॥ 


నిత్యానందం పరమ సుఖదం కేవలం జ్ఞానమూర్తి ౦; 
విశ్వాతీతం గగన సద్మశం తత్వమస్యాది లక్ష్యం॥ 


ఏకం నిత్యం విమలం అచలం సర్వధి సాక్షిభూతం। 
భావాతితం (తిగుణ. రహితం సదురుంతం నమామి॥ 


కీం సహనావవతు సహనౌ భునక్తు సహవిర్య౦। 
కరవావహై తేజస్వి నావథతమస్తు మా విద్విషమావహై॥! 


ఓం శాస్తి శాస, శాన్తిః 


శ్రీ గురుభ్యోన్నమః 


శరన్నవరా తులు. ఆధ్యాత్మిక దృష్టి 


లోనా లన్న న్నా 


భారత దేశంలో విభిన్న జాతులు, విభిన్న మతములు, 
విభిన్న వర్ణము లున్నను భిన్నత్వంలో ఏకత్వం సాధించేందుకు 
ఒక చక్కని సంస్కృతి కలదు. ఆ భారతీయ సంస్కృతి 
ఆంతర్యాహి నియై అందరిని ఏకీకృతం చేస్తుంది. అట్టి 
సంస్కృతులు మన పూర్వుల వలన మనకు పరంపరగా 
లభించిన స౩పద. దానిని సంరక్షించుకొనుట, భావితరముల 
వారి కందించుట మన బాధ్యత. భారతీయ సంస్కృతి 
కారణంగానే భారతదేశము కొన్నీ శతాబ్దాల కాలము మహమ్మ 
డ్‌యుల, ఆంగ్లేయుల పాలనలో దాస్యము ననుభవించినను 
నేటి కింకను హైందవ ధర్మము, మానవ మతము జీవింంచి 
యున్నది. అన్నుశుతంగా వచ్చిన ఆచారాలు పరంవరాగతంగా 
వచ్చిన పండుగలు మన జాతికి జీవగజ్ఞలు. ఒక తాటిపై 
యా జాతిని నడిపించగల సామర్ద్యం మన సంస్కృతికి కలదు 
అటి ధర్మ పరి రక్షణ కెవరు పూనుకొందురో వారినా ధర్మము 
రకీంచునని "* ధర్మోరక్షతి రక్షతిః” అను సూక్తి ద్వారా 
మనం |గహించాలి. 


మన (ప్రాచీనులు శరన్నవర్శాతిని ఎట్లాచరించవలెనో 
దాని (పాముఖ్యమేమో తామాచరించి మనకు భోధించిరి. రాక్ష 
సులకు వారి రక్కబిందువు నేలపై బడగానే రేణువులెన్ని 


2 


డియునో అంతమంది రక్కసులు తెరిగి, 
భా వరము కలదు. అట్టి రక్కసులు మ మోది నుండి 
నేటి వరకు జన్మిస్తునే వున్నారు. జగత్తుకు వారి వలన బాధ 


కలుగుతూనే నంద 


శరన్నవర్శాతులు ఎ అధ్యాత్మిక దృష 
హం 


జన్మించు నట్టు 


యదాయదాహి ధర్మస్య గ్లానిర్భవతి భారత 


అభ్యుత్తాన మధర్మస్య తదాత్మానం సృజామ్యహం 


ధర్మమునకెవుడు గ్లాని, అధర, మునకు వృద్ధి సంభవించునో 
ఆపుడు భగవానుడు అవతార మెత్తి అధర్మము నణచి ధర్మపరి 
రక్షణ చేయును. కొంతకాలము గడచిన తర్వాత అధర్మము 
తిరిగి మొలకెత్తుటయు ధర్మాధర్మములకు తీవ సంఘర్హణు 
యేర్పడుటయు, మనము చరితలొ చూచుచున్నాము. మహి 
“షెనురులు, శుంభని శుంభులు, చండ ముండాసురులు, 
se కీచకులు, ' నాడే కాదు, నేడు కూడా సమాజాన్ని 
పట్టి పీడిస్తున్న విషయము జగద్విదిత మె. దేవి ఎప్పుడో వాక్షస 
సంహారము చేయుటకాదు నేడీ సమాజాన్ని పట్టి పీడిస్తున్న 
ష్ష రాక్షసంహారము చేయవలసిన అవసరమెంతైన కలదు, 
రై దుష్ట (ప పవృత్తి నణచి వేయుట యెట్లో ఈ శరస్నవర్యాతి 
పంగా పెద్దలు మనకుద్భొధించారు. | 


మ... 


తన బుంటిలో దీపమును వెలిగించి తరువాత దేవాలయ 
౦లో వెలిగించ వలెనన్నట్లు వ్యక్తిముందు తనను తాను సంస్క 
రించుకొని సమాజ నంస్కరణ పూనుకోవాలి. దసరాపండుగ 


శా 


లలి 


నరన్నవరాతులు జ ఆధ్యాత్మిక దృషై 








ని 


పదిరోజులలొ వ్యక్తిసంస్కరణ ఎటుల జరుగవలెనో భోధీస్తుంది 
వ్యక్తి సంస్కరణ జరిగితే ఆ వ్యక్తుల సమూహమే యెన 
సమాజము తనకు తానే చక్కబడుతుంది. పతివారు తమస 
తాము సంస్క_రించుకో కుండా దేశా న్ని ఉధరించా లని కంకణం 
కట్టుకుంటారు. ఆదొలా సాధ్యం? ఈ ధశ రాతులలో వ్యక్తి 


క రణకు మన పెద్ద లేర్బాటు చేసిన 1పణాళికను 
రిజ్‌ 


న 


A 


న్నీ 


గ్రా 
లిధ్రా 

సర్వ (బ్రహ్మాండ వ్యాపిని చిదేక రస రూపిణీ "జగజ్జనని 
క సంరక్షణకారిణి దుర్గగా అవతరించి అంతర్భహిశ్శతు 
సంహారము చేసి మరల లక్ష్మిగా అవతరించి ఐహికాముష్మిక 
ములు కలిగించి అంత్యములో బంధవిముక్తి గావించి సాథకు 
నకు 'స్వస్వరుపాను, సంధభానము కలిగించి త్వమేవాహం 
(నీవేనేను) అను దృఢజ్ఞానము కలిగించి తనలో ఐక్యవ 
చెసికొను సిద్ధాంతమును యీ వండుగ ద్వార మన పెద్దలు 
(పతిపాదించిరి. 


ఏ ౪ 


ప 


భగవంతుడు నిరాకారుడు, నిర్గుణుడు, నిరవయవుడు, 
ఆది మధ్యాంతరహితుడు, అఖండుడు, అనంతుడు, అవాజ్ఞ 
నస గోచరుడు, అనిర్వచనియుడు అని షం తెలియ 
జేయచున్నవి. న్మిష్కియుడైన ఆ పరతత్వము తన శక్తిచేతనే 
సమస్త కార్యములు చేయించు చున్నది. ఆయన శక్తియే దేవి 
పము ఆమె కటాక్షము వలననే సాధకుడు సాధ్య వన్తువును 


9% 


yh 


రని 


గ్గ 


4 శరన్నవరాతులు - ఆధ్యాత్మిక దృష్టి 





పాందగలుగుట జీవుడు Ts మోక్ష సిద్దని పొందుట 
జరుగుచున్నది. 


ఈశ్వరాష [గహ “దేవ పుంసాం అద్వేతవాసనా' అని 
అవధూత గీతలో వచింప బడినట్టు దేవి అనుగహం వలననే 
మోక్షం పొందాలనే కాంక్ష కలుగుతుంది. 


'సదేవసౌ మ్యేద మ్మశఅసీత్‌ ఏకమెవా ద్వితీయం (బహ్మ' 
అన్న ఉపనిషద్వాక్యాన్ననుసరించి “స సత్‌ ప పదార్హమైన పరమా త్మ 
తత్వమే సృష్టికి పూర్వముండేదని, అది రెండవ పదార్ధ మెలేని 
ఏకేక వనువని తెలున్తన్నది. తరువాత సృష్టింపబడిన ఈ 
సమస్త పదార్హములు (జీవరానులు ఆ సత్తా ఆధారంగానే 
వచ్చాయని తిరిగి అందులోనే లయమవుతున్నాయని అన్ని 
జాతులవారు విభిన్న రూపాలలొ ఆసత్తాను సే విస్తున్నట్టు చరిత 
వలన మనకు తెలునున్నది. 


ఏతస్మా దాత్మనః ఆకాశ స్పంభూతా ఆకాశాత్‌ వాయుః 
వాయురగ్నిః అన్న వాక్యాన్నినుసరించి ఆ సత్తారూప 
మైన (బహ్మము నుండి ఆకాశము, దాని నుండి వాయువు 


అ వాయువు నుండి ఆగ్ని, అ యగ్ని నుండి జలము, 
దాని నుండి షృథ్వియసను పంచ భూతములు |కమముగా 
వచ్చెను. మన దేహాలు గూడ (పకృతి నుండి వచ్చినదని 
తిరిగి _పకృతిలోనె లయమౌతుందని అన్ని మతాలవారు విశ్వ 


పలాల లల క os ర్‌ 








లు అలాగా చంకా నెల. 


రి 


సిస్తున్నారు. పంచఘాతములైన పృథివ్యాపస్తే సజో వాయురాకా 
శములలో ఏ భూతము నుండి దేహం వచ్చిందని నమ్మెవారు 
తిరిగి. ఆ భూతంలోనే దేహాలను లయంచేస్తున్నారు. ఈ జిప్రులొ 
మరణాంతరం ఆ శవాన్ని నైలునదిలో వేస్తారట. అంకె జల 
తత్వం నుండి వచ్చిన ఈ 'దేహాన్ని జలానికే అర్చిస్తున్నారు 
మరికొన్ని దేశాలలో ఆకాశ స్త స్తంభము నందు శవాన్ని ఉంచు 
తారట, వాయ తం నుర వచ్చిన దె దేహం మలి ల వాయు 
వులోనే అ౦తర్జి సము కావాలని వాది ఉద్రెశ్యము, కొందరు 
దహనం చేయుట మనము చూస్త నాము, అగ్నితత్వం నుండి 
వచ్చిన దేహాన్ని అగ్నికే అహుతి చేయాలన్నది వారి సిద్దాంతము 
"మరి కొందరు పృద్వితత్వం నుండి వచ్చినదని ఈ దేహాన్ని 
వృధ్విలో ఖననం చేస్తారు. ఇంకా కొందరు అకాశతత్వ౦ నుండి 
వచ్చినదని నమ్మవాళ్ళు పిరమిడ్లు కట్టి దానిలో శవాన్ని ఉంచు 
తారు. వివిధములైన ఈ తత. సంస్కా రిన్ని గమనివ పంచ 
జాతముల నుండి ఈ పాంచ భౌతికమైన. దేహం వచ్చింటని 
తిరిగి వాటిలోనే చేరుతుందని మానవుల విశ్వాసమున్నట్లు 
శలియుచ్చున్నది. కులమేదైనా మతమేదైనా, మారాలేవై నా 
మానవులందరికీ దెహం పంచ భూతాత్మికమైన (పకృతి నుండి 
వచ్చిందన్న విశ్వాసం మాతం ఒకటి ఇది మానవ మతం. 
ఇది ఆధారంగా ఎవరూ ఏమతావలంబకులెనను ఆంతరంగా 
అందరూ (పకృతి ఉపాసకులేనని నృషహౌతున్నది. 


మన దేశంలో ఆ |పకృతినే శివ స్వరూపంగా శైవులు, 
విష్ణు న్వరూపంగా వైష్టవులు, శక్తి స్వరూపంగా ష్‌ వ. 
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“జడా యం జడునిడాన నంతర ద నాంముంతయయంాద ముక దసండదవమతయమ డన నతతలనాదియిదానతత. 


గణపతి గాగాణాపత్యులు, సూర్యశక్తి గా సార్యులు ఉపాసిస్తు_ 
న్నారు. బెంగాల్‌, అస్సాం రాష్ట్రాలలో జాకి కేయులు, తమిళ" 
నాడు, మహారాష్ట్రలలో గాణాపత్యులు, ఉత్త రహిందుూ స్తానంలో 
వైష్ణవులు, దకిఖంలో ఆంధ, కేరళ రాష్ట్రాలలో శె వులు 
తమ తమ మతానుసారం (పకృతినే ఉపాసన చేస్తున్నట్లు 
తెలున్తున్నది. బెంగాల్‌లో శాక్తే యులకు దున్గాసప్త నతి నిత్య 
పారాయణ (గంధము. దానిలో బుషి మేదుడనే మహార్షి 
మనస్సును, దాని వ్యవహారాలను సురధుడనే రాజునకు 
సమాధి అనే వైశ్యునకు బోధిస్తాడు. 


మన మనస్సు చాలా చ్నితమైనది. ఎవరి వలన దానికి 
బాఢ కలిగిందో వారిని మరచి పొవటానికి బదులు పదేపదే 
వారిని గుజించే ఆలోచిస్తుంది. దీనినే మనవారు 'మాయ' 
అన్నారు. దానిని విస్మరించటానికి మనం (పయత్నిస్తూ న్నామా 
మనస్సు దాని మీదనే లగ్నమగుట మాయా కార్యము. ఈ 
జగత్తులో ఉన్నది లేనట్లుగ లేనిది ఉన్నట్టుగా కనిపింపజేయుట 
దాని లక్షణము, కనిపించిన దానిపై (భాంతి కలిగించుట 
దాని గుణము. అదే దివ్యమైన మాయ. తిరుగుతూ ఉన్న 
భూమి తిరగనట్లును, కదలని సూర్యుడు కదులుచున్నట్లును 
మన అనుభవమునకు వచ్చుట ఈ మాయాకార్యమె. మనం 
రైల్లా_పయాణం చేసేటప్పుడు మనముందున్న చె చెట్టు కదలనివే 
అయినను వెనుకకు పరుగెత్తుచున్నట్లు కనిపించుట అనుభవమే 
కదా. ఈ మాయకులోనై హిరణ్యకశిపుడు విష్ణువు వలన తన 
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సోదరునకు మృతి సంభవించినదని తన మనస్సునకు బాధ 
కలిగించిన విష్ణువును అనునిత్యము స్మరించుట ఇందుకు 
తార్కాణము, ఈ దృషిని మార్చుకోగలిగితే అసలైన పర 
మాత్మ తత్వం. మనకు బోధపడుతుంది, “దృష్టి జ్ఞానమయం 
కృ త్వాపశ్యాత్‌ (బహ్మమయం జగత్‌" అనగా మన దృష్టిని 
జ్ఞానమయం చేనుకుంకే జగత్తులో (బహ్మమును చూడవచ్చు. 
అట్టి జ్ఞాన దృష్టిని మనకు కలిగించుటకే మన పెధలు ఈ 
పండుగల నేర్చాటుశేశారు. 


తెలుపుతుంది కాని అసలు (పాఖవాయువేమిటో, అదెలా 
పుట్టిందని అడిగితే ఆ శాస్త్రం మూగబోతుంది. భగవత్‌ సృ. 
ఆని తప్పించుకుంటుది. అలాగే భౌతిక శాస్త్రము రెంకు 
వస్తువుల పరస్పర ఆకర్షణను వరిస్తుంది. _వన్తువులు 
ఆణువుల సముదాయములని పరమాణువులు శకి సముదాయా 
లని చెప్తుందేకాని అశక్తి ఎక్కడ దన్నపుతు 'నేచర్‌' అని 
తప్పించుకుంటుంది. భౌతిక శాస్త్రవేత్త (పతి వస్తువు అణు 
నిర్మితమైనక్షు తన కుమారుడు కూడా అణుసముదాయమని 
తెలిసివుండి కూడా ఆ కుట్లవానిని ముద్దాడేటపుడు తనకు 
కలిగిన మోహశక్తిని అతనిలో నున్న సమ్మోహశక్తిని [గ్రహించ 
లేకున్నాడు. 
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పరమాత్మ గీతలో ఏ భ్రానం తెలుసుకున్న ఈ జగత్తులో 
మరియుకటి తెలుసుకొనవలసిస అగత్యము౦డదో ఆట్టి జ్ఞానాష్నా 
అర్జునునకు బోధచేశాడు. అందుచే గీతాశాస్త్రము అన్ని శాస్త్రము 
అకు మూలం. 


మనకు గోచరిప న్న ఈ జగత్తుకు, ఆధారము ఏదో ఒకటి 
ఉండాలి. మన మనస్సుల మీద ఇట్టి _పభావాన్ని కలించేది 
ఏది? అథ్యాత్మిక వేత్తలు దానినే దైవము లేక ఆత్మ((బహ్మము) 
అన్నారు. ఇం(దియాలకు గోచరించే జగత్తు నిజంగా అలా 
లేదని అస*9 ఎలా ఉందొ తెళునుకోటానికి మన ఇందియా 
లకు శక్తి చాలదని ఒక ఉదాహరణ ద్వారా యుజువగుచున్నది 
భౌతిక శాస్త్రవేత్త ఒక రాతిని పరీక్షించి ఆ రాయి బరువుగా 
నున్నదని, చిన్న గానున్నదని, గట్టిగానున్న దని దానిని వర్షిస్తాడు 
ఆరాయి తనకంటె తక్కువ బరువు కలిగిన దావికంకు ఎక్కువ 
బరువుగాను, తనక౦కు ఎక్కువ బరువు గలిగిన దానికం కు 
తేలికగానో తొసున ది. అస బరువు తేలిక అనునది వేరొక 
దానితో పోల్చినపుడు తెలియుచున్నదేకా* దాని సహజతకు 
తెలియజేముట లేదు. వేరొక వస్తువు కంటె ఇది గట్టిగాను 
మరొకదాని కంటె ఇది బరువుగాను ఉండగలిగినదని నిర్ణయి 
స్తున్నాము. బరువు గట్రిదనము ఇత్యాది గుణముజి తోసిన 
రాయి ఎలా ఉంతునసి అకుగగా భౌతిక శాస్త్రవేత్త కళ్ళుతేల 
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వేయును నిత్యజీ వితంలో అనుభవమయ్యేది ఏ దికూడ 
'మాటలలో చెప్పనలవికాదు. అందుచే వానిని 'ఆభ్యాత్మిక వేత్త లు 
అనుభవైక వేద్యమని, అనిర్వచనియమని ఆంటారు. పంచదార 
ఎలా ఉంటుందని ఎవరైనా అడిగితే తీయగా ఉంటుందని 
సమాధానము చెబుతాము. తీపి ఎలాఉంటుందన్నప్పుడు అనుభ 
వైక వేద్యమేనని ఆ అనుభవము లేనివాళ్ళు ఆ వస్తువును 
గుర్తించరు. వారు గుర్తించనంత మా(తాన అది లేదనటానికి 
వీల్లేదు, అలాగే అనుభవం లేనివాళ్ళు దెవము లేదంటారు. 
అనుభవజడుసర్వమూ దెవమేనంటాడు. ఆనుభవజ్ఞ ఏ వరమాత్మ 
సచ్చిదానంద స్వరూపుడని ఆయనలో నిమిత కారణము తత 
ర్యము నిండియున్నదని, ఏ శక్తి కారణాన్ని కార్యంగా 
మారుస్తుందో అట్టి శక్తి నే మాయాశక్తి అంటారని, ఆ నక్రియే 
ఇచ్చాశక్తి, జ్ఞానశక్తి, [కియాశక్తి రూపంగా తనలో కలిగిన 
ఉద్వేళన వలన పరిణమిస్తుందని అంటారు. అశక్తి అప్యక్తంగా 
ఉండి ఉపాధులతో చేరినప్పుడు వ్యక్త మోతుందని [క్రియా 
రూపాన్ని ధరిస్తుందని ఒక ఉదాహరణ ద్వారా మనం 
(గహించవచ్చు. విద్యుచ్చక్తి తీగలో అవ్యక్త ౦గా ఉంటుంది. 
అదే ఫ్యాన్‌ పెట్టినపుడు గాలినిసుంది. బల్బ్‌ పెట్టినపు కు 
వెలుగుతుంది. ఇస్త్రీపెక్టైలో వేడినిస్తుంది. బట్టలు వుతిక 
మెషిన్‌లో బట్టల మురికి పోగొడుతుంది. దీనిని బట్టి విద్యుత్‌లో 
కలర్‌; ఊష్ట శక్తులు నికిప్పంగా ఉన్నవని (అవ్యక్త లిగా) ఆని 
వ్యక్త మెనపుడు మృాతమే మనము గుర్తించగలుగుతున్నాము. 
కిని శక్తి వంతుని విడదీయటానికి వీలులేదు. పొలు దాని 
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అ అనాను రనాణటోంతొకొపనిలు. =. ల 3 కాజు అలా: 





తెలుపు, అగ్ని దాని ఉఊప్పదాహక. శక్తులు ఎట్టు విభ న బించు టకు 
వీలుకాదో ఆకే పరమాత్మ కు కరు విభజించుటకు 
వఏలులేనివి. 


మన మనన్సుకు (భాంతిని కలిగించి మన విచక్షణా 
శజౌనాన్ని పోగొట్టి ఊన్న ఒక్క పదార్హమును బహుగా కనిపింప 
జేసి ఉన్నది లేనట్టుగా, లేనిది ఊన్నట్లుగా తోచునట్టుచేసే 
ఆ దివ్య మాయకే "మహా; నూయ' అని దాని ఇచ్చా, జ్ఞాన, 
(కియాశక్తులకే, సృష్టి, స్టితి, లయాలు శార్యాలని పెద్దలు 
తెలియజేస్తున్నారు. మాయ (బహ్మము ఒకే నాణినికి బొమ్మ 
బొరుసుల వంటివి. జగత్తు నుండి నాన తీసివేస్తే 
ఏమిలేని మాయను మని (జగత్తు--బహ్మము =మాయ్య'యామసా 
మాయ" .విమిలేనిది.  మూయయని అ.కుభ వజ్జు ఈ వక్కాణి 
స్తున్నారు. పరమాత్మ గీతలో 


విహ్యషా గుణమయీ మమమా యా దురత్యయా 


ఆవల ప పద్యంతే మాయామేతాంతరంతితేో 
(గీత 714) 


వ pl 


ఈ గుణ మయమైన మాయను నన్ను శరణు పొందిన 
తప్ప మెవరును దాటలేరని చెప్పాడు. దీనిని కల వారింటి 
కుక్కతో పోల్చవ వచ్చును. ఆ ఇంటివారు రానంత వరకూ 
ఆ కుక్క. మనపై కెగబడి మనలను క్షోభ పెట్టును. ఆఅఆఇ౦టివారు 
రాగానే మానచుట్టూ తోక ఆడిస్తూ తిరుగును అక్లే ఈ మాయ 


విశ్వభాంతి కలిగించి సంసార చ[కంలో (తిప్పి పరమాత్మను 
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శరణు పొందగనే విశ్వ విమోచనకారిణియై ముక్తిని (పసాధి 
ర ఆందుచే ఆ మాయను విద్యామాయ, ఆవిద్యామాయ 
"అని రెండు రూపాలుగా అర్థం చేసుకోవచ్చు. తాగుబోతు, 
వ్యభిచారి, జూదరి, లంచగొండి తాము చేస్తున్న పనులు 
అధర్మమని అనర్హదాయకాలని తెలిసి కూడా ఆ తప్పును మరల 
మరల చేయడం ఈ మాయ యొక్క కార్యమే అవుతుంది. 
పరీక్షలో కాపీ కొకు విద్యార్ధి దాని పరిణామాలు తెలిసికూడా 
ఆ పని చేస్తున్నాడం కు, అత పికి నిర్హక్యాన్ని రలిగించి, అధర్మ 
కార్యానికి దోహదం చేసేది ఈ మాయశక్రియే తప్పు తెలియక 
పోవటంవలన దానిని ఆచరించే దానికంటే తెలిసి ఆ తప్పును 
చేయటం పెద్ద నేర మ అవుతుంది. నేడు నేరన్దు 
లలో అధికశాతం తెలిసి తప్పుచేసిన వా వారే, వారలా తపః 
కారణము వారిలో విచక్షణా జానలోపమె. అంతేకాని అది వారి 
దోషము కాదు, అట్టి విచక్షణా జాన లోపంవలననే నేడు 
సమాజంలో దుశ్శాసనులు, కీచకులు అధికమగుచున్నారు . 
(పభుత్వం నేరప్టుల నెంత కఠినంగా శికించినా వారిలో నేర 
(పవృత్తి మరింత శిక్షల వలన పెరుగు చున్నదే కాని మనో 
పరివర్తన వచ్చుట లేదు. విచక్షణా జ్ఞానాన్ని (పతివారిలో 
ఉఊద్దీపింపచేయుటయే మన' క చేసిన ఈ దేవీ నవ 
రాత్రుల కర్ణం. 


మట్టి ర వాని చేతిలో కుండగా మలచబడుతు౦ది 
మలో “నున్న ఒక సాగెడు శక్తియే (జిగురు) కుండయగు 
చున్నది. మట్టిలో నీ జిగురుశకి కుండ రూపము ధరించుటకు 
రులాలుడు నిమిత్త కారణుడగుచున్నాడు. ఊపాదాన కారణ 
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మైన మట్టి యకార్యమైన కుండ రూవము ధరిస్తున్నది. అన్ష్రు 
స దూపమైన (బహ్మములొ నున్న చిదూపశక్తి యే జగ్మదూప 
ముగా గోచరిస్తున్నది. ఇలా స్మదూపమైన (బహ్మము ఊపా 
ధాన కారణమైన మట్టిగను, చిదూపమేన జగత్తు కార్యమైన 
కుండగను ఉహించుకొని అర్ధము చెసుకొనవలెను. సిమి త్త 
కారణుడు ఈ శ్వరుడగుచు న్నాడు. కులాలుని ప్మాతను కరత 


హ్‌ స్వీకరిస్తున్నాడు. 


“యాదవ్‌ సర్వభూతేషు మాతృరూపేణ సంస్థితా 
అన్నట్లు ఆ చిదూపిణిళైైన పరాశక్తి యే జగత్తులొ మాతృమూర్తి 
గా అవతరించింది. అన్ని దేహములు త్రీ స్వరూపములని 
అందులొగల దేహి ఒక్కడే పురుషోత్త మువని భగవానుడు 
గీతలా 


క్ష తజ్ఞం బాపి మా ౦విద్ది సర gE తేమ భారత 
క్షేత్ర క్షే తజ్జ యేర్గానం యత్తతొ జ్ఞానం మతంమమ 
i (గీత 183-2) 
ద్వావిఖే పురుషే లొకే క్షరశ్చాక్షర ఏవచ 
కరస్పర్వాణ భూతాని కూ*స్టా౭క్షర ఉ-చ్యతే 
“గీత 15-1) 


అన్ని. దేహములందున్న క్షేతజ్జుడను నేనే. నన్ను 
లెలుసుకొను యజ్రానము గలదో అదియే నామతము అనియు 
కరుడు, అక్షరుడను ఇరువురు పురుమలలొ సర్వ భూతము 


శరన్నవరా తులు వ ఆధ్యాత్మిక దృష్టీ 12 








లందున్న అక్షరుడను కూటషుని తెలుసుకో అని తెలియ 
బరచాడు. దీనిని బట్టి కనిపించే దేహములన్నియు స్త్ర 
స్యరూపాలని అందున్న కూటను శు పురుషుడని ఈ పకృతి. 
పురుషులతో సమ్మళితమైనదే ఈ జగత్తిని అర్థము చేసుకొన 
వలెను. తదను సారమే (పహ్లాదుడు. 


“కన్నుదోయికి అన్యకాంత లఅడ్డంబైన మాతృ భావన 
చేసెడి వాడని' పోతన ఈ భావమునే మన కందించి 
పసయతించాడు. ఏ దేహము కనిపించినా దానిని చిదూప 
శక్తి గా గుర్తించిన వాడే (పహ్హాదుడు. అట్టు (పకృతిని చూడ 
గనే పరమాత్మ చిచ్చక్తియని జ్ఞాపకము రాక నాడి, నాయిల్టు:ః 
నా వాళ్ళు ఆన్న భావము కలుగుటయె (భాంతి. (పకృతి 
పురుషుడు మాతమే ఉండగా (పకృతి కనిపించగనే (పకృతి 
యనిపించక మరొకలా అనిపిస్తుందంకే అది మన డృషిలొ పం 
వల్లనే ఉన్నది లేనట్లు, లేనిది ఉన్నట్టు మనకు 
కనిపిస్తుంది. ఆ (భాంతి కారణంగానే ఉన్న పరమాత్మ 
మనకు కనిపించుటలేదు. లేని జగత్తు కనిపిస్తుంది. అందుచే 
పతి ఒక్కరూ డేవుడున్నాడా? ఉంటి కనిసించణేం? అని 
(పేశ్నిస్తుంబారు. దేవుని చూడగల శక్తి (అనుభవించగలశక్సి 
లా మాట్లాడటానికి అవకాశం ఉంది. చక్కెర తిన్న 
లేనివాశ, తీపి ఎలా ఉంటుందంటే ఏ విభముగా 
తెలుసుకో నలేడో ఆలాగే భగవత్త త్యాన్ని అనుభవించని వ్యకి భగ 
వంతుని ఉనికిని అంగీకరించలేడు. ఇది అతని దోషం కాదు 
ఆతని అవిద్వాదోషం ఏశక్తి అయితే ఉన్నదున్నట్టుగా కనబడ 
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నీయక |భాంతిని కలిగించి అతనికి లేని దానిని ఊన్నట్టుగా 
చూపించిందో ఆ (భాంతి రూపకమైన శక్తియే యిక్కడ 
'అవిద్యామాయ' యని చెప్పబడుచున్నడి. పరమాత్మను 
అనుభవ పూర్వకముగా (గ్రహించిన పెద్దలెందరో ఆయనను 
మన చేత కూడ అనుభవింపచేయుటకు ఎన్నో విధములుగా 
పయత్నించారు. ఒకసారి శ్రీ రామకృష్ట పరమహంసను 
వివేకానందుడు “మీరు దేవుని చూచారా? అని |పశ్నించాడుట: 
అందుకాయన చూచాను, మాట్లాడినాను, నిత్యం ఆయనతో 
వ్యవహరిన్తున్నాను అన్నారుట. వివేకానందుడు కుతూహలంగా 
“ఆయన ఎలాఊంటాడు? ఆయన ఆకార మెట్టిది? ఆయనను 
ఎలా అ se అని (పశ్చించాడు, నీటికి ఒక ఆకారం 
లేదు. అది ఏ పాతలో పోస్తే ఆ పాత త. ఎలాపాందు 
తుందో అలాగే భగవంతుడు కూడా అన్ని ఉఊపాధులలో 
(దేహము) నుండి ఆ ఉపాధుల రూపాన్నే తానుకూడా పొందు 
చున్నాడు. మనచేత చూడబడే జడ, చేతనములన్నియు, 
ఆ పరమాత్మ యొకు స్వరూ పాలే, ఆయన కంటు ఒక 
రూపములెదు. కానీ, అన్ని రూపాలు ఆయనవే, ఆయన దృష్టి 
కంటూ ఒక పేరు లేదు. కాని అన్ని పేర్లు ఆయనవే 

జ్ఞానమయం కృత్వా ప శ్యేబంహ్మా మయం జగత్‌ (తేజ బిందూ 
పనిషత్తు 1-29) అని మన దృష్టిని జానమయం చేసుకుంటే 
జగత్తు (బహ్మమయంగా గోచరిస్తుంది. ఎ (భాంతి కారణంగా 
చిిదూపిణియైన (పకృతిగృప హఆరామ క్షేతాలుగా అనిపిసున దొ 
ఆ (భాంతి నశించి అత్మతత్వంగా గోచరిస్తుంది. అందుచే 
జానమయమెన దృష్టిని మనం అలవాటు చేసుకోవాలి. అది 


సర లం క - ఆధా ధ్యాత్మి క దృష్టి =. 15 
కక వచ్చేది కాదు. శ వా మనలను 
అట్టు ౦ సంస్క .రించుకుంటూపోతే ఆ దృష్టి అలవడుతుంది. 
ఆదే పెద్దలు మనకిచ్చిన సరద వహ... “మన దృష్టి జీవదృష్టి 
అయితే జగత్తంతా జీవమయంగాను, ఆ జీవునిలొ కూడా 
స్వపర భేదముగాను గోచరిస్తుంది. అదే (బహ్మదృష్ట అయితే 
అత్మకన్నా భిన్నంగా యేమిలేద తెలుస్తుంది, _ పరమాత్మలో 
నున్న ఆ శక్తియే “పరమేశ్వరి? యని *దుర్గ' యని కాళియని. 
వివిధనామాలతో పిలువబడుతున్నది. అ తల్లి విశ్వభాంతి 
విశ్వవిమోచన మనే రెండు కార్యాలు చేస్తూవుంటుంది. పర 
మాత్మలో శక్తి, ఇచ్చాశక్తి, జ్ఞానశక్తి, [కియాశక్తిగా మూడు 
రూపాలు ఛరిస్తుందని ఇంతకు ముందే చెప్పుకున్నాము, ఆ 
(కియాశక్తి రూపాన్ని గూర్చి ఇప్పుడాలోచిద్ధాము, 


పరమేశ్వరి విశ్వ[భాంతివి ఎలా కలిగిస్తుందో చూభాము, 

మన కంటితో ఒక వసవును చూస్తాము. మనస్సు ద్వారా అది 

లో పలికి (పవేశిస్తుంది. లోవల గల బుద్ది ఆ వస్తువు యొక్క 

అకారాన్నిపొంది దా సూక్ష్మీకరింజేసి చిత్తమనె సాగరంలో 

దాన్ని భ[దంగా హర టుంద ఆలా దాచి పెట్టబడిన "వస్తు 

పాట్ట; రూపా న్నే “వాన అంటారు. అట్టి వాసనణ: అనేక జన్మల 
నుండి సంపాప్తమై మనచిత సాగరంలో భదంగా దాచి పెట్రబడి 

యున్నాయి. [పాణి ఫో త్కముణ సమయమున (మరణ 

సమయంలో) ఆ వాసనలే మన ముందు సినిమా తెరపై ఫిల్ము 

వలె వచ్చి నిలబడతాయి. అ వాసనలలో ఏ వాసనపై మన 


న ప 
దృష్టి కేదీకరింపబడుతుందో ఆ జన్మనే తిరిగి మనం పొందు 
తాము. ఇల్లు ఖాళీచేసేవాడు (కొత్త యుంటిని చూచుకొనివచ్చి. 
ఈ యింట్లో సామానంతా సర్దుకొని, మరల ఒకసారి గూళ్ళన్ని 
వెదకి, ఏదీ మరచిపోలెదని నిర్ణయించుకొని ఎలా పట్టుకు 
పోతాడో అలాగే జీవుడు తన చిత సాగరంలో దాచుకున్న వాసన 
అన్నింటిలో తన దృష్టి కేందీకరించిన వాసనకనుగుణంగా 
' దేహాన్ని ధరించుటకు. వెళ్ళిటపు శు మిగిలిన తన వాసన 
లన్నింటిని వెంట తీసుకొని వెళ్ళుతాడు. వాడా సామా. 
సర్దుకొ నే పనిలో నిమగ్నుడై యుండుట వలన  మనలము 
చూచుట మనతో మాటలాడుట వంటి పనులు చేయడు వ్యా 
దృష్టి అన్యవిషయమందు లగ్నమగుటవలన పెద్దలు వాడికి 
మన చూపు లేదని మన సృహలేడని అంటూ ఉండటం 
మనకు విదితమే. దీనివి బట్టి ఆలోచిస్తే అనేక వాసనలు మన 
చిత సాగరంలో ఇప్పటికే ఉన్నాయని మనకు దృఢ మోతుంది. 
ఎవరికైనా చిత సాగరం ఉందో లేదోననే అనుమానం కలిగితే 
మన చిన్నతనంలో ఆ కున్న ఆటలు, జరిగిన సన్నివేశాలు, 
గుర్తుకు, తిచ్చుకుం టే కనిపిసాయి. మనము ఏచోట కూర్చుని 
ఏమి మాట్లాడాము, ఎదుటి వారమి సమాధానమిచ్చారో ఆ 
సంఘటన ఆ మూల/గం చ్నితం ని ముందు నిలుస్తుంది. 
మన చిత్త సాగరంలో అలా (పతి మాట (పతి సంఘటన సూక్ష్మ 
రించబడి దాగివుంటుంది.  అపసరము వచ్చినప్పుడు మన 
యెదుటికి తెచ్చి నిలబడతాయి. ఈవాసనలే తన మరో జన్నకు 
హతువులవుతున్నాయి. ఏ జన్మలో నో చేసి వుంటాను 
అప్పుడనుభవిస్తున్నాను. ఇది నా కర్మ అని (పతివాడు 


~~ 
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అనటం మనం వింటూనే ఉన్నాము. (తాగుబోతుకు, వ్యభి 
రికి, జూడరికి, కాపికొల్టువాడికి తప 
విచక్షణా జ్ఞాన్నాని కోల్పోయి పరీక్షలో ఆ తప్పే ఎలా-పదే 


హా చేస్తున్నారో ఆలాగే ఛద్మవలన వా సనలు, వాననల వలన 
జన్మ, జన్మ వలన మరల కర్మ యిలా చర్విత చర్వణంగా 


కి 
జరుగుతుంది. దానినే పునరపి జననం, పునరపి నే 
పునరపి జనని జతరేశయనం, ఇహ సంసారే బహుదుస్పారే 
కృపయా వారపాహ ముఠారీ, (భజగోవిందము) అని శంకరా 
జెలవిచ్చియున్నారు. అందుచే మనం చూచిన (పతి 


తో 
య 


వస్తుపును 'వాసన' కాకుండా చేయుటకు (పయత్మము చేయాలి, 


వాసనలే జన్మ - హేతువులని న కదా? జన్మ 
న్‌ బో : చ 


తేకుంశా వుండాల౦ ల వాసనలు లేకుండా చేసుకోవాలి. 
కర్మ వాసన ఎలా బొతుందో వాసన కాకుండా ఏం 
చేయాలో మనం ఇప్పుడు తెలుసుకుందాము, మనం బజారుకు 
ఎతుతూ ఒక అ. దమెన భవనాన్మి చూచాము, ఆ ఇలు చాలా 
టెం ap) 


బాగుంది అనుకున్నాము, అంతవరకూ నష్టచుమిలేదు. కాని 


(౧ 
రి 
డ 
౮ 
Gal 
fo 


కనము నాకు కావాలి అని ఎప్పుడైతే అనిపించిందో 
ఆనె వాసన అయింది. సృష్టిలోని (పతి వస్తువును చూచి 
రాదం లేదు. కాన దానిని | సంతం వా 


ఒర _ 


(న్‌ we క Ges re ఏదు 
వాసనై కూర్చుంటుంది. స 


చేనుకోవాలన్న బలీయమెన కోరికయే వాసనలను 


టను 


కమ ప తొండ ముదిరితే ఉసర వెల్లి అయినట్లుగా 
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వాసనల ముదురురూపమేకషాయం, ప్రాణోత్కృమణసమయంలో 


నీచే చూడబడిన భవనం గుర్తుకురాగా బోనిని జన్మలో ళన 1 


f 


“దించ లేకపోతినే అన్న దుఃఖము, దానినెఖైన పొాందవలెనను 
కోరిక కలిసి మరుజన్మలో అట్టి భవనము కలవారింటిలో పుట్టుట 
గాని లేక నివే అట్టి భవనమును కట్టూ టగాని జరుగును, భవన 

నిర్మాణము ని జన్మకు పే హీతువైనకరే నీవు సంపాదించుకున్న 
అన్ని వాసనలు ని అన్ని జన్మలకు హేతువులగు చున్నవి. 
ఎవరై నా. బాధలోనున్న వానిని, వికలాంగునిచూచి “బయో 


అతడెట్టు బాధపడుచుండెినో కదా" యని సంకల్పించిన 


అదికూడా వాసన అటువంటి జన్మకు కార 
వంతున భాగవతములోని eG పాఖ్యానములో రాజు 


తన మరణానంతరము భర్హృహిన 
రదాయప తన భి రా ర్యను గుజిం 
ము వదలెను. మరు గ. అతడు భ 
ఆ దుఃఖముననుభవించు స్రిగా జన్మించి ఆ దుఃఖమునను 
భవమునకు తెచ్చుకొనె .  జడభరతుడు [పాణ (తమాల 
సమయమున తన పెంపుడు లేడియందు వాత్సల్యము కలిగి 
యుండుటవలన లేడి జన్మమునే పొందవలసి వచ్చెను 
వాసనలు చిత్త సాగరము నందుండుట వలన అవి జన్మలకు 
హేతువులగుచున్నవి, ఎన్నో జన్మలెత్తి,. యెత్తి పొట్టకో జ 
కెన్నెన్నో పనుల్లెసి యింకెన్సో జన్మములెత పాల్పడితి యింకే 
మేమి కానున్నదో, ఎస్నాళ్ళిట్లు తపింతు వేసరికి నవే దిక్కు 
మి_తాన్వయో తృబ్బుభ దగిరర్యద ధామ జయ సీతారామ 


జాని శ 
జె హోత్తమా అని శతరనారుడు చెసి నట్టు నా సలు 
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లై 


af బ్‌ ఇ జ, లరై అం లా ల tp J అ 
శరన్యవరాతులు ఆధ్యాత్మిక దృప్పి క్రి 


or ము. వనవచదవని? 0 ఎవడును వా Spd 
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జన్మచెత కర్మ, కర్మచేత తిరిగి వాసనలు తిరిగి జన్మ. ఈ 
విషయలాను తెలిసికూడా జీవుడనేక జన్మములెత్తుటకు సంసిద్దు 
డగుచున్నాడనిన యిది మాయా [(వభావము కాక యేమున్నది? 
అటయిన దీసి క౦0తెక్కడ? ఏతలి విశ్వ భాంతికి రారణ మెనదో 
వ 1 : లు క యా 
ఆ తల్లియే విశ్యవిమోచన కారిణీ. ఆమెనుహౌసించిన ఈ 
(భాంతి నుండి విడుదల చేసి విశ్యవిమోచనం కలిగించే విద్యా 
కళాయనా.చూహాండు తుతి ప్‌; 


కటాక్షం వలనే మనకు సదురువు సాన్నిధ్యం 
య ౧ 2 

నరావర్శతే తిరిగి జన్మలేని స్థితిని పొందుతాము. 
క్స్‌ రియకేయుటకు చి! తకారులు భగవంతుని 
రూపాలను చితిస్తుంటారు. ఆలోచించగా నితా కారుశైనదేవునకు 
ఆకార మేమిటి? మనం చూస్తున్న అకారంగా దేవుడున్నాడా? 
అని మనం ఆలోచించవలసి యున్నది. తాననుభవించిన 
విషయమును చితలిపి ద్వారా ఇతరుల కందించుటకు పెద్దలు 
చెసిన (పయత్ష్నమె ఈ చిితావిష్క్టరణ దేవి ఒక చేతిలో 
రొక చేతిలో ఖతానీ పట్టుకున్నట్లు శూ సాము: 

౧ రు లాం ప 

పానగహనసా*" పాన హంతీ పరమం౦త వేది ముని పరమెశ్వరికి 
అథ. సంసార చకంలో మోహపాశంతో మనలను 
యే తన న్మాశయించిన వారిని తన చేతిలో 
నున్న ఖడ్గముతో అతని ఆవరణను ఇదించి తనలో ఐక్యం 


నలా తానికి సహా పదతుళపి, 


రా 
౦ 
శు 
0 
ర 
హ్‌ 
(£ 
(6% 
36 
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భగవ నిరాకారుడని, అవాజ్మానస గోచరుడని 
నవెక వేదుండని ఇంతకు ముందే మనం చెప్పుకున్నాము 
న విపు రూపము, లింగాకారమెన 

ల యా 
నని మునకు సతమ హం కలుగవచ్చు, 


ఇంతకు ముందు అనుకున్నట్టుగా ఆకాశము, నిరు ఏ ఉపాధి 
న ఆ యాకారము నందునో అస్త సాధకుడు 


స్‌ 
తన భావనా జగతులో ఏ రూపము నూహించినను అందు 
భగవంతుడుండును. అనగా నీరు ఏ ప్యాతలో పోసిన అఆ పాత్ర 
ట్లు కనిపించునప్లై భగవానుడాయా రూపముల, 
నందును. నిజంగా భగవానుడు ఏ రూపము పొందడు 
ఆయన నిరాకారుడే ఆయన కంటికి కనిపి 
పూర్వకముగా మాత్రమే (గ్రహించుటకు వీలైనవాడు. అట్టి వానిని 
గుణించి పోతనామాత్యుడు లొకంబులు, లొకేశులు, ల కనులు 


దెగినతుదినలొకంబగు పెంజీకటి కవ్వలనెనాకృతి సు 


(డి 
క 
షూ 
(1 
గ 
0 
లు 
ళ్‌ 


చెప్పినాడు. పరమాత్మ అసలు స్వరూపమది, అన్ని మతములు 
తమ తమ. శక్ష్యను సారము ఆ పరమాత్మను గుజించి తను 


ta 
స్త 


తమ అశుయాయులకుపదేకించ బబూనుకుస్నవి. యదార్హముగ 


ఆలొచించిన అన్ని మతములు ఒకే సత్యమును గుణించి 
చెప్పుటకే అన్ని విధముల (పయత్ని చిన్నవి, చః 
దృష్టితో చూచిన  మతకల్లొలములు, నుత సంఘర్షణలు 
మతం పెరిట జరిగే మారణహూమాలు వీటికి జావుుఎతదు, 


రన్నవర్నాతులు - అధ్యాత్మిక జని 2] 


, నాలా అమ ఆ అ ఎయయమంవయయయయునా్తు. 


ర్న 


ళు దృక్పథాన్ని మరుగుపరచి. పతర. "మత ట్రస్టు 
జరుగుచున్న మారణ కాండ అంతం కావాలంకే అస? 
భగవత్తత్యం అందరికి విడితం కావాలి. ee పర(బహ్మ 
భవమైన మరుక్షణం సూర్యుని వేడికి ఆరిపోయిన కళ్ళాపు 
లృవలె ఈ మతకలహాలు అంతరిసాయి. అందులక్షై (పతి 
క విచక్షణా జ్ఞానంతో చిదూపిణి ల న ఆ పరాశక్తిని 
శరణు పొందాలి. క విషయాన్నే చితకారుడు దేవి రూపాన్ని 
చితించేటపుడు ఆ చ్నితం ద్వార ఒక రహస్యమైన తత్వాన్ని 
చెప్పటానికి (పయత్నించాడు. నల్లని శరీరచ్భాయ, ఎజని 
నాలుక, పుజైల హారము, బహు హస్తములు, రక్తవూరిత 
ఖడం, చూడగానే భయం కలిగించే రూపము, కాళి పేరులో 
నున్న ఆ దేవి విగహాన్ని చూడగనే గగుర్పాటు, భీతి కలుగు 
తుండి. కాని భక్తి భావము కలిగే అవకాశము కన్పించదు. 
(పేమైకమూర్తి, కరుణామయి అయిన అమ్మను ఎందుక అలా 


6 


గు 


[7 


న! 


శ 


చ్మితించి వుంటా రు. ఆమె ప్రేమ స్వరూపిణి కదా. ఆ (పమ 
వెను ఎక యింత భయంకరమైన డిగ్భాంతి కలిగించు ఈ ఆకృతి 
నిని గుజించి ఆలోచించవలసి యున్నది. 


పిల్లలు ee అని ఆడతారు. అమ్మ 
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ముట్లుకొనుట్ర) వారికి విశాంతి దొరుకుతుంది, అమ్మే 
మనలను ఆటకు (పేరెపించింది. అమ్మను పట్టుకోగానే అట 
పూర్తి అయింది. అమ్మతో కలసి వున్నంతసేపు మనకు ఆట 
లేదు. తెరిగి అమ్మను చేరిన తరువాత అటలేదు. మధ్య 
కాలంలోనిదే ఈ ఆట. ఒక బాలుడు తల్లిచేయి పట్టుకొని 
తిరుబణా లకు వెళ్ళాడు. అక్కడ రంగురంగుల బెలూన్లు 
(వేలాడగట్టబడి బాలుని దృష్టినాకర్తించాయి. తల్లి చేయి వదలి 
వాడు వాటి వెంట పరుగెత్తాడు. తల్లి చేతిని ఎప్పుడు వదిలాడో 
ఆ క్షణుమే తల్లి కనుమరుగైంది. ఆ భావన కలుగగానే 
వాడికి దుఃఖము ముంచుకువచ్చింది. ఏ గాజు బొమ్మళు, 
రబ్బరు బెలూన్లు తన. నాకర్షించి ఆనందాన్నిస్తాయనుకొ న్నాడో 
అవి అనందాన్నివ్వలేక పోయాయి. అమ్మ సన్నిధిని వదలిన 
దుఃఖములో బెలూన్ల సౌందర్యాన్ని అతడాస్వాదించలేక పోయాడు 
ఆ వస్తువులు తనకానందా' శ యిస్తాయన్నది (భ్రాంతి అని 
(గ్రహించాడు, తిరిగి అమ్మను కలునుకోవటానికి (పయిత్నిం 
చాడు. ఎప్పుడు అమ్మ దొరికిందో అప్పుడే ఆతనికి కలిగిన 
దుఃఖము నశించిది. అమ్మను వదులుట వలన తనకు 
దుఃఖము కలిగిందని, తిరీగి అమ్మను చేరుకోవటం వలరనే 
ఆనందము కలిగిందని అనుభవపూర్వకంగా (గ్రహించిన ఆ 
బాలుడు అమ్మచేతిని, వదలకూడదని నిశనృయించుకుంటాడు, 
అనై కూత చిదేక రసరూపిణి పరమెశ్వరి నిత్య (భాంతి 
కలిగించి సమ్మోహితులనుబేసి విషయాసక్తులైనమీనలను తిరిగి 
తన దగ్గరకు చేర్చుకొనుటకై, కాళీమా తగా ఆవళరించవలసి 


వచ్చింది. కుమారుడు తప్పు చేసిన సరిదిద్దుటకు తల్లి కొన్ని 
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సార్లు కేకలు వేయును. అవసర మనిపించినవుచు .ఆ బిడ్డకు 
బాధ కలుగకుండ దెబ్బకూడ వేయును. మనలను చక్కు 
ద్రుటకే ఆ తల్లి పయత్నించుకు,. కాని బీతావహులను చేసి 
తన నుండి దూరము చేయుటకు కాదు. శ్రీ రామకృష్ణ 
పరమహంస చెప్పినట్టు పిల్లలు బె నొమ్మలతో ఆడుకుటుంన్నంత 
సెపు తల్లి తన పనులనుతాను చేసుకొంటూ ఉంటుంది, బొమ్మ 
లను పొరవేసి ఆమ్మ కావాలన్మప్పుశు ఆమ్మ చేతిలో ఏనివ 
వదలిపెట్టి అయినా బిడ్డనులాలించదా? విషయాసక్తుడై థనేషణ 
ధారషమణ, పు[తేషణ అను ఈ షణ[తయములలో తగుల ని 
వాటి యందానందాన్ని పొంచాల' (పయత్నించి నన్నాళ్ళు తల్లి 
రౌనముగా నుండును. వాని యుండ: వినుగు జనించి నిజ 
సుఖాభిలాషియై తనను శరణు దాందినచోమొదటిగా అతనిలొని 
అంతర్చహి శతుసంహారము చేయుటకు ఆ తల్లి కాళీ రూపము. 


నెత్తును. 


ఈ సృషిలో మనం ఎంతమందినో చూస్తున్నాము. 
ఎపరినైన సుఖంగా ఉన్నారా? అని అడిగితే వారు బాథలను, 
దుఃఖాలను ఏకరువు పెట్టటం (పారంభిస్తారు. (పపంచములో 
నిజంగా సుఖంగా ఉన్న మానవుడు కనిపించుటం లేదు, 
అందరూ విదో ఒక దుఃఖముతో, ఒక కొరతతో, ఒక ఆవేదనతో 
దుర్భరంగా కాలం న 1 తప్ప, గుండె మిద చేయి 
వేసుకొని, నాకు బాధలు లేవు, నేను ఆనందముగా ఉన్నానని 
చెప్పగలవాడు ఒక్కడు కూడా లేడు కదా! కొందరికి అధిక. 


రా,తు బి జూ పం గ ష్‌ 
24, స ఆ (లాం రిం ఆరా సల యి ప 


నామం సలి కం ? + 





పాకు 








లుం పంప ప 





సంతకి వలన బాఢ, కొండ వికి సంతానములేక బాధ, కొందరికి 
చదువురాక బాధ, మరి కొందరికి ఊదోంగాలు లేక బాధ, 
రరర నమూట్‌క బాదం రర కి కొందరికి ధన రక్షణయేలేక 


బాధ, ఉన, వానికి అరగని బాధ, లేనివానికి ఆకలి అప్పుల 
బాధ. ఇటు చూచిన [పపంచమంతయు బాధమయముగా 
గోచరించును. ఈ అన్ని బాధలకు మూల కారణము 
లలో బెలూస్ల యందా సక్తుడై అమ్మ చేతిని బాలుడు వదలినట్టు 
. విషయాసక్తుడెన మానవుడు చ్నిదూపిణ్‌ యైన పరమేశ్వరిని 
విస్మరించుటయె. అమ్మ శరణు పొందిన ఈ బాధల నుండి 
శాశ్వత విముక్తి లభించగలదు. ఈ బాథలెపుడు మనలను 
బాధించ లేపు. ఆ విషయమును (గహించ లేక పోవు_యే 
మాసవుని దుఃఖమునకు కారణము, ఒకడు పొలముదున్నుచు 
పెసర చేలో ఉంగరము పోగొట్టుకొని అన్నము తినుచు అ చ 
పప్పుగదా! - ఉంగరము దొరుకునే మో యని వెదికినట్టం (పెసర 
చేలో ఉంగరము పారేసి వెదికెనని సామెత) చేల 
పారవేయబడిన ఉంగరము పప్పులో దొరుకుట ఎట్టు సమంజ 
సమో, అమే శాశ్వత సుఖ స్వరూపుడైన తాను సుఖమునెట్ల 
పోగొట్టుకొ నెనో తెలుకొనలేక విషయాలలో నుఖమున్నదనివెదుకు 


ల 


కి ఒక స్త్ర బల్లులు దుర్‌ రుం నును సూది సిఇంటిలో 
పారవేసికొని, జలటి. దపము చిన్నదిగా నున్నందున సూది 
కనబడదని, విథిలో పెద్ద దీపమున్నది గదా ఆ పపప్ప 


ప్‌. జా టీ 


వె+ గులొ నూదికనబడక పోవునాయని విషంలా చెచకుచుండెనట 
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ఆమె మంతయు వృధాయగునేశాని ఆమెకుసూదిలభించునా? 
అన్తే బాహ్య జగత్తులో, బాహ్య విషయములలొ సుఖమున్నడని 
జీవుడారాటపడి “నిరంతరము (శమ చేయుచున్నాడు. . వంటరి 
గానున్న . తనకు - సుఖములేదని,. తనకొక :జంజాటము. తోడు 
చేసుకొనును-- (అనగా -. పెళ్ళి . చేసికొనును).. _అతని.. బాధ్యత 
బరువు .నాటి ను౦డి పెరగుటము ఆరంభించినదే.-. కాని. తాను. 
కోరుకున్న నుఖము.. వెంట పరిగెత్తి జీవితములో చరమా.౦కానికి. 
చేరుకొంటాడు,.. ఏదో పొందలేక పోయాననే నిసృహ, నిరాశ, 
లతో జీవిత. న. వచ్చేస్తుంది? తనకేమి. కావాలొ 
చవ్ప లేక, ఏడ్చే ప బాలునికి తనేం. పాందాలనుకున్నాడో 
(గహించలేని : న. ఏమి. భేధం? సుఖాన్ని (ఆనందాన్ని). 
ఎక్కుడ విస్నృతి చెందాడో - అక్కడికి చేరుకోవటం వలననే 


ఒం ఇంకే 


ఆనందం లభ్యమౌతుంది. ఒక చొట పోగొట్టుకొని, వేరొక 
చోట వెదికితే ఏ వస్తువెనా ఎలా దొరుకుతుంది. కనిసం 
తాను. పోగొట్టుకొన్నానని, దానిని సంపాదించు కో వాలని. జ్ఞాన 
మెనా కలిగితే తల్లి దానినాతని-కందించటానికి. (పయత్తి న సుంది. 

అడగని దే'అమ్మైనా...పెట్టదన్న సామెత.మనకు తెలిసినదే. కదా. 
ఆకలి అయినదని అడిగిన . బిడ్డకు. మాాతమె అమ్మ. అన్నం. 
పెట్టటానికి: (పయత్నించును.. వ్యాధిగన్లుడె అకలి లేడన్న, 
బిడ్డకు పెట్టిన.అన్నం విషమయ్యె (పమాదముంది. సంసార. 
క పిడితుడై: ఆనందం కావాలని కూడ (గహి.౦చలేని. వానిక్తి, 
నిజా నండాన్ని: అమ్మ చెప్పదు. ఏలయన సవిలము. శుప్పమంయు్యు 


జ wf 
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ఎతంటైన శు లి. పుట్టి ంచుసట్లాు. ery త వ్యాలు క్‌ డితు 
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నకు (భవరోగిక్రి. బాధాకరమగునే కాని అనందకఠముకాదు 
కుందు. మరు చెప్పినంత మా(తమున రోగ నివారణు కాద 
రదా ర అరచినంత మాతమున ఆక అ 
రదు క బలవంతముగానైన ఆ మందును [మింగిన ఈ 
ో గ SOE రగు మ ఎన్షైయిన ఆ అన్నము సంపాదించ 
ని తిన్న ఆ అకలి తీరును. అసలు తనకు జబ్బేలేదశ 
వానికి మందును ఆకలే లేడను వానికి అస్నృమును అవసనమ 
లేదు. సంసారములో ఏ సుఖము టేదని, సుఖము త. 
యందే కలదని. గురువాక్యముపై, నాస్త్ర ,1పమాణముై 
నమ్మకము గల వానికి మాతమే ఈ విషయము తెలియజేయ 
పలసి యున్నది, అ అట్టివానికిది సులభ 5 _గాహ్యమగును. లేనిళ 
కడు జటిలమై వ వాఃక్కి వినడు వానికి అర్థము కాని; 
దొాంతయను ఎట్ట నానుడికి లొవు గావలసి వచ్చును, 


లి ( 


య} 


ej 


కాళీమాత భయంకర రూపము వె: క దాగిన రహస్యము 
మనమిష్పుడు పరిశీలిద్దాము. [ప్రపంచములో ఇవుడనేక వ్యాథు ఆ 
పబలియున్నవి. ఈ వ్యాధుల నిర్మూలనానికి. అనేకమై 
మందులు కను గొనబఢ్రాయి. అ మందులను తగుమోతాదు ల 
వాడినపుడు వ్యాధి (కిములను నిర్మూలించి దేహాన్ని బా 
చేయును. అదే మోతాదు మించినపుడు కొంతకాలము సంఘ; 
లోకి పంపగలదు. ఆదే గుప్పెడు మాతలు (మింగిన 
శాశ్వత నిధగూడ కలిగించగలదు, .“అనెస్తీ షియా' ఆపరెష 
సమయంలొ రోగిని కదలనీయకుండా చేయటానికి ఉపయో 
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పడుచు వైద్యునకు సహాయకారి అవుతుంది. అదే ఎక్కువగా 
యిచ్చినపుడు _పాణహాని కలిగించటానికి వనుడీయదు:.. దీనిని 
బట్టి తెలినడమం కే (కిమి సంహారకములైన మైసిన్‌, పెనిసిలిని 
మున్నగు మందులన్నియు హానికరములే. ఆ హానికరములైన 
వానిని శాస్త్రజ్ఞులు ఎందుకు కనిపెట్టారు? జక హానికరమైన 
తోని కనుక క సం. దాగియున్నది. ఆ దృష్టిలో చే 
పమాదము కలిగించు ఈ మందులు కూడా కనుగొనబడినవి. 
wn సంసార ౦తి, విశ స న. 


A 


న 1 


కనిపించకుండా వేసన sea వికిపము (ఆ: ది ఉ న్‌ా 

కనిపించిడం) లను తొలగించుటకు జానము (పసాదించుటకు 

తలి కాళీమాతగా అవతరించవలసి వచ్చిండి. మనను 

జీవుడినివశం చేసుకొని అరిషడగరాలు పిషయ వాసనలు అతనిని 
స 


గా చేసి వీర విహారం క సిగ్గులేనివాడై వాని 
అథినములోబడి వేశ్య వెంట దిరుగు వెల్లివానికి దాసోహమను 
చున్నాడు. ఆందుచె అతనిని భండాసురుడు అన వచ్చును. 
భండ అనగా లజ్ఞలేని వాడని అర్హము. అసురీ (పవృత్తినా 
ఆయించినందున అసురుడయ్యెనని వానిని వధించుటకు ఆ 
తల్లి కాళి రూపమెత్తనలసి వచ్చినది. భండాసురవధో ద్యుక్తా 
నక్కి సేనాసమన్వితా (లలితాసహస్ర నామ స్తోతములలో 24) 


“sy 
అని పరమెశ్వథకి మరొక నామము సచ్చివానంద రూపుడైన 
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డ్‌ aren] pp Gat = _ gee] శ్వ 
తాను జవ భావం పొంది అజితుడె కించిజణెనాడు, అజ్లానియె 
ల గ్‌ ఈ ఇ జ్‌ ఇ మె &' శః శ నూ జ 
నుఖదుఃఖాలచే. పీడింపబడు వాని అసూస్‌ (పాణములను, 
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ర= తొలగిరచునది అః అర్ధము. | జీవత్వా: కి, సంకుచిత 
తానికి, రాగ ద్వేపొలకు, కామ (కోదాదులకు:' లోభమోహ లకు ౫ 
అవిద్య కారణము: అది కోతగితే మానవుడు" “మాధవుడేః' 
వ్యష్టి ఖ భావము నుండి సమిష్టి భావనకు వెళ్ళగలిగితే; సంకుచిత 
భావము న నుండి పూర్తి భా భావమునకు వెళ్ళగలిగితే- అవిద్య తొలగి 
నక, ఎప్పుడై సా ఏవరిలోనైనా మాట్లాడుతున్నపుడు; నేను" 
(బోహ్మణుడును, నేను క్ష్రతియుడను, అని-నీ కులము గుర్తు. 
వస్తే, నేను డిగీలు పొందాను, నేను 1.4.5. ఆఫీసరునని, 
మంతినని, పోలీసధికారినని, గుమోస్తానని, మేనేజరునని. 
షై హోదా గుర్తువస్తే నీలో అవిద్య ఉందని (గహించు: ని 
ధనం, నీ పలుకుబడి, నీ సౌందర్యము, సొశీల్యము, ' సాకు, 
మౌార్యము మొదలగునవి గుర్తుకువస్తే, సిగుణాల్లో ' er 
వచ్చినా నీలో అవిద్య యింకా ఉన్ననని గురంచాలి: 1బహై 
వోహం'నేనే ైవ్మామత్యమన్న య. (బహ్మ త 
ఆత్మ సరూప పుడవని వేదం" ఘోషిస్తుళటే నేను దేహాన్ని. నేను" 
జీవుక్లు' అనటం, అపేభ్టశాదా?' ఆట్టి. అవిద్యను"తన చేతిలోని. 
ఖడ్గంతో ఛేధించి _బపై హ్హైవోహం: “అన్న వేదసూకి ని: అమ్మ 
నిజం' చేస్తుంది, ఈ. ఆర్జాన్ని సూచించటానికి గాను... పెద్దలు. 
భరిడాసురుడనే - రాక్షసుడు కలడని: వానిని డేవి!తన ఖడ్గంతో. 
సంహరించినదని, ఆ శుభసూచకంగా” మనం పండుగ చేసు. 
కకంటున్నోమని చెప్పారు. మనలో జీవభావము. _ భండాను. 
రేడు నించనంతవరకు. మన మీ" నవరాతులు : చేసినా 
చేయన్లు. జీవ భావం నశించి దనబానికి పరీక్షాధికారులెవరూ 
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ఉండరు, నీకు నీవే విమర్శించుకొని అట్టి జీవ భావమైన జాతి 
హోదా కులం, మతం, ధనం గుర్తుకు వస్తే, అవిద్య మనలో 
కలదని గుర్తించి దాన్ని రూపుమాపటానికి కాళీమాత రూపాన్ని 
అరాధించాలి. నీపై ఆఫీసరుతో మాట్లాడేటపుడు ఆతడు 
చెప్పేది తప్పని నీకు తెలిసి కూడా ఆ విషయం బయటపడ 
నియక “అవునండీ అని నీమనస్సును చంపుకొని ఆ ఆధికారిని 
నమ్మిస్తూ ఉంటే అపుడు నీలొ అవిద్య ఉందని [గహించు 
ఆ అవిద్యయే ఆ అధికారి నెదిరించినచో నికు జరగబోవు పరి 
ణామాన్ని సూచించి భయపెట్టును, అవిద్య కారణమైతే దాని 
కార్యం భయమోతుంది, అట్లని నీవు సర్వజ్జుడననుకొని 
అందరినీ ఎదిరించ బబానరాదు. అ్రెదిరించినచో అది 
అంహకారమగును. నికు తెలిసిన సత్యాన్ని అనునయించి 
తెలియచేయటానికి పయత్నము చేయుము లేదా ఉదాసీనంగా 
ఊరకొండుము. అంతేకాని తప్పని తెలిసిన తరువాత దానిని 
సమర్జించరాదు. మనలోనున్న ఈ అవిద్యను రూపుమాపుటకు 
తల్లి కాళిమాతగా అవతరి చిది.. ఈ మాయాశక్తిని అన్ని 
మతములవారు ఏదోఒక రూపంగా అంగీకరిస్తునే ఉన్నారు. 
/కై9స వులు సైతాన్‌ అని, భౌద్దులు మరా ఆని వేదాంతులు 
అనాత్మ అన్ని బోరాష్టియనులు అరిమాన్‌ అని అంటారు.) 
దయ్యం అనేది పరమాత్మ నక్తిని తెలుసుకోవటానికి ఏలు 
* లేకుండా (భాంతి కలిగింఛేది. ఈ మాయాశక్తియే గారఠ 


అల్‌ 


శ చు శో f 


ఇం Me స. | హ్‌ ఒడ షు శిత ఆ కను 
నే స్ట GG శ aw Gr a) oo vw చ్‌ లీ 


న్న 
తీ 


( 
క 


వాడు గారడీచేసి ఆతని కం 
నాష్‌ తల్ల 


సమ్మోహితుల్ని చేసి డగ్గరకుపోగాన ఆ మాయను తొలగించి 
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EE 
యదార్థ వస్తు తత్వాన్ని మనకు తెలియబేసినక్రు, సమ్మోహన 
రూపిణిరైన తల్లి కాళీ రూపమై పరమా రాత్మ శక్తి తెలియనియక 
ఉన్న (భ్రాంతిని నాశనం చేస్తుంది “దారగార్‌  బడ్డజనేను తొడ 
పానెము శుట్టి టుగ్గము- “గిల్లరొదే బుద్దిరాడు, అవసీమైనపేడు 
తల్తి“తయినా శం చవలసి” వత్రీరది. అయితే త్రల్లి శీకకు 
వెసుక డజ్వెషభ భాపముండదు." య్‌జ్రళ్రి. కొనే 'దెబ్బులు యేమ 








య హానికి కీడు జరేగవలెన్‌ను' సంకల్ప ము తల్లి 
కుండదు.” "కుమ్మరీ కుండను "తయారు చేయునపుడు దాస్‌ 


ఆకారము” “సరిగా రాగలందులకు పక. చెక్కను. పెటుకొని, 
దానితో. 'కోట్టుచు సరిచేయును. దానిన్ని చకుచేయుటి 
మా।తమే కొ ట్టును. _ కాని ఆ కుండ పగిలి పోవలెనను' దృష్టి 
అతని'" ఈండదు" _అలోగే. చ్మిదూపీఖ యెన ' య. 


hie ఇ 


భం యానక, రూపమైన కాళి రూపరి 'ధరంచింది. “చున 


ఇమ శి 
ఆం ఆలి 


పతి, “వ్యక్తి. ముందుగా నేనెవరు? ఎక్కడం కినుళడీ 
వన్నాను? ఎక్కడకు "వెళతాను? అను దు మూడు జపత లకర 
మాథానం' 'తెలునుకోవాలి. --' ఆ (ప్రశ్నల కెవరు.ణహకొటు" 
తెలుసుకుంటారో వార్పు తిరిగి: య రస్కే ' వానిక్‌ సమాఫోనేము 
తెలిసిననాడు తన యింట్లో తనతో పొ శ ుభ 
విస్తు తనవలెనే కావచ్చని గీతలో pes LONE 
గీతలో పరమాత్మ తన 'అడస్‌ చెప్తూ “నతద్భాసయతే “సూర్యో 
నశశాంకో, నపావకః, యధ్ధత్వానని వర్తంతే తద్ధాము పరమం 


మమ అని అన్నారు (56 గీ) మన మెక్కడకైనా వెళ 
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తుంటి ఎవరై నా, తమ. విజిటింగ్‌ మను కచ్చారం'ే, 
యిపుడు కాకపోయినా ఏపుడైనొ' _ అవసఠరమనిపిసై "ఫలానాచోట 
మా యిల్లు ఉంటుంది. రండి అన్ని అర్ధం... “కదా, పరమా త్మ 
కూడా అలాగే, తన.. జ్యడస్‌ ఉన్న కార్డు. మనకిచ్చి జేబులో 
'ెట్టుకోమన్నాడు. ఈ-.నంసారం బాధాకరమని" దుఃఖమయ 
మని అనిపించినపుడు .మా యింటికి. రగడి"- మా యింటోొ 
సూర్యచందు9లు,.. పకాశించరు. అగ్ని అధ్లలే ముండదు. 
అక్కడికి వచ్చిన వారు. తిరిగి వెళ్ళరు. అని చెప్పాము కదా]! 
ఆలా అంటే షం యిల్లు చికట్‌ కొజమా? అరి. మండకపోతే 
తినే ష పదార్థాల ఉండవా? 'అబ్లాఏమెలేసే యిం బక్తి" వైళ్ళినవాళ్ళు 
తిరిగి రాక తక్కుడే ఎలా ఉండగలరు, అనీ మనకు సందేహము 
రావచ్చు. ' "ఆనుభవబజ్జలు ఈ అక్కడ సూర్య, చంద _పకాశము - 
సూర్యుని ముందు దివీటి వలె 'నిషృయాోజనమనీ "అగి గ్ని 
పకాశము వెలవెల బోవునని, ఆకలి-దప్పులు, చావు-పుట్టుక లు 
సంకల్ఫ్ప-వికల్పాలు, ఆహంకార-మమకార్షములు, .- నుఖ.. 
దుఃఖములు అలుగు దేహ ధర్మములను . వదలిన వాడే 
అక్కడకు చేరగలుగునని వానికి విటి ఆవసముండదని, ఆనంద 
స్వరూపుడుగా సద్దన, చిద్దన, .ఆనందఘనుడుగా. తానుండునని 

చెప్పిరి.ల అట్టి. హని 'వాసనలుండవీని వారు తిరీగి జన్మకు 
రారని దాని ము 


es? 


మనకు బావ్యేందీయములని, - నా 
రొండు విధములగు ఇర్మదడియములున్న వి. వాసిలోజ్ఞానేందియ 
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పంచకమని, కర్మందియ పంచకము రెండు విధములు .. 
ఈ బాహ్య జ్ఞానేందియములు, అంతర. జానేండియములను 


గోళములలో బంధింవబడి సదా బహిరు ఖమై బాహ్య విషయా 
ల |గహించటానికి | పయత్నిసుంటాయి, కన్ను చూచె పని 
యందు, చెవి వినే పని యందు, ముక్కు వాసన చూనె పని 
యందు, నాశక రుచి చూచే పనీ యందు, చర్మము 
సృకించుట యందు నిమగ్నమై యుండుట వలన వీటికి 
అంతర్ముఖ దృష్టిలేదు. సూర్య కిరణాలు, (పకాశమాన 
మైనవే. వానిలొ ఉప్పమున్నను అసి వంటరిగా (ఒక్కొక్కటి) 
దే"ని కాల్బలేవు. 'భూతద్దము ద్యారా అ కిరణములనే 
కేండీకరింఫ జేస్తె దేనినైనా కాల్చటానికి ఆవి ఉపయోగపడ 


చా 


తాయి అలాగే బహిర్ముఖమైన ఇం[దియాలను అంతర్ముఖంచే స్తే. 


కేండీకృతమేన ఈ ఇర్మదియ శక్తియే అవిచ్యనాశా నానికి తోడ్చ 
డుతుంది: 


“పరమాత్మ సర్వశకిమంతుడు, అషప్టవిద. (పకృతులు 
(కమమంగా నశంచేవే. పరమాత్మ మ్మాతము నీశించని వాడు 
ఈ నషయాన్ని మనమిలా తెలుసుకోవచ్చు. మనం నేర్చుకున్న 
ఎక్కాల్లో ఎనుమిదవ ఎక్కుము అస్ట్రవిద (పకృతులను సూచి 
స్తుంది. అది రెట్టింపు అయ్యే కొలది దాని విలువ తగ్గడం 
మనం గమనిస్తున్నాము.  8)62=16 అనగా 14?6=7 
అయింది. 8 రెండు రెట్లు కాగాలే దాని విలువి 7 గా తగ్గింది 
8xX3=24 అందు 2--4=6, 8 వ అంకె మూడు రెట్టు 


వ శ 


[గా 
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కాగానే దాని విలువ రోగా తగ్గినట్లు మనం గమనిస్తున్నాము. 
అలా (కమంగా సంఖ్య రెట్టు పెరిగే కొలది విలువ తగ్గుతూ 


వస్తుంది. దానికే పూర్ణ సంఖ్య ఆయిన పరమాత్మ తత్వాన్ని 
చేచసే ఇ811=9, ఇది ఎన్నిసార్టు హెచ్చించినా దాని విలువ 
మారదు. 9%2=18, 148=9, 9X8=27, 


21 7=9, 9xX4=36, 3+6=9, 9X5=45 
4--5=9 ఇలా ఎన్నిసార్లు హెచ్చించిననూ విలువ మారక 
నశించక ఉండువాడు పరమాత్మ ఆష్ట్షవిద (పకృతలకు 1చేరిస్తె 
ఆది తొమ్మిది పరమాత్మ సంఖ్య అవుతుంది. గీతలో 13 వ 
ఆద్యాయంలో:' 


(దకృతిం పురుషం చెవ కే(తం క్షేత్రజ్ఞ మేవచ 

ఏతద్వేదితు. మిచ్చామి జ్ఞ జానం జాయశ్చ కేశవ 

అర్జునుడు క్లే తమననేమి? క్షేతజుడననెవరు. ఎవరిని 
తె సుకొన్న జేయము తెలియును. దానిని తెలియగోరు 
చున్నాననును. అనగా అష్టవిధ (పకృతులను, అందు :కిప్త 
మైన ఆ పరమాత్మ తత్వాన్ని తెలియజేయమని అడిగాడు 


వ క్షేత త ౮౮ రనం యతత్‌ జానం మతంమమ 
అ జూ జా 
క్షే 


_క్షేతమును, తద్వార క్షే తజ జని తెలుసుకొనే వ్‌ జాసమై 
కలదో అది తన మతమని గీతాచారు గని పహా లోన వట 


ళ్ళ చరం అష్టవిధ (పకృతులతో నిర్మాఖమైనది. జు మై కమ 
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కమంగా క్షీణిస్తువస్తాయి. కాని దీని కధిష్టానర్లిగా . ఉన్న 
పరమా రాత్మ తత్వము. కీణించదు. 


భూమి రాపో౭నలో వాయుః ఖం మనోబుద్ది రేవచ 
అహంకార మితీయం మే భిన్నా (పకృతి రష్టథా 


(An 7-4) 


తన (పకృతి ఎనిమిది విధా లని ఆ పకృతి నుండి ముప 
సకల ఇందియారు, దేహం నిర్మాణమైనవని వానిని అంత 
ర్ముఖం చెస్తే దాని నెజిగెడి క్షేతజ్జుడనే వానిని తెలుసుకోవచ్చని 
అలా కైతము ద్వారా (అనగా అంతర్ముఖమైన మనస్సు ద్వార) 
అనుభవ పూర్వకంగా ఎవడు దీనిని తెలుసుకుంటాడో వాడు 
నా మతము నెజిగిన వాడని, అదే తన మతమని. : గీతాచార్యుల 
బోధ. కాని మానవ జన్మ ఉత తృమత్వానే (గ్రహించలేక నేడు 
మానవుడు అష్టవిధ (పకృతులతో గూడిన ఈ జేహాన్నే సత్య 
— స్టిరమవి నమ్మి ఆ పరమాత్మకు దూరమవ్రచున్నాడు 

నశించే దేహాన్ని న నంద స. 


అవిద్యను నాశనం చేయాలంటే అవిద్య ఎక్కడ నుండి 
వచ్చింది. దాని రూపం ఏమిటి అని ఆలోచిస్తుం కే అది 
నాశనంకాదు, చికటి గుహలోనికి వెళ్ళి ఈ చీకటి గుహలో ఎన్ని 
సంవత్సరాల నుండివుంది. అనిఆలోచిస్తేదీక టిపోతు ౦దా? ధైర్యం 
చేసి ఒకదీపం వెలిగిస్తే చీకటి మాయమోతుంది. చీకటి స 
వూ రో తరాలు గుజించియో చిస్తుకూర్చుం పేచిక టిఎలాపోదో అలాగే 
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అవిద్యా నాశనాన్ని గుజించి యోచిస్తే అవిద్య తొలగదు, అసలు 
చీకటి, వెలుగు అనే రెండు పదార్దాలు లేవు. ఉన్నది ఒక్కకే 
ఏదైనా అడ్డం పెట్రటము వలన ఆ ఉన్న వెలుగే చీకటి 
అవుతుంది. దీపం వెలిగించటం వలన చీకటి ఎక్కడికో 
పోయి దాని స్థానాన్ని వెలుగు ఆకమించటము లేదు. ఆ 
చీకటియే ఇప్పడు వెల్తుగై నది. అలాగే మనము కూడా అప్ప 
విధ (పకృతులతో కూడిన దేహాన్ని ల ముంత నే భావన అడ్డు 
వేసుకొనుట వలన (అహంకార బావన అడ్డుప మట వలన 
ఉన్న దున్నట్లుగా పరమ్లాత్ల , కనిపించక లేనిది ఉన్నట్లుగా 
నిపిస్తున్నది. సచ్చిదానందరూప్రమైన అత్మగో చరించక లేని 
జగత్తు గోచరించు చున్నది. ఆ అహంకారము తొలగితే 
పరమాత్మ ఉన్న ట్లు ఆ పర బహ్మమే తానయిన ట్టు అనుభూతి 
కలుగుతుంది. ఈ అనుభూతి సధురువు లభించిన వాడికి 
లా తేలిక గీ తాచార్యుడందుకే గీతలో అర్జునునితో 'సుసుఖం 

గ్‌ మవ్యయమ్‌' అన్నాడు. (చాలా తేలిక) 


పరమేశ్వరి కాళీ రూపంలో అవతరించుటము కేపలము 
అవిద్య నాశనానికి, అలా ఎందుకామె చేసిందో ఆలోచిద్దాం. 
అమ్మ అపరిమితంగా మన కివ్వటానికి కొన్ని పరిమితమైన, 
వాటిని మన నుంచి తీసుకుంటిది. పెద్దలెవరై న చిన్న పిల్లల మ్ల 
అ చేతిలో బిసె స్కెట్‌ ముక్క పెట్టవా అని ఆడుగుతారు. వారికా 


బిస్కెట్‌ , తినాలని కొరిక “కాదు. ఆ పిల్లవానికి పెక్టు 
బుద్ది ఉందా, లేదా తెలునుకోవటం కోసమలా. అడుగుతారు. 
వాడు చిన్న ముక్క పెడితే తన చేతిలో నున్న పెద పాకెట్‌ నే 


లి 
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కేతు చుటు సం 


G 
es 


గే అమ్మ అపరిమితమైన వస్తువు నివ్యటానికై 
న నుంచి. తీసుకుంటుంది. చిన్న వస్తువును 

సనక చేసి ఒక పెద్ద వన్లు నిర్మాణానికి తోడ్పడుతుంది. 
" ర్మాణ (క్రియలొ పకన కయ ఒక భాగం (విచ్చిన (కియ) 
మన జీవితం నాశనంలోనే యిమిడి ఉన్నది, మనము అన్న 
గత పాణులము.. ఆ అన్నము తయారయ్యే విథానాన్ని ఒక 
సార రిశీలిద్ధాము. రైతు ముందుగా పొలాన్ని దున్నుతాడు, 
గడ్డలను విరుస్తాడు.. ' భూమి పార పగిలి భూమి స్వరూప 
నాశనం చెందింది. తరువాత దానిలో విత నం వేయిబడుతు౦ది 
మొక్క కావాలంటే విత్తనం నాశనం కావాలి, వడ్డగింజి 
దంచబడి . తన రూపాన్ని కోల్పొతేనే బియ్యం వస్తుంది. 


Gr 


Es 


జ 


aD 


బియ్యం తన. రూపం కోల్పోతేనే అన్నం RE చెట్టు 


యద్‌ అవ 


'సాశనమై కళే రూపం బొంది కనులు కాలి వేడిని నెనె ఆన్నం 


ఉడుకుతుంది. తిన్నఆహారంకూడా శక్సిగా మారాలంటే ఆన్నం 
కావాలి. తుం తనరూపాన్ని కోల్పోతేనే నక్కి ఉత్ప త్రి 
| అవుతు | 


మశ ere నాశనం చేసుకుంటే మానవ" 
త్వాన్ని బె పొందుతాము. మానవత్వాన్ని. పొందటం కోసం పశు 
త్వాన్ని ప ఇంగా పెట్టాలి. మాధవత్వాన్ని పొందటం “కోసం 
మానవత్వం కూడా వదలాలి, (బహ్మ త్వాన్ని పోందాలం కే 
మాధవత్వాం కూడా పోవాలి. ఇలా |కమంగా ఒకదాన్ని 
పోగొట్టుకొని మరొదా పొందుతూ తుదకు ఎన్నటికీ పోనట్రి 
దాన్ని పొందాలి. కన్‌ పాశవిక గుణాలతో నున్న 
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మానవుడు “అహం (బ్రహ్మస్మి అని ఒక్కసారిగా (బహ్మ మె 
పోహెలంచే సాధ్యంకాదు. దుర్గమ. మైన అవిద్య నుండి 
మనలను కాపాడి ముకి కిపదాయిని. అగుట వలననే. అమ్మకు 
'దుర్గ' అని పేరు వచ్చెనట.. 


జనభా పెరుగుదల నేడొక తీ తీర్చలేని సమస్య. మన 
శంలొ "ఆర్జిక శాస్త్ర వేత్తలు, మేధావులు ఎంత (ప్రయత్నించిన 
క నరికట్ట లేక పోవుచున్నారు. పిల్లవాడు ఏదైనౌ పనిచేయ 
లేనపుడు జట వోనీ చెతకాదని తెలిసినపుడు తల్లి దానిని తన 
చేతిలోనికి తీసుకొని పరీష్కరించ ey నుకుంటుంది. అలాగే 
దేశంలొ అహార ధాన్యాలు కరువై వనాల మితిమిరి పోయి 
నపుడు" baa భూక ౦పమో, వరదతో, అంటువ్యాదులో, 
క. యుద్దమో,. యం దమో సృష్టించి ఆ జనాభా 
మస్యను పరిష్కారం వు. 


యదా యదాహి ధర్మస్యగ్గానిర్భవతి ఇ భారత 
అభ్యుకాన య నం se గ్రహం 
(గీత 1-7) 
అని గీతాచార్యుడు చెప్పి నట్లు అధర్మ వృద్ది ధర్మహాని 
జరిగినపుడు" అక్కడికక్కడే ఉఆ కా తా లు స పించి ఆ 


సమస్యను పరిష్కరిస్తుంది. తల్లి యిలా కూర 
వరదలు సృష్టించి జన నష్టాన్ని చేయటాన్ని మ మనమెలా సమరి 
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స్తాం అపకుంటారమో! పరిశీలిస్తై అత్యంత నిర్మాణాత్మక 
విధానం కొన్ని నాశనకర విథానాల పరిణామమే. ఒక వంతెన 
నిర్మించాలంటే కార్మికశక్తి అనేకంగా నశించాలి. ఎంతో 
మంది |శమించి తమ శక్తి “శ్రారపోస్తే స్తేనే ఒక వంతిన నిర్మాణం 
జరుగుతుంది. తాజ్‌మహల్‌ వంటి అందమైన భవననిర్మాణము 
వెనుక ఎంత (శామిక శక్తి నాశనం కాబడిందో ఉహించు 
కుంకే తెలుస్తుంది. శాస్త్రజ్ఞులు అణుశక్తి 7, అనేక విధము 
లగు సళాస్త్ర పరికరములను, సిద్దాంతాలను, తమ. మేదాశక్తి 
క! ని కనుక్కు న్నారు. ఈనాడు గ్యాస్‌ కంద వంట. చేసు 

కోవటము. ఎన్నివేల మైళ్ళ స తృటిలో (పయాణం 
చేసి రాగలగడం, దూరంగా న్నమన వా [లో మాట్లాడటం 
ఎక్కడో పాడుతున్న పాటల ళు వినటం, జ. వాళ్ళ 
గొంతును (వీడియో రికార్డు ద్వార) వినగలగడం,. వారిని 
చూడగలగడం, మొదలగు "పరిశోధనల వెనుక. ఎంత మేథా 
శక్తి ఎంత పరిశోధనాశక్తి ఉపయోగించబడినదో (ఖర్పయినదో) 
ఊహించవచ్చు. తల్లి తన సంతానాన్ని కబళించటం, దాన్ని 
మీరు సమర్దించటం సవ్యంగా లేదని ఎవరికైనా అనిపించ 
వచ్చు. సాధారణ మానవ దృష్టితో ఆలోచిస్తె వరదలు, 
భూకంపాలు ఇత్యాదుల వలన జన నష్టము అవుతున్నది, 
అన్నది సత్యమే న్‌ విజ్ఞాన శాస్త్ర దృష్ట్యా యోచిస్తె ' అందలి 
సత్యం మనకు గోచరిసుంది. 


Matter can neither be created not destro- 


yrd by any known జ. or Chemica! 
change’ 
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ఈూవనతవానని 





అన్న భౌతిక శాస్త్ర దృష్ట్యా యోచిస్తే పదార్హతం౦ సృష్టింప 
బడదు. నాశనం కాదు. భౌతిక రసాయనిక మార్పులు 
మా(త్రమే చెందుతుంది, ఒక స్వరూపంలో నాశనం వేరొక 
స్వరూపంలో వ్యక్త ౦. ఇదే ఆ జగన్మాతనర్హం చేసుకోవటానికి. 
ఆదారం, వెట్టు చెట్టుగా నాశనమై కలప అయింది. కలపగా 
నాశనమే కుర్చిగా, జెంచిగా ఆకారం ధరించింది. కుర్చీగా 
నాశనమై వంట చెరకయింది. వంట చెరకుగా నాశనమై 
బూడిదొతుంది. మనం నాశన అ] నౌస్త్రం, దీనిని 
పరిణామమే అంటుంది... వరదలు, భూకంపా పాల్లో జగన్మాత 
నాశనం చేసిన వాళ్ళు ఎక్కడికో పోవటం లేదు తిరిగి ఇక్కడ 
మరొకుశరూపం ధరించి జన్మిస్తు ఉన్నారు. 


మనంకూడా ఆ కాళీమాత అన్నుగహంతకో సూక్మాన్ని 
(గహించటం కోసం న్రూలమైన మన అవిద్యను నాశనం చేను 
కోవాలి, వెలుగు కావాలంకే చీకటి నాశనాన్ని మనం 
అంగీకరించవలసినదే కదా! చీకటి నలాగే ఉంచుకుంటాను. 
_ వెలుగుకూడా రావాలి అంటే ఒక వరలో రెండు కత్తులు 
యినుడ లేనట్లు చీకటివెలుగులు రెండుండడానికి వీలులేదు. 
చీకటి నాశనమైతేనె వెలుగు ఆ చోటు న్నాకమిస్తుంది. లోపాలు 
నాశనమైతేనే పరిపూర్తత ఆ చోటు నకమిస్తుంది. సంకు 


చితత్వము నాశనమైతేనే హృదయ వైశాల్యం పరుగుతు౦ది. 
అపవిత్రత సాశనవె తేనే పన(తత న రది (కింథి. 


మెట్లు వడలితేనే పెమేటు నధిరోహించగలుగుతాము. నీచ 
య కా ; 


ou 


న అత్తఫితటకంటండులరోతంటు తపం = పం ఎంతే) ునవతుయులరితతవత. 
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స్తాయిని కతత వరత ఉచ్చస్థితి అత ఆలా ఒక 
దాన్ని వడలి: వేరెకడా నాన్ని: స్వీకరించుటయె తూ గాభ్యాసము 
అంటా ము. (వేరొక వా యణవును తీసుకొనడం కొ అకు వాసల 
తమలోని.” వాయువును. పూర్తిగా. వదులుతారు.) మానవత్వం 
నుండి" డైవత్యాని, పోంవాలంపే మనలో... తొంగి చూస్తున్న 
పశుత్వాన్ని న శనం చెయాలి. అసలు, మనలో, పకుత్యుమే 
లేదని మనం చాలా మ చి వాళ్ళమని,(పత్తి వారికి నమ్మాక ము. 
ఎవరికి వారు బయటి వారిలొ చెడును గమనించగలరే. కాని 
తనలో నున్న పశుత్వాన్ని తెలుసుకో లేడు. మనం తెలును 
కున్నది చాలా తక్కువని. విజాన మెంతొ గొప్పదని మనం 
తెలుసుకొనవలసినడి చాలా కలదని తె* సుకో లేకపోవటమే 
అజానం,. ఒకరు నేను గిశీ 56, బాటాని అండీ అంటారు. 
ఆంతే బాటనీ తప్ప మర సబ్జెక్టు నాకు రాదనే కదా! అతడు 
వప్పుకుంటున్నది నాది లెక్కలు. నాది సోషియాలజి సబ్లైక్తు 
అన్నపుడు ఆయా విషయాలలో కొంత పరి జ్ఞానమున్న రాట 


అంగీకరించుటయే కదా. అలాగే మనలో గూడా పశుత్వం 
ఉందనీ మనకు తెలియదు. కొంత న వాక్మదృషప్టైతో ఆలోచించి 
నపుడు మనలో దాగియున్న పశుత్వాన్ని మనం గ్రహించవచ్చు 
లేదా సదురు సాన్నిద్యాన [శవణం చేస్తే మన పాశవిక గజాలు 
మనం త. సుకోవచ్చు. ఆత్మ పరిశిలన వ. అర 
చేసువటానికి బాగా ఉపయోగపడ తుంది, 


గె 
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భౌతిక రసాయనక శ్నా 


ఒల్లో 
9 
<= 


ర్లు 


ఆధారంగా ఎ లక్షా9న్లు, 


ta 


(పొటాన్టు, న్యూూటాన్టు (పతి అణువులోను కలవని వాని 


క్‌ 
ప్‌ 
పరస్పర ఆకర్షణ వికరణాది శక్తుల ప్రాబల్యం వల్ల నక్షతాల 
కోవలు (Nebala and Gelaxies)nm ఏర్పడతాయని వాటిలొ 
సూర్యమండలము తద్వార సార కుటుంబము భూమి ఏర్చక్లా. 
యని ఆ భూమి మూలకాల అణువుల మద్య భౌతిక రసాయ 
నిక (పతి [కియ లేర్పడి జీవ పదార్థం తయారయిందని తెలుస్తు 
న్నది. డార్విన్‌ సిద్దాంతము ననుసరించి [కిమి నుండి 
మానవుడు పరిణామం చెందాడని అదే దశావతారాల కర్ణమని 
మనం. అర్ధం చేసుకోవాలి, మన శాస్త్రం మత్స్యకూర్మ, వరాహ 
నారసింహ, వామన, రామ, పరుశురామ కృష్ణాది అవతారము 
లను భగవంతుడు. ధర,రక్షణక్సె ఎత్తాడ3 చెప్తుంది. ఇది 
డార్విన్‌ సిద్దాంతానికి వ్యతిరేకము కాదు. ముందు చేస 
తర్వాత తాబెలు పిదప పంది ఆ వెనుక సగము నరుడు, 
సగము మృగమైన రూపము (నరసింహావతారము) పిదప అలు 
జీవ రూపము (వామన) జీవ రూపము (రామ) ఈశ్వరత్వము 
(పరశురామ) పరబహ్మ (కృష్ణ) రూపము ఎ 

స్నది. జీవుడు ఖనజ, స్తావర, (క్రిమి, కీటక మృగ పశు 


యు మా 
జన్మల అనంతరం మానవ జన్మ నెతాడు. అనక జన్మల 
వాసనలు తనలో నికిప్తంగా దాచుకున్నాడు. ఆ సంస్కారములు 


మానవునిలో నేటికి (పన్ఫుటంగా కపిస్తాయి. 


య 
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మానవుడు ఏదైన దొరికితే దాచిపెట్టకుంటాడు, తను 
తినటానికి కాక తన భావితరాల వరకు సంపదను కూడా 
బెడతాడు. తాను తన కొడుకే కాదు. మనుమడు ముని 
మనవని వరకు తన సంతతి యావత్తు సుఖంగా ఉండటానికి 
తను యిప్పుడు డబ్బు దాస్తాడు. ఎవరైన ఆకలి బాధతో తన 
ముందుకు వస్తే వాడికి పెట్టకుండా పుట్టబోయే తన మనవడికి 
బంగారు. నగలు చేయించి దాచిపెడతాడు, ఈ దాచుకునే 
స్వభావం 'చీమ' జన్మనుంచి మనం సంపాదించుకొ అ 
వాసనను మనలొ దాచుకున్నాము, వ వస్తువునైనా చూడగానే 

కోసం దాచాలి అన్న భావన కలిగిందంటే ఇచి చీమ 
నుండి వచ్చిన వాసన అ. మనం గుర్తించాలి. ఏ కారణం 
లేకపోయినా యితరులను కదిచే స్వభావం మాటలద్వార ఇతరు 
లను బాధించె స్వభావము ఎలాగైనా ఇతరుల మనసును కథ 
పెట్టి వారు బాధ పశ తుంటే సంతోషించే స్వభావం ఒకళ్ళ 
సంపదను నాశనం చేయటానికి (పయత్నించే స్వభావం పచ్చని 
కాపురాల్లో చిచ్చు పెై వ్యవహారం అమృతమయమైన ఇతరుల 
మనస్సులలో విషం చిందించే స్వభావము పయోముఖ విష 
కుంభాలు ఇవన్ని 'తేలు' నుండి “పాము జన్మ నుండి మనకు 
వచ్చిన సంస్కారాలు, అట్టి వ్యక్తులు తారస పడగానే అది 
వారి దోషము కాదని ఆనేక జన్మల నుండి సంపాపమైన వారి 
వాసనయే ఆ పని చేయిన్తున్నదని మనం తెలుసుకోవాలి. ఏ 
కారణం లేకుండా ఇతరులను కొట్టటం, తిట్టటం, వాళ్ళ 
వసుస్తలను లాకోగ వటం, గిచ్చటం, రక్కుటం ఇలాంటివి 
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పిల్లలలో మనం ఎక్కువగా చూస్తాము. ఇతరులను రక్కక 
పోతే వారికి తోచదు, ఆలాగే ఒక వయస్సులో పిల్లలు 
అందరిని కొరుకుతారు (6, 8 నెలల వయస్సులో) ఇది పులి 
జన్మ నుండి మనకు వచ్చిన సంస్కారము. ఎంత జాలిగా 
అడిగినా గుండె కరగక పోవటం ఎంత (పేమగా అర్జించినా 
వినక మనస్సు కఠినంగా ఉడటం ఇవన్నీ రాయి జన్మ నుండి 
మనకు వచ్చిన సంస్కారాలు. కొందరి నోరు మాట్లాడుతుం తే 
నొసలు వెక్కిరిస్తుంటాయి. బుద్ది చంచలంగా ఉంటుంది. 
దనిమీద స్థిరత్వం ఉండదు. చేస్తున్న పనిని వదలిపెటి 
మరొక పనికి వెళ్ళటం, ఈ ఉవ్యాగాన్ని వదలి ఆ ఉద్యోగం, 
దాన్ని వదలి వ్యాపారం, దాబా వదలి మరటో చేయబూనటం 
అది “కోతి జన్మ నుండి వచ్చిన సంస్కారము. ఇక పంది 
సంస్కారము చూద్దాము. సృష్టిలో జీవులండరు ఆకలి అయిన 
ప్వుడే ఆహారాన్ని తీసుకుంటారు. ఆహారాన్ని సంపాదించు 
కోవాలి దాచుకోవాలి అన్న ఆలోచనే వాటికుండదు. మృగ 
రాజైన సింహం కూడా ఆకలి అయినప్పుడే వేటకు బయలు 
దెరుతుంది. వేటాడి తింటుంది. సింహము ోనిజకరనికర 
విదారిత హస్తి మస్త మస్తిష్క మునే కోరునని'' చిన్నయ సూరి 
చెప్పిన దానిని ఇక్కడ సున జ్ఞాపకం చేసుకోవాలి, సింహము 
ఎట్టి స్థితిలోను ఇతరులు సంపాదించిన ఆహాశాన్సి స్వీకరించ 
టానికి ఇష్టపడదు. స్వార్జితమైన ఆహారమే వానికిష్టము.. కాని 
మానవుడు పరుల భాగ్యాన్ని ఆపహరించటానికి, పరుల కష్టార్థిత 
మును తాను భుజించుటకు నంసిద్దుడవుతున్నాడు. ఎంత 
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చితము! యోచించి చూచిన అకలి కాకపోయినా ఆహారం 
తినుకునెది పంది ఇక కనిపిస్తున్నది. ఎవరైనా. అనవసరంగా 
తిండి తింటుంటె 'పందిలాతింటున్నావు' అంటం మనం 
వింటూ ఉంటాము. ఆవసరం లేకపోయినా తినేది పంది. 
ఆ సంసారమే మనకు వచ్చి రోజుకు ఎన్నిసార్లయినా 


తింటున్నాం తాగుతున్నాం. 


ఒకసారి భుజించువాడు “యోగి అని రెండు సార్గు 
భుజించు వాడు “భోగి యని, “మూడుసార్లు భుజించువాడు 
తగ యని ఆయార్వద శాస్త్రం చెబుతుంది, (పొద్దునే రెండు 
మూడుసార్లు కాఫ్‌ (తాగుట్క టిఫిన్‌ చేయుట తిరిగి భోజనము 
మధ్యలో హార్లిక్చ, బోరన్‌విటాలు (తాగుట్క తరువాత చిరుతిళ్ళ 
ఐస్‌|కీములు, 'డింకులు సాయంకాలము అల్పాహారము రతి 
భోజనము అనంతరము పండ్డు ర్యాతి నిదపోబోయేముందు 
పాలు మధ్యలో విల్తెతే పార్టిలు అందులో (బాందీలు, విస్క్‌లు 
మున్నగు మత్తు కలిగించే పదార్థాలు తాగటం నానా విధము 
లైన వానిని తినటం, ది ఆరగజానికి మందులు వేనుకొనుట, 


క్షణకాలం కూడ విశాంతి లేకుండా ఈ పొట్టను నింపటానికి 
(పయత్నించే సంస్కారమే మనకు పంధి జన్మనుండి వచ్చింది 
(పవంచంలో ఏ మిషనైనా కొంతసేపు పని చేసిన తరాఃత 
విశాంతిని కోరుతుంది, కాని పరమాత్మచే చేయబడిన ఈ. 
మిషెన్‌కు మా(తం (జీర్ణాయం) క్షణ కాల విశాంతి 
_అభించదు. న్న్‌దాసమయంలో తప్ప నిరంతరం ఈ తోలు 





కా చ "హె 

భోకరి పాపో ఒక స్వీట్‌ స్టాలో (పత్యకమై మనలను అఆకరిస్తు 
న్నాయి. ఈ తిండిబోతునం గుర్తు వచ్చినపు * అది వంది 
జన్మ నుండి వచ్చిన వాసనగా గుర్తించ గలిగితే మనకాతిండి 
తాపత్రయం పోతుంది. ఎవరై నా మనకు చిన్న సహాయం 
చేస్తె మరచిపోకుండా వారియందు విశా శ్వాసము కలిగియుండుట 
తిరగి వారి కొజుకేమైనా చేయాలనుకోవటం కుక్కు జన్మ నుండ్రి 


జ్ర 
ఈగ 
గ్రా 
ex లొ 
ప్రి 


| సంస్కారము. ఏదైనా ఒక విషయము 
శ అది మంచిదైన చెడుదైనా పదిమందికి చెప్పాలను 
కోవటం కాకి జన్మ నుండి వచ్చిన సంస్కారము, ఇలా అనేక 
జన్మలు ఎత్తి మానవ జన్నకు వచ్చిన మనలో ఈ జన్మల 
సంస్కారాలన్ని కలగా పులగంగా నిండి ఉన్నాయి. విటిని 
మ టా నా మనము 'కాళి' ని ఉపాసించటము. అంతే 
కావి కాళిమాత బొమ్మను పెట్టుకొని ఈ క0కాయ, పూలు పండ్లు 
తీనుకొని పూజించటం ఆ తల్లిని ఉపాసించటం కాదు. పూజకు 
అర్థం మళ్ళి మరొకచోట చెప్పుకుందాము. మనలో అనేక 
జన్మల నుండి వచ్చిన వాసనలను ముందు మనం |(గహిస్త 
వాటినెలా పోగొట్టుకోవాలో తర్వాత తెలుసుకొన (పయత్నించ 
వచ్చు. జంతు [పపంచం నుండి దైవత్వం వెపు మళ్ళించ 
టానికి మనము కాళీమాతను శరణుపోందాలి. "జంతూనాం 
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సరజన్మ దుర్షమ్‌'' అని శంకరుడు వివేక చూడామణిలో 
న ఉస జ లు బ్‌ క a అబ్బ య ఇద వ. 
లో ప్పెను రదా, ఆఅట్రిదుర్లభ వైన ఉత రుం గక రాణి ఆ; క 
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లభ్యమైకూడ మాధవత్వాన్ని (బహ్మత్వాన్ని పొందటానికి 
(పయత్నించక వెనుకటి జన్మల సంస్కారిన్ని పునః పునః 
ఆచరిస్తూపోతే తిరిగి అలాంటి యోసుల యందే జన్మించవలసి 
వస్తుంది. అందుకే ఈ జన్మలో నేనెవరు? ఈ దేహము 
థరించక ముందు నేనెక్కుడుళ్నాః? దేహపతనానంతరం 
ఎక్కడికి వెళతాను? అన్న మూడు [పశ్నలకు సమాథానం 
తెలుసుకొవాలి, అది తెలుసుకోవటానికి (పయత్నించి 
తెలుసుకో లేక మృతి చెందినా ఇదిమరు జన్మకు 
సంసారమై 


{ 


“నుచానాం (శీమతాం గేహే యోగ భష్టోభిజాయితీ 


(గీత 6-41) 
' అని శుచి మంతులైన శ్రీమంతుల ఇండ్లలో పుట్టి పై 


(పశ్నలకు సమాధానం తేలుసుకోవటానికి (పయత్నిస్తారు.- వాటి 
సమాధానము కొజకే సధురు సాన్నిధ్యం చేరుకోవాలి, 


'తద్వ్విద్ధి (పణపాతేనపరి _పశ్నే సేవయా 
ఉపదేక్షుంతుతే జానం జ్ఞాని నత్తత్వ దర్శినం' 
(గీత 4-34) 
అన్నట్లు దాన్ని తెలునుకోటానికి సధురువుకు సాస్టాంగ 
య ౧ డు 
నమస్కారము చేసి పరి _పశ్న వేయాలి. జవాబు తనకు 
తెలిసి ఎదుట వాని నడిగేది (పశ్నయం తెలుసుకోవాలనే 
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జిజ్ఞాసతో అడిగేది పరి _పశ్నయని పెద్దలంటారు. పై మూడు 
(పశ్నలకు జవాబుకై మనం [పయత్నించుటకు కాళి ఉపాసన 
నకు ఉద్యుక్తులవట6. ఇంతకు ముందు మనమనుకున్న 
కూర స్వభావాల్నే రాక్షస అసురీ (పనృత్తులని (ఇతరుకు 
భాదించేవి జంతు (పవత్తులని (విజ్ఞానం లేసివి) అవి మనలో 
ఉన్నాయని మునకు నిర్ధారణ అయింది. ఇంకా మనలొ రాక్షస 
అసురీ (పవృత్తు లెలా ఉన్నాయో పరికిద్దాము. 


మోఘాశామోఘకర్మాణో మో ఘజ్జానావి చేతన; 
రాక్షసీయాసురీంచైవ _పవృతిం మోహినిం (శితా (గీత) 


అని గీతలో చెప్పినట్టు మనలో నున్న ఆసురీ గుణము 
లను మననం చేసుకుందాము. 


లాటరీ టిక్కెట్లు కొనాలనితద్వార కోటీశ్వరులం కావాలని 
గుజ్దవు పందాలలో, మట్కాలలో, జూదంలో ధనం సంపా 
దించాలని. దాని కోసం ఉన్నదాన్ని గూడ పోగోట్టుకో వటం, 


'మోహమే' అవుతుంది. తృప్తి చెందని 'మనజుడు సప్త 
ద్వీపములనైన జక్కంబడునే' (భాగవతం) 

భగవంతుడు తనకిచ్చిన దానిని తృప్తిగా అనుభవించక 
ఏదేదో కావాలని గాలిలో మేడలు కట్టడం వ్యర్థమే అవుతుంది, 
స్వధర్మాన్ని విన్మరించుటకూడ అసురీ పవృత్తి యే అవుతుంది 





నూను ముదితా అటుగాక నేడు హ్‌ దేశములో మేథావు 
లందరు ధనాశతో ఇతర దేశములకు వెళ్ళిపోవుచు న్నారు* 
మన (పభుత్వ ధనంతొ విద్యాం తులే ఆ విధ్యను దేశవాసులకై 
వినియాగించక కేవలం థన సంపాడనయే ముఖ్యముగా నెంచి 
ఆమెరికా మున్నగు సంపన్న దే శములకు పోయి అక్కడి 
పౌరుల మనిపించుకొనుటకు సిగ్గు జెందుటలేదు. పైపెచ్చుమన 
న సంస్కృతిని విమర్శింప బూనుచున్నారు. మానవ 
(పవృత్తిలోనే ఈ ఆసురీ సంపద చోటు చేను సుకున్నది. ఎ వని 
చేయపివాడి కాపని | గొప్పగా అనిపించక ఎదుటివాడి పనీయ 
కోపముగా కనిపించును. ఉద్యోగి వ్యాపారియ నుఖపడునని 
వ్యాపారి ఉద్యోగమును: మించిన నుఖము లేదనునుం సంసారి 
సన్యాసికి సఖతున సవ్యాసి నుఖము hier nd 
ఉన్నదనును, ఈ ఆసురీ సంపన వలన స్వకర్మ యందు 
ద్వేషము పరకర్మ యందు అనురాగమును కలుగుచున్నవి, 
[ప జ్ఞానము కూడ అసురీ (పవృత్తిలోకే వచ్చును. (ప్రపంచ. 
ములో తనకు తెలిసినది బహు తక వ అయినను చాలా 
తెలుసునని నటించుటకు (పయత్నింతురు. తనకు తెలియదని 
వప్పుకొనుట నామోషగా తలంతురు. మరికొందరు తామే 
మేథావులమనుకొని అందరును తమకంటికి తక్కువయని 


రి 
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భావించి అందరితో కలిసి ఉండుటకు నిరాకరి౮& 
వారెంత జ్ఞానులై నను వారి జ్ఞానము నిరర్దకమే కదా. 


కొందరు హింసారూపమైన కానుచత్సాడులకు లొనె 
కృతిమమ్మెన గౌరము (పదర్శించటానికి పయత్నిస్తారు. రాక్షస 
_పవృత్తి ని విడువ వతెనన్న (పతియొక్క రు నేనెవరు? ఇతరుల 
దృష్టిలో నేనెవరు? అని |పశ్నించుకోవలెను. ఎదుటివారు 
తనను జూచి సంపన్నుడనో, మేథావియనో అనుకుందురు. 
నిజముగా తాను సంపన్నుడో మేథావియో తనకు తెలియదా? 
తనకేడి తెలునునే అది తన దృష్టిలొతాను, నీదుటివారి కేది 
కనిపించుచున్నదో ఎదుటివారి దృష్టిలో అదితాను యదార్థము 
గా తాను దేహమా? మనసా? ఇందియములా? వాటి టినన్నింటికి 
సాకిగానున; (బహ్మస్యర్లూపుడా? ఆ విషయమైన ఆలోచనే 
తనకు ' రాకపోవుట వలన కామ దర్చ్పాదులకు లోనై వాడు 
పవర్శించును. హిరణ్యక శ్యవుడు అనుక్షణం భయముతో 
హకిశ్లాను స్మరణము చేయుటకు కారణము హరియనిన 
అతనికి గల భయమే కదా! అనై ఈ me తానొక 
(షపమ్మఖ వ్యకి గా గుర్చి ంచబడవలెనను అసురీ గుణమే హింసా 
రూపై శానుదర్చాదులకు లోబడునట్టు చేయును. మనము 
సంహత్రింఛచు ఉగీ9లు మన వెంటరావు. 


“ధనాని భూవ మో పశువశ్చగో పే నారీము ద్యారీ 
'బంధుస్మశానే. దేహశ్చితాయం పరలోక మారె కర్యాను 


గోగచ్చతి బవ. దికళ్‌ో 


క. 
ఇనా 
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ఆను వ్లాకాను సారము మనము సంపాదించిన ధనము 
వా్గాధనమైనను, పశుధనమైనను, బంగారు నాణెము ములైన 
ఈ లోకముననె వదలి పోవలెను. ఎంతో ప్రేమించి మనవచె 
పోషింపబడిన ఇల్లాలు గృహ ద్వారము వరకే వచ్చును, 
బంధువులు స్మశానము వరకు వచ్చి తికిగి చూచిన తమను 

డయ్యమై పట్టునను భయముతొ తిరిగి చూడక వెళ్ళిపోదురు 
మనము చేసి సప్త వార మౌ eo పరలోకమా రార మున 

4 


ల 
౮ 


అ 


మైన పొట్టకూటి చదువులు చదువుటక్రి మనసమయ 

వ్రర్ధ ముచేయుచున్నాము “చదువుచదివిచదివిచావంగ 
నేటికిచావులేని చదువుచదువ వలయు'నన్నట్లు చావులేని చదువు 
చదివి పిదప ఈ పొట్టకూటి చదువు చదువ- వచ్చును. దీనికై 
(డి[గీలకై) మన నమయమును వ్యర్హము చేయుచున్నాము. 
ఆహార న్మిబాభయమైదునాని సామాన్య మేతత్‌ పశుభిర్మరాణామ్‌ 
(ఉత్తరగీత 2-44) అన్నట్లు తినుట, న్నిదించుట, భయపడుట 
జాతినభివృద్ది జేయుట, యివన్నియు పశువులకు మానవులకు 
సమానము, మానవులకు గల బుద్ది వివేకము ' పశువుల 
నుఠిడి. :తానెన్‌- “వెరు చేయుచున్నది, అట్రి వివేకము: గల 
మానవుడు వ్యర్థ విషయములపై తన బుద్దిని కెంద్రక్షేని ంచు 
చున్నాడు. ' ధర్మార్ధ కామ మోక్షములను చతుర్విధ. వురుషార్హ 
ములలొ నాల్సవ వురుషార్హమును సంపాదించుట మా నవుని కర్త 
అది మరచి మొదటి మూడింటితో తృప్తి జెందిన 


వంము 
(| 
మానవునకు పశువునకు తేడా యుండదు. 


గీ 


న్గ రత! చ రా Je లు = ఆ ఇభ తకః క కృష స్ట్‌ య, ea వ : E 


we ca 
న ఖా 
స తేలక 
క 


మన దేహము పంచ భూతములతో నమన... 
భూతములు పృధ్వి, జలము, అగ్ని, వాయుష్తాన్యాత్‌వ్రాశమ్‌ 
అనునవి. ఇందు ఒక్కటి గూడ ఉ ప్కృష్ట్రమెన సితిని 
గుజించి ఆలోచించదు. అనే భూతముల సమ్మొళనమువలన 
తయారైన మనకు ఉత్కృష్టమెన ఆలోచనలు ఎట్లు వచ్చును? 
భూమి స్తభ్రముగా మండునది. నీరు అను నిత్యము పల్లము 
కే(పవహించును. అగ్ని సమస్త మును దహించు స్యభావము 
కలది. ' ఆస్నింటిని తనలోని ముడ్చుకొను స్వభావము దానిది, 
వాయువు నిలకడ లేనిది, అల్బ పీడనము నుండి అధిక 
పీడనమునకును, అధిక పీడనము నుండి అల్బ పీడనము 
నకును మారుచుండును. ఆకాశము శూన్యము. ఇక దేహా 
తత్వమును విచారింతము. స్తఖ్రముగా ఎక్కడో చూచుట 
ఏదోచోట చూచుకొని ఎప్పుడును పరుండవలె ననుకొనుట, 
నిచమైన విషయముల. మీదికి ఎప్పుడును మనస్సు పోవుట 
వారింట ఏమి జరిగెనో వీరింట విమి జరుగుచున్నదో తెలును 
కొనవలెననెడి ఉత్సుకత జల స్వభావమే. ఇతరులను 
నాశనము చేసి అయినా వారి సంపదను దోచుకోనవలె ననునది 
అగ్ని స్వభావము. వాయువు నిలకడ లేనిది, అకై మానవునకు 
స్టిరచిత్త ముండదు. ఎంత యున్నను తృప్తి తేక యింకను 
“కావలెనని 'కోరుచుండును. ఇది వాయు స్వభావము. (వతి 
కార ఎమో చేయుచున్నావని అడుగగా ఏమియు లేదసును. 
ఇది నూ న్యత్వం ఆకాశతత్వము. ఇట్టి వానితో తయారైన ఈ 
దేహము నుండి మనమేమి ఆశించగలము? అనగా ఈ దేహము 
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ఆావేయువాయట్ర్రపవేమయన్స్‌ ఉపమ. 





అత్యున్నతమైన మోక్ష పథధమును పొందలేదు. ఈ ' దేహములో 
దేహి యని ఒకడున్నాడు, వాడు మోక్షమును 
పొందగలడు. | 


దేహూ దేవాలయ (పోక్సో జీవో శక 
(ఉత్త రగీత 4-25) 


అన్నట్టు ఈ దేహమే ఒక దేవాలయము, ఆందులో 
సనాతనుడైన జీవుడు నివసిస్తున్నాడు, 


మహాత్మనస్తు మాం పార్ట దెదీం పకృతి మా (శీతాః 
భజ. తాన్య మనసో జ్ఞాత్వా భూతాధి నువ్యయమ్‌ 
(గీత 9-13) 


మహాత్ములు దేవతా సంబంధమైన నా (పకృతి న్మాశయించి 
సర్వ భూత కారణుడైన నన్నే పాందుచున్నా రు. గీతాచార్యుని 

వాక్యాను సారము దైవి సంపద న్మాశయించి పరక మాత్మను 
పొందవచ్చు. అటి పయత్నము నెవరు చేయుదురో వారిలో 
దైవీ సంపద కలదని తెలుసుకొన వలెను... ఓక వ్యక్తిని. 
చూడగనే ఆవ్యక్తి వ్యక్తిగా కనిపించక అందులో కలదేహి 
గా కస్పించవలె&. అట్లుగాక దేహదృష్టియే కలిగిన మనలొ 
ఇంకా అనురీ సంపద కలదని తెలునుకోవలె మ. ఎవరినైనా 
మనం చూడగానే ఆ వ్యక్తి యింటికి మనం వెళ్ళినపుడు వాళ్ళు 
మనల్ని ఎలా చూచారో అదరాల జ్ఞాపకం చేసేది మనలొని 
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మన మహర్షులు సంపజ్జాత సమాఢిలొ అ దైవమును, ఆయన 
లక్షణములను వ్‌వించి ఆయా దేవతల స్వరూపాన్ని, 
స్వభావాన్ని, వారి కృత్యాలను మనకు మంత రూపంగా 
తెలియజేశారు... అవన్ని సంస్కృత భి భాషలో నస్లుండుట వలన 
మనకు అర్ధము కావడంలేదు. దేవతలున్నారా? శరా? అన్న 
(పశ్నకు ఆత్మజాలెన పండితులు వేవతలునా రని వారు మన 
దేహములోనే ఒక్కొక్క స్థానాన్ని బట్టి ఒక్కొక్క వ్యవహారము 
చేస్తుంటారని విశదపరిచారు.. వారు డాకిని (విశుద్ధ రాకిని 
సాకిని గ సం. హాకిని (ఆజ్ఞ) యాకిని (సహస) అను 
పేళ్ళతో మన శరీరంలో నే. కంఠస్టానమును, క సానాల 
నాభి స్థానమును ఉప పస పాయు స్థానములలోను, బృకుటి- 
సారములలో క్రమముగా నుండి: ఆయా కార్యముల. చేయు 
చున్నారు. హయగీ వాగస్త 0 సంవాదములో ఈ [కింద 
కసబళీచిన లలితా నహ్మస నామముల ద్వారా ఈ విషయము 
అవగత్రమగుచు న్నది. 


చిశుద్ర చక నిలయా అరక వర్ణాత్రిలొ చనా ా ఖద్వాంగాది 

. '..పహరణా వధనైన సమన్వితా నాయ తార 
నిశ్వరీ 

(లలితా 2-98-25) 
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విశుధమను కంఠస్థానమున నివసించి గులాబి “రంగు 
కలిగి మూడు కన్నులతో “అ నుండి “ఖ వరకు గల అక్షరము 
లను సేసికలతో సేవింపబడుచు మన దేహములోని చర్మమును 
కాపాడుచు మనలోని పాశవిక గుఖములకు. భయమును 
కలిగించుచు రక్తమాంసాదులతో అసహ్యముగా నున్న దేహ 
మును అందముగా కప్పి కాపాడుచు ఉన్న తల్లి 'డాకిని' అను 
పేరుగల దేవత (ఇవన్నియు భావనా రూపములేకాని యదార్హ 
ముగా భగవంతునకొక. రూపము లేదు. 0. 


అనా హతాబ్ద నిలయా శ్యామాబావ ధన ధ్వయా_ 
ంష్టో9జ జలా అక్షమాలాది ధరా రుధిర సంస్థితా జ 
ళర(త్యాది శక్యా ఘవృతా స్నిగ్గౌ త! య 


న. 


ముప రోబరేం్య ద వరదారా es స్వరూపి పిక్‌. 


(లలిత 2 i 


అనాహతమను హృదయస్థానమునవసించి శ్యామ లేవర్ణము 
కలిగి రెండు ముఖములతో. జ్వలించు కోరలు కలిగి అక్ష 
మాలను చేత ధరించి రక్త _పసారమును చక్కగా జరిపించుచూ 
"గ నుండి 'డ' వరకు గల అక్షరములతో  సేవింపబడుచు 
నేతితో కలిపిన పొంగలిని ఆహారముగా తీసుకోనుచు. కాకిని 
అను దేవత హృడయ స్థానమందు వసించుచున్న ది, 
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_మణిపురాబ్ధ నిలయా వదన (తయసంయుతా 
వ(జాదికాయుధో పేత డామర్యాది. భిరావృతా 

| రక్త వర్షా మాంస నిషా గుడాన్న (పీత మానసా 
సమస్త భక్త సుఖచా లాకిన్యంబా ప | 


(లలిత 2-102- 103) 


నాఖి స్థానము నందు మూడు కుట కలిగి వ[జా 
యుధథ మును ధరించి శ. నుండి 'ప' వరకు గల అకరము 
లచే సేవింపబడుచూ. వజ్ఞిని రంగు కలిగి మన శరీరమందలి 
మాంసమును .కాపాడుచూ మన శరీరమునకొక ఆకారము 
కలిగించి బెల్లమును, అన్నమును ఆహారముగా స్వీకరించి 
సమస్త భక్తులకు సుఖము నిచ్చునట్టి డాకిని అను పేరుగల 
తల్లి గలదు. దీనిని (గహించలేక దేవికి మాంసము ఇష్టమని 
os స సంభవించుచున్నది. 


పరపతి చ.గతా. చతుర్యక్త9 మనోహరా 
శూలాద్యాయుధ సంపన్నా పిత వర్ణాతి గర్వితా 
మేదో నిష్టామదు (ప్రీతా బందిన్యాది సమన్వితా 
దధ్యన్నాసక్త హృదయా హాకిని రూపథారిణీ 


(లలిత 2-104-105) 


.శరన్నవరాాతులు - ఆధ్యాత్మిక దృష్టి 60 

స్వాధక్థానమను ఉపస్థామందు నాలుగు ముఖములు 
కలిగి మనోహరమైన రూపముతో శూలము మొదలైన. అయుధ 
ములను చేబూని పసుపు రంగు గలిగి అహంకార పూరిత ముగ 
అన్నను కాపాఢడుచూ తే నెయందాసక్తి గలిగి “బ' నుండి ల' 
వరకు గల అక్షరములతో సేవింపబడుచు పెరుగు. ర 
భుజించు కాకిని అనుపేరుగల తల్లి గలదు. 


మూలాథారలబు జారూఢథా పంచవక్టా9స్టి సంస్థితా 
స : _అంకుశాది (పహరణావర దాది ని షెవితా 
నన. చిత్తా సాకిన్యంబా స్వరూపి 


(లలిత 2 2-106-107) 


మ్‌ (| వసించి ఐధు... ముఖములు గలిగి 
ఎముకలను కాపాడుచు అంకుశమను ఆయుధమును బూని 
'మ' నుండి “స వరకు గల అక్షరములచే . సేవింపబడుచు 
పులగము నాహారముగా స్వీకరించు "సాకివి అను పేరుగల 
తల్లి గలదు. 


అజ్ఞా చ్చకాబ్ఞనిల్లయా శుక్లవర్ణా షాడాననా 

మజ్బాసం స్టాహంనవతీ ముఖ్యశక్తి సమన్వితా 
లో య ఆక | 

హరి(భానైష కరసిక్షా హాకిని రూపథారిణి 


(లలిత 2-107.108) 
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ఆజ్ఞా చృకమకు (భుకుటి న్రానమందు శేంత్ర వర్థము 
కలిగి ఆరు ముఖములతో, మజ్జను కాపాడుచూ “హం క్షం 
అను అక్షరములబే అపతత తు. శు ముఖ్యమైన (శరీరమున 
వసరమగు శక్తిని దయచేయుచు, పులి హోరను ఆహారము 


గా గలిగి “హాకిసి అను పేరుగల తల్లి ఉండును. 


సహసద దళ పద్మస్థా సర్వవర్డోప సోబితా 
సరాంయయుధ ధరా శుక్ల సంస్థితా సర్వతో ముఖి 
చితా యాకిన్యంబా న్వరూపిణ్‌ 


జవ 


సర్వాడన (పతి 
(లలిత 2-108-109) 


సహ|స్రారమను శిరోపరి .భాగమందు సర్వ వ్యములతో 
సర్వాయుధములను ధరించి. శుక్తముము. కాపాడుచు అన్ని 
విధములైన అన్నములను స్వీకరించుచూ యాకిని అను పేరు 
గల తల్లి గలదు. 


ఈ విధముగా చ్మిదూపిణి యైన పరమేశ్వరి ను 
శరీరములోని. ఆయా స్రానములందుండి మన రక్ష ముస 
మాంసమును, చర్మమును, మేధస్సును, ఎముక లను మజ్జను 
మరియు శుక్తమును క ఆ తల్లిని, గహరుతలక 
మానవుడు అనేక (మ దేవతలనూహించు కొనుచున్నాడు, ' ' 
భగవాన్‌ రమణులు మొదట నివెవరవో తెలుసుకో, పిడ 
భగవదారాధన చేయుము అన్నారు. జన్మ మృళత్యుజరాత 
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జన వ్మిశాంతి చాయనీ (లలిత 3d 159) ఆని తల్లికి మీరో పెరు 
పుట్టుక చావు ముసలితనము 'చేత బాధపడు జనులకు విశాంతి 
నిచ్చునది అని అర్దము. 


అంతర్ముఖ సమా రాథ్యా బహిర్ముఖ సుదుర్లభా (2 162) 
అంతర్ముఖమైన వారికి మాత్రమే తిలియబడునది. 
ా౧ములో ఆమెకు కసిపిరచదని పెద్దలు చెప్పుచున్నారు. 
అక్కసార. సుఖా సీనుడవై యోచన చేస్తే స్త ఎన్నో జన ల నుండి 
తతో రుకుపోయిన పాశవిక గుణాలు, సంస్కోరాలు 
ర వెంటనే వాటిని ప్రారదోలటానికి [పయత్నం 
చెయాలి, ఆలా చేయకపోతె మనము దసరా పండుగను 
జరుపుకోనళ్లు, చైతన్యోర్ష్య సమోరాథ్యా చైతన్య "కుసుమ 
పియా (2-170) అని దేవికి చురాక "పేరు, చైతన్య 'కుసును 
ములనగా కదిలెడి పూవులు, కదిలెడి పువ్వు మనస్సు. గాక 
మరెమున న్నది? చిత్స్వరూపమై చైతన్య కుసుమ మైన హృదయ 
కుసుమమును తల్లికర్పించుట' మాని అర్ధము కాని మూఢత్వ 
ముతో, మత్స్యము (చేపల) మాంసము, మద్యము; మగ్యువలను 
నివేదన చేయుచున్నారు. అభిచా సర హోమము చేసో గక్రేవేదిం 
చుట అట్రిదే, మామూలు య వ కుసుమము లు 
చెట్టు సరద వతు ఇసి పటికి rin 
టుననే న. అవి “కాడని 
ర ఆత్మయే eg 'వేయటమ" "తల్లికి 
సిజమెన నివేదన. స 


లల న oh a 


ఆనన్యాళ్ళింతమంకొ. మాయోజనాః జ పర్యుపాసతే. 
తేషాం నీత్యాభియూక్తానాం యోగక్షేమం మహామ్యహం 


(గీత 9-22) 


అని గీతాచా ర్యుడన్నట్టు అన్ని చింతలుమాని ని తననే 
నరణుజొ చ్చిన వారి 'యోగకేమములను భగవానుడు స్వయము 
గా స్వీకరించును, సాధారణముగా ఒక పురోహితుడు ఈనాడు 
అమావాస్య అని ద్వాదశియని మంచిరోజు కాదని మంచిర్లో జని 
చెప్పగా నమ్ముదుము, : పరమాత్మ స్వయముగా చెప్పిన మాట 
వినము కదా, ఒక ధనవంతుని మన ఇంట్లో వివాహనిమిత్తమె 
ధన సహాయమడిగిన అతని చ్చెదనని మాట యిచ్చిన 'ఛైర్యము 
తో పనులు. (పారంభించి చెసుకొందుము కదా. సాకొత్‌ పల 
వ. అన్నిటిని వదలి నాయందే మనసు లగ్నము 
సినచో నీ యోగకేమములను చూతుననగా ఆ మాట నమ్మరు 
ఎంత విచ్చితము,. ఒక ధనవంతుడిచ్చిన మాటకంట పర 
మాత్ముడిచ్చిన మాటకు విలువ _నిచ్చుట | లేదు. _ఎంతకునూ 
తానే గొప్పవాడని, తానే బుద్దివంతుడనని, తానే తెలివిగల 
వాడనని 'అహాంకరించును, చిన్న దానము చేమవలస్‌ 
వచ్చ నేను తన పేరు (ప్రకటించనిదే దానము చేయడు కదా. 
నేనిరత మందిని చంపాను, ఇంకా ఐరత మందిని చంపాలి. 
నా జో కో లికివస్తే ఊరుకోను. నాకు కోపం వస్తె వం నాల; 
నెలాంట్తివాడనో నీకేమి తెలును? ఇత్యాది వతు మనకు 
వినవడినపుడు ఏఐ వాళ్ళా ఆసురి సంపదలొ ఉన్నారని (గహించాలి 
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తననుతాను పొగుడుకొనుట, పెద్దలను నిరసించుట. దాతృత్వ 
బుద్దితో కాక దానము చేయుట, శాౌస్త్రసమ్మతము కాని యజ్ఞము 
లు చేయుట, తనకేమి తెలియకున్నను సమస్తము తెలుసునని 
కాషాయ వస్త్రములు ధరించి (పజలను మోసము చేయుట, 
ఇవన్నియు అసురీ గుణములు.  '"'అహ-కారం, "బలం, 
దర్పం, కామం [కొదంచ సం్యశితాః మమాత్మాపరదేహేషు 
(పద్విషంతోఖ్యసనూయకాః "' (గీత 6-16) అని గీతలో చెప్పినట్లు 
వర్మశేయస్సును సహించలేకపోవుట్క ఇతరులలో తప్పులెన్ను 
టకు [పయత్సించుట అసురీ సంపదయే అట్రి సంపదకలవారిని 
గీతాచార్యుడు నరాధములని సంసార చకంలో మరల మరల 
పడక తప్పదని సెలవిచ్చి యున్నాడు. శాస్త్ర విరుద్ధంగా 
అచరించేవాడు,. 


ఆస ససిద్ధిమవాప్నోతిన సుఖం నపరాంగతిః ' 
జా . (16:29) 


అని అతడు సిద్దిని సుఖమును పొందలేక పోగ పరలోక 
మందు గూడ వాడికి 'ఉత్తమ గతులుండవు. సురీ గుఖము 
లను పార్యద్రోలుటకు మనము సన క . వాటిని 
శాళమా తకు బలి త ఆదే నిజమెన రాక్షస సంహార 
మగును. సహజముగా మానవుడు బాహ్య శ తువులను.(గహించ 
గలడేగాని అంతశ్శతువులను గుర్తించలేడు,. వస్తువులను 
పట్టుకొనుటకు ఉపయోగపడు పట్టుకార చేతిని పట్టుకొనలేదు 
కదా. 
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కామ కోథశ్చ లోభశ్చ దే హె తిష్టంతి తస్కరాః 

జ్ఞానరత్నాపహారయ తస్మాత్‌ జా[గత జా(గతో 

ఆని శంఖర భగవత్పాదులు కామ [కోధ లోభ మోహ 
న ను ఆరుగురు దొంగలు మన జ్ఞానరత్న 
ముఖ అపహర్రించుటకై మన దేహమందు నివసించియున్నా 
రని సెలవిచ్చెను. అట్టి దొంగలను కనుగొనుట నీకు సాధ్యము 
_ శాదు. అందుకే కబీరు “నిందక్‌ నియరరాఖయే అంగనకుట్‌ 
భవాయే బినోసాబున్‌ పాని బినా నిర్మలకరైదువాయె (కబీరు 
దోహా అని చెప్పెను. నిన్ను నిందించువానిని నీ యెదుట 
చుంచుకొనవలెను. సబ్బు నిరు లేకుండానే నీలోని దుర్గుణ 
ములు ఉతకబడును. ఎదుటివాని ముందు మన తప్పులను 
దాచి మనలను కాపొడుచు మన యందు మన తప్పులను 
నిర్భయముగా చెప్పగలవాడే నిజమైన స్నేహితుడు. మన 
పఠరిచయన్తులు, మనమేలు కాంక్షిచువారు. తమ మేలు కె 
మనలఅనర్జించువారు వెరెటరోో దొరకవచ్చు. కాని మనలోని 
లోపములను సరిదిధి మనలను మాథావులుగా కర గర 
వారు మనకు దొరకరు. తల్లిగా లాలించి తండిగా జ్ఞానబికీ 
పాప్లించి సఖునిగా మనలోని తప్పులను దిద్ది మన కుప 
చేంఫ్టీగల సమర్థుడు సధురువొక్కడే, ng నా 
పహాణము, స్వానుభవము, ముక్తి సోపానాలని పెద్దలు 
అజ్ఞోపించారు. ముందు గురువాక్యాన్ని విని స్వా ష భవమును 
సంపాదించి తానుపాందినది సత్యమౌనో కాదో శాస్త్ర పమాఖము 
ద్వారా దానిని స్వంతం చేసుకో ౦కే ముక్తి కరతలామలక 
మవుతుంది. 
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రన్నవరా(తులు ప్ర ఆధ్యాత్మిక దృష్టి 66 


“నగురోరధిక మేశివ శాసనతః (గురుగీత) 


అని ఈశ్వరుడు గురువును మించి మరెవ్వరులేరని 
శాసనము చేసెను. అసలు శాస్త్రాలు అర్దం కావు. స్వాను 
భవమును సంపాదించిన తరువాత అంతకు ముందు మనవే 
చదువబడిన శాస్త్రమే మరొక విధముగా మన కర్టమవటం 
వెదలు పెడ తుంది. 


ఈ విధంగా పాశవిక శక్తుల నణచి. (పశుతత్వాన్ని 
చారణ. ద్వారా గుర్తించి) మానవత్వాన్ని పొందటం కోసం 
శుత్వాషా తత్సంస్కారాలశు బలి యివ్వాలి, నిచ సంక 
న్ని పోగొట్టుకోవాలనే దృఢ సంకల్పం కలిగితే దుర్గామాత 
_ వాటిని హత మా రుస్తుంది. అదే నిజమైన పశుబలి, దసరాలలో 
మూడవదినం కాలీమాతకు బలి యిచ్చేరోజు. వామాచార 
పద్ధతిలో అర్రిప్పు మొక్కలను కోసి రాగి చెంబులో పానకంబెట్టి 
నిమ్మకాయలు కోసి (బాహ్మణులు, కోడినికోసి అ బాహ్మణు జ 
ఈ పశుబలి కార్య (కమాన్ని చేసూ ఉంటారు. ౫ జంగా మన 
లొని పశుత్వాన్ని బలి యివ్వాలి. ఒక నిర్మాణ (క్రియ. వెనుక 
ఒక విచ్చిన్న (కీయ, ఒక విచ్చన్న్మకియ తరువాత ఒక. నిర్మాణ 
(కియ ఏలా సాగుతాయో అలాగే మనలో పశుత్వం నశించడం 
వెనుక మానవత్వం DOM 5: నరా క్యా (కయ జరుగు 
తుంది. దురామాత “పాశహస్రా' అని చేతిలో పాశంతో 

మనలను పరపతి వరత పశుత్వాన్ని హల్‌ మ యివ్వగానే - ఆమె 
కియా శక్తిగా మారి మన కార్య సాధనకు తోడ్పపతుందధి. _ 


గన టీ 


J 
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నిష్ప 3 నెయ్యి వేసిన కోలది మండటం ఎలా నిప్పుకు 
హజ స్యభావమో అలాగే కోరికలు తీర్చెకొద్ద కోరటం 
సువస్పుట స్వభావము. నిరోధ సంస్కారం ద్వారా మనస్నును 
బర్చుకోవా లే కాని ఇందియ నిగహం. అసాధ్యము, 
న. న్మిగహించుటం చాలా కష్టము. సప్రవారిధులు 


Lan 


వ సి 


కణుంలో ఈదగలనని కుల పర్వతాలను అచ్చన గుండ్లుగా 


ఆఉడగలనసి, ఆంజనేయుడు రామునితో అంటాడు. 


అలయక సప వారిధ:ల నావలకీవలికొక్క రీతిగా 
గలయగ నిద వచ్చును నగంబుల నచ్చనగుండ్లుగా 
గరంబులగాని ee నభమునో గబళింపగ వచ్చు 

గాని యియ్యల నమనస్క యొ గము [గహింపగ రాదు 
తతత నరికిన 


(సీతారా మాంజనేయ సంవాదము 3-88) 


చెలువుగ బువ్వులు జోరుట కంజున్‌ బొలుపుగగన్గవ 
మూయుట కంహెన్‌ నలువగు నియ మనస్కపదంచ 
సులభము, సౌఖ్యము, సూక్ష్మము వత్సా 
(సీతారామా౦జ నేయ సంవాదము 3-41) 
రాముడు దానికి సమాథానంగా మనస్సును గుణించి 


చకంగా విచారిస్తే దానిని నిరొధించటం పువ్వులు కోయడం 
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కంటె కన్నులు వవాయటం కంటు తేలికని అద్ది మ్‌ 
ని గహాన్ని నిర థ. :నరళిసా గరం ద్వారా నట వచ్చునని 


య స ప మరల 


ఆలో 


చెప్పాడు. మనస్సు ఎన్బెకో! 
సడే జావ 


అడుగుతూనే ఉంటుంది. 

నమెలా కొ వలయుననుకుంటే అలా జు న్న అది 
మానైన తరువాత లొంగదు. క మనము మనస్సును 
న్మిగహి౦జా లంట అది అసాధ్యము, హా సాలో గాలికొ డితే సీసా 
పగులుతు౦దే కాని కాని గాలిని యిముడ్చుకో లేదు. సదురు 
సాన్నిధ్యంలో వ చేత మనుస్సు కట్టివేయబడుతుంది. 
రాముడస్నట్లు పువ్వలు కోయటం కంటి, కనుగ వ మూయటం 
కంతే మనస్సు నిరోధించటం సులభమే. సధురుపు 
దొరుకునంత వకు మనన్నును, వదలి వేయకుండా లొంగ 
దీసుకోవట వానికే మన పెద్దలు ఉపవాసం చేయమని, జాగరణు 
చేయమని మనస్సు “కోరిన వానినివ్వకుండా వుండమని 
పంచదార తక్కువైతే లేచి వెళ్ళి se అలాగే 
(తాగటం అలవాటు చేసుకో మ్మవి, అక్ష కే సా థనకై 
సంసిద్దం చేయమని గురువు దొరికిన తరువాత వారి నర్రితో ఆది 
నిలబడుతుందని a సజీవమైన గురువు దొరకకపోతే 
భావ గురువుగా శ్రీ రామకృష్ణ పరమ హంసమను పెట్టుకొ ౨ 
థ్యానం ఆరంభిస్తే ఆయనే గురువును పంపుతారు. ఏకలవ్యు 
నకు (దోణుని (ప్రతిమ అస్త్రవిద్యా రహస్యాల్ని టి 
అలాగే రామకృష్ణులు వేదాంతము తప్పక బి కోఢి సారు. మనలొ 
పశువును మరణంపజేసి మానివుఖ్ణి మేల్కోల్పితే ఆ మానవుడే 
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అప్‌ 


చూధవు డవటానికి (పయత్నిస్తాడు. రైల్వేటాక్‌ మీద (టాలీని 
కొరత దూరము నెట్టి దానిమీద ఎక్కి కూ ార్పుంకే 
సతో ఆయిల్‌ తేకురతో అదే నడుస్తుంది. మనలో అవిడ 
ఆవీరఖు, వికేపము అనే మూడు మలములున్నవి, సం 
బలి యిస్తే మనలో అవిద్య ఆనే మలం పోతుంది, దేవి 
మహిషాసుర సంహారం చెసిందేంటే యిదే అర్ధము. తనకు 
తోచకపోవడము, ఒకరు చెపితే వీనకపోవటము అనే (పేవృత్తి 
మనలో నున్న మహిషానురుడు దేవి మనసులోవున్న అ రాక్షస 
సంహారం చేస్తుంది. మధ అఆకైటభులు (క్రిమి రూపంగా 
ఉన్నారని వారు తమౌగుణ శపథానులని మనలోతమౌగుణాన్ని 
హరిరవ చేనుకుంకే మధుకై టభ సరహారమైనకునని (గహిం 
చాలి - దేవుడికి. జీవుడికి మధ్య అడ్డు అవిద్య, ఆవరణ, 
వికేపోలే అట్టి ఆవిద్యను తొలగించుకుంటే అడ్డు దానంతటఅదెే 
_తలిగి పోతుంది. దీపం వెలిగిస్తే చిక టిని (పారద్రోల చవనరర 
లేడ - కామ, (కోధ, లోభములిను స్వ్యపయత్నంతొ నాశనం 
చసుకొింటే వానిలో మానవత్వం నెలకో ల్చ్పటా॥ నికి భగవంతుడు 
సహాయపడుతాడు. 


’ 


ఏ తైరి ముక్తః కొన్తే మతమాద్వారై స్రిభిర్నతః 
'ఆచరి త్యాత్మనః శీమస్తతో మాతిపరారగతియె 


(గీత 16-22) 
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అని (పమాణం చేశాడు. పాశవిక గుణాల నుండి 
విముక్తి పొందిన మానవునకు గురువు అన్ని విధాలా సహాయం 
చేస్తాడు, గురు [రృహ్మా, గురుర్విష్పు గురుదేవో మహేశ్వరః 
గురుస్సాక్షాత్‌ పరబహ్మ తస్మై స “గురవేనమః (గురు గీత) 

గురువు (బహ్మవలెమనలో జ్ఞాన బీజాన్ని నాటి (సృష్టి చి) 
విష్టువువలె ఆ జ్ఞానాన్ని పోషించి నేను జ్ఞానినని అహంకరించ 
కుండా ఆ అహంభావానికి లయకారుడై మనలో ఆహాన్సి చంపే 
రుుదుడై _బహ్మ విష్ణు, మహేశ్వర స్థితిని మించి సాకాత్సర 
(బహ్మగా మిగులుతాడు. మనలో లోపాల్ని మన గురువే 
మనకు చూపెడుతాడు. గురువు మనలో ఆత్న ఏది అనాత్మ 
ఏది అనే విషయాన్ని గురించి ఆత్మానాత్మా వివేకమును కలిగి 
సాడు. ..శిల్సి ఒక రాతిలో రాములు మలచాలంకే ముందు 
రాముడు కాని పదార్ధాన్ని ఉలితో మెల్లగా తీసివేయటా నిక్ర 
(పయటానికి పయత్నిస్తాడు, రాముడు కాని రాయి _పాొడియై 
రాలిపోతుంది. రాముడు రాతిలో నిలబడతాడు. : శిల్సి 
యిప్పుడు రాముళ్బు ఎక్కడ నుంచో తెచ్చిపెట్రలేదు, . రాత్తిలోని 
రాముడిని ముందు తాను చూచి రాముడు కానిదానినితీసి వేశాడు 
అంతే. అలాగే గురుపు అనాత్మను తోలగిస్తే ఆత్మ. అందులో నే 
ఉంటుంది. అనాత్మను తొలగించుటయే. గురువు చేసేపని. 
ఆత కాసి పదార్థము. జడము. అత్మ చైతన్యము అవాజ్మానస 
గోచరము స. య ఆత్మ నుండి వేరుచేసి అత్మ 
అ తెలి సి మనలోనున్న ఆత్యారాముణ్లి గురువు 
మెల్కోల్పుతా = స్థ 
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సాథారణంగా లొకంలో చిన్న చిన్న కోరికలకు చిన్న 
బలులను పెద్ద పెద్ద కోరికలకు పెద్ద పెద బలులను అవ్వటం 
అలవాటు. అత్మారాముడిని తెలుసుకొవాలనే పెట్ట కొరిక 
మనకుంకే మనం నరబలి యివ్వాలి. సాధారణంగా పెద 
పయోజనం ఆశించినపుడే నరబలులిస్తారు. సామా న్య మానవ 
దృక్పథాన్ని బలి యివ్వట మే నరబలి జవుతుంది. సామాన్య 
మానవ దృక్పథమంకే శ్ర “ఏమో విచా రిధాము, 


ఒకప్పుడు అఫావకుడను. మః హాజ్జాని జనకుని సభలోనికి 
వచ్చారుట. బిహమరతా' వును మిది వంకరులతో నున్న 
ఆయనను చూచి సభలోని వారు సన న నవ్వారట. జనకునితో 
ఆ మహర్షి జనకా! ఇంతమంది చర్మకారులను సభలొఎందుకు 
కూర్చోబెట్టుకున్నావు? అని (పశ్నించాడట. జనకమహారాజుకు 
భయము. ఆశ్చర్యము కలిగిశాయట. తన సభలొ నున్న 
వారందరు మహా తపస్పంవన్నులు. అట్టివారిని చర్మకారు 
లన్నందుకు వారు కోపింతురని భయం వేసింది. _ఆ మాటలు 
ఆష్టావకుడనటం వలన ఆశ్చర్యము తెసిరెద్కి! .దిగ్భమతో 
జనకుడు మాట్లాడక పోవటం చూచి అష్టావ కుడు. “కటిక 
వానికి మాంనం మీద, కర్షకుడికి అవు యిచ్చే, పాలమీద చర్మ 
'కారువికి చర్మం మీద ఒక జంతువును చూడగానే ఆలొచన 
వస్తుందట. నా చర్మాన్ని చూచి వారికి నవ్వు వచ్చెను కదా, 
చర్మదృష్టి | కలవారు, చర్మ కారులు కాక మరేమగుదురు? అని 
_పశ్శి ంచేను. తమ అజ్ఞానానికి, యిషులందరు చింతించి 
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సరి రించిరి, ఈ కథన రన ఉలి లల 
ని హోచా అతని సంపద అతని గుణాలు 
మానవ దృక్పధం. _ ఆ గుణాలు 
తెలియబడరుండా ఆతని తా న్నఆత త్మతత్వంతెలు సుకౌ వాలంసే 
మనలో నున ఈ న దృక్పథాన్ని అతీమాన వవ. కధ 
కోసము (మా ధవ) ల కీ దేవికి నరబలి ఇప్యోలి, 


సిని నటులు వస్తున్నారం కే జనం ఎగబడతారు. అదే 
పీఠాధిపతులు వచ్చారంే చాలా కొద్దిమందే వస్తారు, కారణం 
సిని సటులలొ వారి చర్మాన్ని చూచే జనం ఆనంవపడు 
తునా రు. పీశాధీపతులలో అత్మతత్వము [గహించటం వీరికి 
చేతకాలేదు. అందుచే అక్కడికెవరూరారు. తనకు తోచక 
పోవటం- ఒకరు చెబితే వినకపోవటం తానే అందరి కంపే 
గొప్పవాడనను కోవటం సామాన్య మానవ లక్షణాలు. ఆ 
లక్షణాలను దేవికి బలి యిస్తే తరువాత మాన కుకూడా తోస్తుంది 
ఇతరులు చెప్పగానే అర్హమవుతుందీ. (ప్రపంచంలొ ఎరిదలో 
మహాను భౌవులుే ఉ స్నోరు. అ అందరిలో మనగ గొప్పతనవ త 
అనే భావము కరుగుతురది. అటివారినే దై దైవజ్ఞ తు అంటారు" 
అనగా తనలొ నున్న మానవత్వాన్ని పోగొట్టుకోనీ దైవత్వాన్ని 
(గహించినపాడు అని ఆర్హము మామూలు వోని ఆనుభవాలకు 
దైవజ్ఞుని అనుభవోలు వ్యతీరేశాలు. _అందరూ తమస్సులో 


రాతి ని దపోతూ ఉంటే అతడు వంటరిగా ఆత. విచారణ 
చేస్తూవుంటాడు. అందరికీ రాతి అయితే అతనకి పగలు 


అ 
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అందరు పగలు భౌతిక సుఖ నిమగ్నులై ఆరాటపడుతుంటే 
దైవజ్ఞుడు వాటిని స్వప్నతుల్యంగా చూసాడు. ఏ భౌతిక 
సుఖాలు మానవునకు సుముఖాలొ అవి దైవజ్జునకు నిర్హక్ష్యృములు 
ఉదాసీనములు.. దీనినే గీతలొ 


యానిశాసర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమా 
యస్యాం జాాగతి భూతాని సానిశా పశ్యతో మునేః 


(గీత 2-69) 
గీతాచార్యుడన్నాడు. 


(పతివాడు నేచస్తే నావాళ్ళకెట్లా అంటాడు. _నాకెట్టా 
అనడు కదా. ధనేషణ, థారేషణ, ప్వుతేషణ అను ఈ షణ 
(తయాలకు తన సమయాన్ని వ్యర్థం చేస్తాడు. తనకోరకు 
క్షణకాలం కూడ వినియోగించటం లేదు కదా. గాలిలో 
మేడలు కట్టడం, భౌతిక సంపదను సపెంచుకొన చూడటం 
స్టూల దృష్టి. న్లూల దృష్టిని ద్వంసం చేసి సూక్ష్మ దృష్టిని 
పెంచుకోవటమే ఆధ్యాత్మిక మార్గంలో ముందంజ వేయటం 
మనకు సౌభాగ్యవంతమైన జీవితాన్ని (పసాదించబానికే అవర 
ణను తొలగించటానికి ఆవర్చ్భవించిన మాయయమే లక్ష్మీదెవి* 
(పతి మానవుడు సుఖంగా జీవించాలనే కోరుకుంటాడు. కాని 
ఆ సుఖం ఎక్కడ. ౦దో ఎలా పొందాలో తెలుసుకోలేడు. పెసర 
చేలో ఉంగరం పార వేసుకొని పప్పులో వేదికితే దొరుకుతుందా? 
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ఇంటిలొ సూది పడవేనుకొని వీధిలొ లైటు పెద్దగా ఉందికదా 
అని ఆ లెటు (కింద వెదికితే సూది లభిస్తుందా? ఆనందాన్ని 
తనలో దాచుకొని విన్మృతి చెంది అనందం కోసము బె వాహ్యం 
లొ వెదకితే లభ్యమౌతుందా? * అట్టి ఆనందాన్ని తెలియజేయ 
టానికి ఆవరణు మాయ ఆయిన లక్ష్మిని మనం, ఆరాధించాలి, 
సుఖమైన జీవితానికి శక్తి ఉపాసన చేయాలి, ఆ శక్తి మహా 
కాళీ మహాలక్ష్మీ, మహాసరస్వతి రూపాల్లో ఆవిర్భవించిందని 
పెధలు చెబుతారు. లక్ష్మ అనగాచే బంగారమో, ధనమో 
మనకు గుర్తు వస్తుంది. కాని మహాలక్ష్మీ అష్టాంగ రూపాల్లో 
ఆవిర్బవించింది. జీవరా కికి అన్నం (పాణాధారము, ఒక ప్పుడు 
ఆస్తి గత (పాణులుండేవారు. ధడీచి మహర్శి అస్తగత 
(పాణియే ఎముకలున్నంత సరకు వారిలొ [పొణముం 
టుంది. దథీచి నుహర్తి ఎముకయే ఇందుడి వ(జాయధమ 
యింది. (పస్తుతం కలియుగంలొ మానవుడు ఆహారం లేకపోతే 
జీవింఛలేడు. లక్ష్మీదేవి మాతృమూర్తిగా, అన్నపూర్ణగా. 
. ధాన్య లక్ష్మీగా ఆవిర్భవించి (పాణులను పోషిస్తుంది. కర్శ 
కునిబే సం కాంతి రోజున పూజింపబడే ఆతల్లిని థాన్యలక్కి 
అంటాము. దేశ విదేశ వ్యవహారాల్లో బన ర్యం.. అనశర్య౦,. 
కాలము ధనమే, మాట ధనమే, వస్తువు ధనమ్మే నాణెము 
లొక్కుకే ధనముకొదు. సమస్త వస్తు సముదాయము, లొహ 
' ములు వెండి, బంగారమే కాదు. "తుదకు అదుము కూడా 
ధనలక్ష్మీ స్వరూపమె. శక్తి ఇచ్చుట ధనలక్ష్మిగా. వ్యవహ 
రిస్తుంది, జ దాన్యాలు కాపాడుకోవటానికి శతు భారం 
నుండి కి0చు. కోవటానికి దైర్య ౦0,..:.అవసరం 
అట్టి ర్య లేకపోతే మన మపని చేయలేము. ఒకపుడు 
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డు. (పహ్హాదుని శక్తిని థారపోయమని అడుగుతాడు. 
ఏడు దారపోయగానే అతనిలోని శక్తులన్ని ఇం్భదుడికి 
మించాయి. ధైర్యలక్ష్మి కూడ ఇందువిలో -చేరబో వు 
* (పహ్హాదుడు ఆమెను ఆడ్డగిస్తాశు, అమ్మా! నీవున్నావనే 
తొనే అన్నిటిని దారపోకాను. నీవు నన్ను పవలి వెళ 
, అనగానే అతని 1పార్టనను మన్నించి థ్టైఠర్యలక్షి 
కనే వసించింది. డ్చెర్యం లేకపోతే తాము ఇందుని 
౯ ండమని మిగిలిన శక్తులన్ని (పహ్హాదుని లోనికి. తిరిగి 
రాయి. దీనిని బట్టి అ"ంటలో నికి థైర్యలక్ష్మీ ముఖ్య 
కేలియుచున్నది, జీవిస్తై రాజ్యాన్ని నీలుతాము మరణిస్తే 
క పోతాము అంతేకాని జీవచ్చవాల్లొ (బతికి ఉండ కూడ 
భావాన్ని థై ర్యలక్ష్మయే కలిగించగలదు. మన భారతీయ 
-ఎతి చాలా గొప్పది, మన [పాచిలు 


గోడి బిళ్ళ సాగసులోరిపు శిరస్సుల బంతులాడు నేర్పు 
చెజ్టాడివుప్పు తెచ్చిన నాడే శ్శాతవ వ్యూహముల భేధించు 
నేర్చు కోతి కొమ్మచ్చి సొగసులో కెటలెగ(బాకు_ నేర్చిరి 
తనము సంపాొదించిరి, 


శౌర్భరసమును పిండి ఉగ్గుపాలతో రంగరించి బొడ్డు 
) పసికూనకే నాటి తల్లులు పోసిరిని శ్రీ విశ్వనాథ 
"రాయణ గారు “అంధ పశస్తి* అను తమ [గంధములో 
ల ధైర్య సాహసమును గుణించి పలికిరి, అట్టి ధైర్యలక్ష్మి 
నలో పెంపాందించుకొనుట అత్యవసర ము, 


va 
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సుఖమైన జీవితము గశపాలంకే సాంకేతిక విద్యలను 
అభ్యసించాలి, సర్వకళలు, సంగీతము, చ్మితలేఖనము, 
నృత్యము, శిల్పము (చతుష్షష్టి కళలు) విద్యాలక్ష్మి స్వరూప 
ములే. మానవుడు అన్ని రంగాల్లో విజయాన్ని సాధంచాలంటే 
విజయలక్ష్మిని సేవించాలి. బల పర్మాకమాల కోసము వీర్య 
లక్ష్మిని కొలవాలి. చాలామందికి అనేక విషయాలు తెలుసు 
కాని పరాకమలక్ష్మి లోపించడం వలన తను మనో గతాభి 
[పాయాలను వ్యకృం చేయలేరు. అకమాన్ని అణచి వేయ 
లవి ఆన్యాయాన్ని ఎదురించాలని అందరికీ ఉంటుంది. కాని 
ఆ పని చేయలేరు. విర్యలక్క్మీని సంపాదించుకుంకే ఈ 
(ప పపంచంలో ఆ(కమాన్ని ఎదిరించటానికి వీలౌతుంది. పది 
పాలనా సౌలభ్యం కోసము గజలక్క్మీని ఉపాసించాలి. రాజ 
కీయ పరిజ్ఞానం లేని సామాన్యులను _పజలెన్నుకుంటారు. 
పరిపాలనాదక్షత లోపించకుండా గజలక్ష్మీ ఉపాసన చేస్తె 
వారికి అట్టి శక్తి లభ్యమౌతుంది. 


మన సమాజములో |బహ్మా, క్షతియ, వైశ్య, శూ(దు 
లని నాల్హువర్ణాలు గా ఉన్నారు. చాలామంది భగవంతునికి 
వక్షపాతమా కొందరిని (బాహ్మణులుగాను, మరికొందరిని 
క్షతియులుగా, వైశ్యకూ(దులుగా ఏల సృష్టైంచవలెను.. అని 
(పశ్చిస్తారు. దానకి గీతాచా ర్యుడు 

చాతుర్వర్హం మాయాస్పష్టం హు. మ 

తస్యకార్తార మళ వాళ ఒద్దు 
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మానవులను గుణములను, వారువేయు కర్మలను అనుస 
రించి |[బహ్మ, క్షతియ, వైశ్య, శూదులను నాలు జాతు 
లను తానే సృషించితినని తాను మా|తము అకర్త నని అవ్యయు 
డనని పలికెను అంతరిండియు, బహిరిం[దియ నిగహము 
గలవారు Bios తేజస్సు, (పతాపము, శౌర్యము. 
పరాక్రమము కలవారు క్షతియులని, భుజ బలాన్ని _పదర్శించి 
జాతిని రక్షించుట వీరి పనియని ఇతర దేశములకు వలసిన 
సరుకులను ఎగుమతి చేయుట మన దేశమునకు కావలసిన 
వానివి దిగుమాతి చేసుకొనుట, మాట చాతుర్యంకలిగియుండుట,: 
వస్తువెట్టి దైనను దానిని అమ్మగలిగిన నేర్చు గలియుండుట 
మున్నగు గుణములు కలవారిని వైశ్యులుగను దేహపరిశమ 
యె _పథానముగా గలిగి జాతికి జీవనాధారమై ఆహారదాన్యము 
అనుతృత్తి చెసి జాతికి సేవచేయు స్వభావము కలవారిని 
మానసికమైన ద్యానాదులు తెలియక కాయకష్టంతో సమాజ 
రూప ఈశ్వరుని తృప్తి పరచడానికి పూనుకున్నవానిని శూ దు 
డని నిర్ణయించారు. కాని ఆకాలంలొ మానవునకు ఉత్తమ 
మైన గుణముల నలవరుచుకొని ఉన్నతమైన కులంలొ 
1పమోషన్‌ పొందటానికి అవకాశముండేది. విశ్వామి తుడు 
కులముచెత క్ష తియుడు తపోబలముచేత రాజర్షియై మహర్శి 
యై తుదకు (బహ్మర్శిమైనాడు. సత్యకామ జాబాలి మహర్చి, 
ఆయన. తల్లిజాబాలి పరిచారికగా ఎంతోమండికి సేవచేస్తున్నఒక 
శనూదస్త్రీ ఆమె తన కూమారువి విద్యార్దనకై పంపగా గురువు 
అతని, SIE తాలను గురించి అశ.గుతాడు. సత్యకాము.౫ 
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ఇ౦టికి వచ్చి అమ్మా! మనకుల మేది? గ్‌ గో తమునకు 
చెందిన. వాడను? అని ee తల్లి నాయనా! "నేను పర్తి 

చారికగా పలువురిని సంతోషింప జేయుదును: నీ తండి 
యొవరోనాకే సరిగా తెలియదు. నావృత్తి (వేశ్యావృత్తి) ధర్మంలొ 
ఆ విషయమును పట్రించుకొన వలసిన అవసరం లేదు. నా 
పేరు జాబాలి. నీవు నాకుమారుడవు అని మ్మాతము చెప్పుము. 
అపి పలికను. సత్యకాముడు తల్లి చెప్పిన విషయమునే 
గురుపుకు తెలియచేసెను, అసత్యాన్ని అక ధైర్యంగా చెప్ప 
supe ముత తం ee ఇం) న నుపవి 

ంనిచెసి [బహ్మ్‌. వతకు బోధించాడు గురువు. పెద్దవాడై 


Pees జాబాలి 7 అను పేరుతో (పఖ్యాతిచెందెను. 
ఈ గాధనాదారముగా: నాటి వర్గ వ్యవ వస్టలో ౭ రిక వర్ణము నుండి 
వేరొక కవర్గ ములో నికిమారుటకు అ శమునటు తే తెలియుచున్నది 
రామాయణం కూడా ,పచెతనువి కుమారునిచే (వాయబడినట్టు 
తెలియుచున్నది. 


» 3 


“వేదః పాజేతసాదాసీతో" ఈ అని రామా తతత. ఆప 
వాల్మీకి మహర్శి (పచేతనుని కూమారుడని స్పష్టమగుచున్నది. 
ఒకచోట రామాయణంలో వాల్మీకి రామునితో “ పాచేతసోదశ 
మోహం పుతా రాఘవనందనః అన్నారు, (పచేతసేదను 
(బ్రాహ్మణుని పదవ పుతుడు అడవిలొ బోయవాడుగా వెందుకు 
జీవించవలసి వచ్చినది. అని యోచిస్తే (బి నాహ్మ ఖు అక్షులాలు 
లేని వారిని తక్కువ జాతులలొనికి పంపివే. నుట కూడ నౌటి 
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ఆచారమని తెలియుచున్నది. తరువాత వాల్మీకి నారట' పే పరి 
తుడై రామాయణ మహా కావ్యాన్ని (వాసి మహర్తియెన సంగతి 
జగద్విదితమే, మనము కూడా జన్మానా విపులం కాకపోయినా 
కర్మాణా విపులము కావటానికి _పయత్నించవచ్చు. ఎలాగైనా 
(బాహ్మణుని |భష్టాచారుని చేయుటకంకొ మిగిలిన వాళ్ళు 
ఉన్నత భావాలు ఆలవరుచుకొని [బాహ్మణులు కావటాని 
పయత్నిస్తే సమాజ మే బాగుపడుతుంది కడా. (బహ్మజ్ఞానము 
కలవాడు [(బాహ్మణుడని ఆట్టి (బహ్మజ్ఞానము సంపాదించు 
కోవాలంకే శక్తి ఉపాసన చేయాలని తండి యెవరో తెలుసు 
కోవాలిం కు తల్లినే కదా అడగాలి. అందుచే నాలుగు జాతుల 
వారిలో (బాహ్మణులు ఆషాఢ పూర్ణిమనాడు విదాగదేవిగా శక్తిని 
సరస్వతీదేవి రూపంగా ఉపాసిస్తారు. క్ష్మతియులు నవర్శాతు 
లలో ఖడ్గము మున్నగు ఆయుథాలకు పూజచేసి శేక్సి ని పూజి 
స్తారు. వైశ్యులు దీపావళి రోజున ధనరాశిని శక్తిరూపంగా. 
పూజిస్తారు. శూూదులు సంక్రాంతి రోజున థాన్యలక్ష్మ రూపంగా 
ఆరాధిసారు,. ఇలా కొంతకాలము ఉపాసించిటంవలన ఆయా 
సౌభాగ్యాలను అతడు పొందుతాడు. లక్ష్మీదేవి విద్యామాయగా 
అవిద్యామాయగా ఉండి లౌకిక సుఖాలయెడ కొంతకాలానికి 
విరకి, కలిగేటట్లు చేస్తుంది. అది లేనందు వలన విరక్తి 
లేకుండా లొకిక సుఖాలు క్షబికాలని తెలుసుకో నే Es 
'పసాధిస్తుంది. శాశ్వత తత్వం మీదికి దృష్టిములళ్ళి సూ వ్రత ను 
ఉపాసి: చటం నెర్చుకుంటాడు : లక్ష్మీదేవి భౌతిక సుఖాలు 
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[పసాడించినపు | ఆమె అవిద్యామాయ అవుతుంది. అత్మ 
సుఖాన్ని కలిగించి నవుడు విద్యామాయ అవుతుంది. ఎపుడైతే 
మనలొ అవివ్యామాయ నశించి విద్యామాయ ఆవిర్భవించిదో 
లౌకికమైన సుఖాలు మనకు వెగుటు కలిగిస్తాయి. భౌతిక 
సంపద లెన్నియున్న*. వాటితో మనస్సు తృప్తి చెందక మరెనో 
కావాలని తనకు కావలసినదేదో తెలియలేదని ఆరాటం కలిగితే 
మనలో అవిద్యామాయ ఆవిర్భవించిందని తెలుసుకోవాలి, లక్ష్మి 
దేవి సకల విధములైన సౌభాగ్యములను ఇచ్చి పోషిస్తుంది 
ఆనటానికీ అమెను చిత్రకారుడు అనేకమైన నగలతో అలంక 
రిస్తాడు. లక్మి డేవి వికసించిన పద్మంలో కూర్చుని ఉంటుంది 

మె చెతిలొ వికసించిన పద్మాలు మనకు కనిపిస్తాయి. మనలో 
apie i ఆవిర్భవించగానే ఇంతకు ముందు మనం చేప్పు 
కున్న షట్నుకాలలోని పద్మాలు (విశుద్ధ, అనాహత. మణి 
పూరక, స్వాడిషాన, మూలథార, ఆజ్ఞా) ముకుళించుకొని 
ఉంటాయి. ఇప్పుడవి వికసిస్తాయి. వికసించిన జ్ఞానానికి 
వికసించిన పద్మాలు (ప్రతీకలు. దురామాతగా యుద్దాలు 
భూకంపాలు సృష్టించిన ఆ తల్లే ఆరోగ్యరూపంగా సంఘ।|శేయో 
రూపంగా విశ్వశా ంతి, లొకకల్యాణ దాయినిగా అవతరిస్తుంది, 
లక్ష్మ సౌభాగ్య వంతమైన లక్ష్మీని సంక్షేమశాఖ, ఆరోగ్యశాఖ 
యందు, జబాషధాలయములందు (రబల్బ సెంటర్స్‌, అగ్ని 
మాపక శాఖ, రక్షణనాఖ్క విద్యాశాఖలందు' చూడవచ్చు: 
లక్ష్మీదేవి నాలుగు చేతులలొ ఈ శాఖలను పోష సుంటుంది* 
విషుశకియే లక్షీ గా అపతరించి మానవాళి (శేయాసౌభాగ్యాలను 
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కాపాడుతుంది. ఏ. దేశంలో ఆరోగ్య అగ్నిమాపక, రక్షణ, 
విద్యాశాఖ లు నిర్హక్ష్యం౦- చేయబడతాయో ఆదేశ |పగతి కుంటు 
బడుతుంది అని పాలకులు తెలుసుకోవాలి. మందిరాలు: 
ఉద్యానవనాలు, సరస్సులు, విద్యాలయాలు, ఆటస్థలాలులక్ష్మి 
నిలయాలు. [పతి (గామంలో చిన్న చెట్టు [కిందనైనా (గామ 
దేవత రూపంలో లక్ష్మిని ఆరాధిస్రారు. ఏ [గామంలో 
దేవాలయం, ఉండదో, జనులకు, గోవులకు (తాగేనీరు ఉండదో 
అది లక్ష్మిలేని (గ్రామం. అట్టి (గామంలొ మహాత్మలు 
వసించరు. 


భౌద్రమతం వ్యాప్తి చెందిన కాలంలొ ఈ భౌతిక జగ 

తృంతా మిధ్యయని జత మ ఎక్కడో ఉందని దాన్ని తెలుసు 
వటానకి (పయత్నం చేయాలని లౌకికమైన సుఖాలను విడ 
నాడాలని బోధ చేశారు. అశోకుడు కళింగ యుద్దంలో రక్త 
పాతాన్ని చూచి మనస్సు మార్చుకొని రాజ్య కాంక్షను విడచి 
భౌద్ద బికువైన సంగతి చరిత చెబుతుంది. బలపరా కమా 
లను ఉపయోగించుకోకుండా శతువులు దండెత్తి వచ్చిన 
శాంత పేరుతో రాజులు మౌనం వహించారు. జాతి నిర్వీర్యం 
అయింది. మాతృదేవత అయిన రాజ్యలక్ష్మీ రక్షణను అ శద్ద 
చేశారు. రాజ్యం శ్యత్రువుల హస్రగతమైనది. అందుచే లక్ష్మి 
భారత దేశానికి వడలిపెట్టింది. లక్ష్మీని నిర్లక్ష్య చేసి తామసం 


నే ధా ౯ కి స వే 
ఆఅంకురించటం వలన దేశాన్ని రెండు శతాబ్దాల కాలము 
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సత్వము లభించింది. కర్తవ్య మూథులెన మనకు చున 
(పావన బుషులు కర ర్త వ్యబోధ చేశారు, లక్ష్మి ఉపాసన 
అంటే కర్తవ్య నిర్వహ అలర. ముక్కు మూనుకొని కూర్చోవటం 
కాదు. కర్మ చేయాలి. ఫలం ఆశించరాదు. నీ దేశాన్ని 
జాతిని రక్షించటం నీ కర్త వ్యము, 


“కర్మణ్యోవాధి శారస్తై మాఫలేషు కథాచన 


మాకరు ఫలహేతు ర్భూద్మా తసశో స్వ కర్మణి 


(12-4) 

ఆని గీతాచార్యు ను కర్మ చేయమని ఒకప్పుడు కూడ 
ఫలం ఆశించ వలదని బోధ చేశాడు. పనిచేయటం మాతము 
నావంతు. దానకి వి ఫల మివ్యాలో అది భగవన్నిర్ణయము. 
అని ధైర్యంగా కర్మ చేయటమే. అడిగినవాని కంటే అడగ 
కుండా ఉన్నవానిక మనము ఏక్కువ ముట్రచెబుతాం కదా. 
జాతిని రకీంచకుండా కర్త వ్యమూడులై మన రాజ్యలక్ష్మిణీ ఫర 
హస్త గతం చేశారు కోందరు. తిరిగి ఆమెను సంపాదించు 
కోవటానికి ఎన్ని కష్టాలు పడా మో ఎ స్వాతంత్య యోధుని 
అడిగినా చెబుతాడు. ఒకప్పుడు నారద మహార్షి అడవిలో 
పోవుచుండగా ఒక పాము కాటు వేయవచ్చినదట. ' నారదుడు 
కత్వం బోధించి జనులకు హాని కలిగించటం మహా పాపమని 
వామనామ జపం చేసుకుంటూ ఉండమని చెప్పి వెళ్ళాడట. 
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[ చలేక నన నా దాన్ని | కొట్టటం కత అరాకారలరు డో 
ఒళ్ళంతా గాయాఅతో చితికి బాధతో తిరిగి నారద చుహరి 
వచ్చినపుడు కసిపించిండది. జాసి దైన్యస్థితికి కారణమా డగాడు 


షై 


రదుడు "'మీరు చెప్పినట్ల నట్లుగా శనెచరినీ కాటువేయుట లేదు. 
రందరు రాళ్ళతో క కొట్టినా ఓర్పుతో ఊరుకున్నానేో చెప్పిం 
టు. నారదుడు సర్పరాజా! కాటువేయవలదన్నానే "కాని 


రి 


త్తి 


బుస కొట్టవలదన్నానా? బుసకొట్రి ఆత్మరక్షణ చేసుకోకళోడదని 
నేను చెప్పలేదు కదా. నిన్ను “నివు రకించుకోవటం తధమ 


శు 


ర్త వ్యము అసి చెప్పాడు. ఒక కాలంలో ఆథ్యాత్మిక 
మార్గంలో నడుస్తున్నామనుకుంటూ దేశ రక్షణ విషయంలో 
అ శద వహించి లక్షీ జేవేని నిర్లక్ష్యం రాలు, ఆథ్యాత్మిక 
మార్గం వం లెంనిఖ కలి నిపిస్తున్న జగత్తునంతొ [(బహ్మ మయంగా 
చూడటమేనని కెలుసుకోలేక పోవటం వలన జాతి రక్షణపట్ల 


నిర్ణక్ష్యం వహించారు, ఈ జగత తౌ భగవంతుని ఆస్తి. 


ల్‌ 


"6 


జ! ఏ శాఖలో పనిచేస్తున్నా మనమాయన దగ్గర పం 
చేస్తున్నక్తు. ఆధ్యాత్మిక స్థాయిలొ ఉన్నత దనకు చేరుకున్నా 


మంటూ సాథారణ కర్తవ వ్యాన్ని విస్మరించటం వముంచిది కాదు. 
హల చేస్తున్న ప. నియందు నిర్లక్యవెఖరి వహించి దేవాలయ 
నిర్మాణానికి నిధులు _వసూలు చెస్తానంకే అది చైవ కార్యమని 


క న గ్ర 3 శ్వా హలాంబాయి 
రర భల గీతల మొదటి శ్లొకాన్ని ఆహా లా? 


గీ 
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హాల్కారు యిలా అర్ధము చేసుకొని అన్వయము చేసుకున్నారు. 
ధర్మక్షతే, కురుకే తే బు న్లో కాన్ని “క్షే తే క్షేతే ధరం రురు 
అని గీత |పభోడిస్తున్నది అనుకున్నారు. మనమే రంగంలొ 
ఉన్నామా ఆ రంగంలొ కార్యాన్ని సృకమంగా. నెరవేర్చటమె 
దైవకార్యమౌతుండి. (పతిఫలాన్ని కోరకుండా |పాప్తి ంచిన 
దానితో తృప్తి జెంది మన కర్తవ్యాన్ని నెరవేరుస్తూ దైవకార్యాం 
చేస్తున్నట్టు భావించాలి. అట్టి భక్తుని భగవంతుడు తప్పక 
అనుగహిస్తాడు, | 


ఒకప్పుడు నారదుడు శ్రీకృష్ణుని మందిరానికి వెళ్ళాడు, 
కృష్ణుడొక భరిణలో కొంత ఇసుకను పెట్టి పూజించటం 
నారదుడు చూచాడు. అదేమిటని (వశ్నించాడు. అది తన 
భక్తుల పాదధూళి. అన్నాడు కృష్ణుడు నారదునకు తాను 
కాకుండా మరెవరో భక్తులు న్నారనికృష్ణునడం భాధకలిగించిది, 
ఆ విషయం భగవానుడు పసిగట్టాడు. “ోనారాధా! ఓ చిన్న 
గిన్నెలో నూనె నిస్తాను. "ఒక బొట్టు జారకుండా భూలొక 
పర్యటన చేసిరమ్మనాడు. సరియని నారదుడానూనె గిన్నెను 
తలపై పెట్టుకొని భూలోక పర్యటన చేసి వచ్చాడు. ఆ 
సమయంలో తన నామాన్ని అతడెన్నీ సార్లు జపించాడనీ 
(పేశ్నించాడు కృష్ణుడు. దానీకి నారదుడు మహ్మాపభూ నూనె 
బొట్టు (క్రింద జారకుండా దృష్టు అంతా దాంమిద కేందీకరిం.చ 
డానికే సరిపోయింది. ఇక నామస్మరణకు కూడా అన్నాడు. 
ఒక చిన్న నూనె గిన్నె నీకిస్తే నామస్మరణమునకు సమయము 
దొరకలేదే ఇంత పెద్ధ సంసారము. నెత్తిన పెట్టుకొన్న 
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ఎమినో 


సామాన న్య మానవుడు వా నామస్మరణ :ఎలా చేయగలడు. 
అంధుచే, నారదా మానవుడు .తాను చేసే పతి పనిని .నా కార్యం 
గా చేస్తే చాలు. అతడు నా భక్తుడే. అన్నాడట. -చాకలి 
బట్టలు సత్తుకుతూ, పనిమనిషి. అంట్లు ' తోముతూ. ఉపాథ్యా 
తు పాఠం చెబుతూ, రైతు మళ. దున్నుతూ, కారి కుడు 
కర్మాగారాలలో పనివేన్తూ ఆయా పనులన్ని భగవత్కార్యాలుగా 
వే చాలు. | చివరకు అన్నం తింటూకూడ తినేది య. 
అయినా దాని ని భగవత్కార్యంగా చేయవచ్చు. హారాన్ని 
తీసుకుంటూ నాల్లో నున్న వైశ్వా నరుడికి హోమ we 
ఈ అప కాను సమర్తి సున్నా ను, 


(బ్రహ్మ ర్చ ౭౦ (బహ్మహవిర్నహ్మా రై. (బహ్మణాహుతమ్‌ 
(బహ్మైవతె తేన గంతవ్యం (బహ్మా కర్మ సమాధినా 


(గీత-4-24) 


అట్టి భావనతో. ఆహారాన్ని తీసుకుంకే అది. భగవత్మా 
ర్య మే అవుతుంది. భగవంతుడీ నాడు నాకీ కర్మ చెయమని 
నియో  గించాడు, నేను కేవలం ఉపకరణాన్ని మాత్రమె sal 
ర్మ చేసేవాడు చేయించేవాడు కర్మ ఫలాన్ని. అనుభవించేవా 
అన్ని ఆయనే అని అనుకొని కర్మ. చెయాలి, అదే నిజమైన 
ఉపాసన అవుతుంది. నేను గుళ్ళో పూజ చేయాలి, ఇంట్లొ 
థ్యానం చేయాలి అని ఆఫీసు పని నెగరగొట్రి చె స్తే దాని వలన 
భలితము ఉండదు... చేసే పనిని సక్రమంగా నిర్వహించ. 


గ్గ 


ర 


(ఈ 


శరన్నవరాతులు = ఆధ్యాత్మిక దృష్టి | 86 


ఏఎం యం + 7.టిక 





అక్ష 





నేను చేస్తున్నాననే అహానికి లొనుగాకుండా చేయటం. చేస్తున్న 
దాన్ని దైవ కార్యంగా చేయటం, భగవన్నామాన్ని జపించటం. 
లక్మి ఉపాసన అవపించుకుంటుంది. దేహం నుండి. దేహిని 
వేరుచేస్తేనే అనగా ఆత్మను అనాత్మ నుండి వేరు చేస్తనే లక్షి 

ఉపాసన సిద్దినుంది. దేహి దేహము ఒకకునన్న భావమే 
లక్కీ ఉపాసనకు చోటివ్వదు. దేహము నుండి దేహిని వేరు 
చేసి దేహం కర్మ చేస్తుంది. . దేహి పరమాత్మను గుతించి 
యోచన చేస్తాడు అని నిర్ధారించుకోవాలి. నిన్ను నీవు తెలుసు 
కోవటమనేది ఒక పక్రయ.. సంసారంలో కర్తృ త్వరహి 
తంగా ఉండేది మరో (ష్మకియ. 


ఆకలితో బాధ పడేవానికి మతాన్ని గుణించి బోధిస్తానని 
మంత జపం చెయ్యమని అంటే వినడు. దావవలన (పయో 
జనం లేదు. అందుకే వాడికి కర్తవ్యబోధ చేయమంటాడు 
వివేకానందుడు. రామకృష్ణునిభావ గురువుగా, వివేకానందుని 
ఆదర్శంగా పెట్టుకొని లక్ష్మి యొక్క బహు రూపాన్ని విస్తృతం 
చేసే కర్త వ్య దీక్షకు పూనుకోవాలి. దేహి చేత ఆత్మ విచారణ 
చేయించటం డేహంచే పని చేయించటం అనేవే నేటి సమా 
జానికి అవరమనుని వివేకానందుడు బోధించాడు. 


లక్ష్మిని సరిగా అర్హం చెనుకోలేక ధనవంతులు అనేక 
దుర్వ్యసనాలకు ధనాన్ని ఉపయోగిస్తున్నారు. అది లక్ష్మదెవిక్ర 
బాధాకరమే కదా. ఆందుకే దుర్వ్యసనపరుని నాశనము 
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చేయటానికి ఆమె పూనుకంటుది. ధనాన్ని అనవసరంగా 
ఖర్చుచేసి భౌతిక వాంఛలు పొందే వాడు అథ్యాత్మికం౦గా 
అధః పతితుడౌతాడు. _ అత్త వారింట్లో ఉన్న ఒక కోడలు 
గృహకృత్యాలు నెరవెరుస్తూ కూడ తనను పుట్టింటికి పిలుచు 
కుని వెళ్ళటానికి వచ్చే అన్నయ్యను గురించి ఎలాఆలొచిస్తుందో 
అలాగే అన్ని కర్మలు చెస్తూ భగవంతుని గురించి ఆలొచన 
చేయి అన్నారు. రామకృష్ణులు దాన్నే చ్మితకారులు లక్ష్మీదేవి 
విష్ణువు పాదాలు వత్తుతూ కూర్చునట్టు, విష్ణువు శేషపాన్సుపై 
పవళించి యోగ నిదలో ఉన్నట్లు చితిస్తాడు. విష్ణువుకు 
సామాన్య మానవులవలె కాళ్ళ నొప్పులా? లక్ష్మీదేవి ఎల్లప్పుడు 
ఆయన పాదాలొత్తాల? అని ఆలోచిస్తే దాని అంతరార్థం మనకు 
బోధ పడుతుంది. ఆరిషడ్వరాలనే కోకలతో కబళించ 
టానకి సిద్దంగా ఊన్న మానవ దేహంలో దేహి వాటినన్నిటిని 
ఆధీనం చెనుకొని (పశాంతంగా పవళించగలగాలి ధనము తన: 
ఆథనమైయుండాలి కాని, తాను ధనం చేతిలో బానిస కారాదు. 
కరెంటును, ఆణుశక్తిని మన అధీనంలో పెట్టుకొని ఉపయో 
గించుకుంటే అది విశ్వ కళ్యాణానికి కారణమౌతుంది. 
మనం బలహినులమయితే మనకు మరణాయుధంగా పని 
చేస్తుంది. అలాగే ధనం మన చెతిలో ఉంకే పదిమందికి 
ఉపయోగపడుతుంది. ధనం చెతిలొ మనముంపే మనల్ని 
కీలుబొమ్మలుగా చేసి ఆడిస్తుంది. అందుచే సారధియైన 
దెహి రథమైన దేహాన్ని తత్సంబంధమైన వాటిని అదుపులొ 
టుకొడ వ్యవహరించాలి దేహం ఎత కర్తవ్య నిర్వహణ 
యిస్తు డెహపోషణ చేయించాలి. దేహిత ఆత్మ చే విచారణ 
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చేయించి ఆత్మానందాన్ని జలద చేయాలి. అదే అక్ష 
ఉపాసన... . ' 


"కత్తి మన చేతిలో ఉంటే దానితో పళ్ళు కోసుకోవచ్చు 
చేయికూడ. :కోసుకోనచ్చు. విద్యుచక్తి, అణుశక్తులు' లోక 
కల్యాణానికి ఊప చో గించవచ్చు.: విశ్వ పవిద్యంసానికి కారణము 
కావచ్చు. _ఇలాగే ధనాన్ని. సద్వినియోగంచే స్తే లోకకల్యాణం 
చ్రయవచ్చు అని విష్ణువు పాదాల దగ్గర లక్ష్మి మంచుకొని 
మనకు బోధిస్తున్నాడు. కొందరు. BGO దనము దారట 
త్వంతో మానవ; ధర్మాన్నికూడ. విస, రిస్తారు. మా నవునకు సాటి 
మానవునిగా . (పేమాఖిమానం. పంచి. - 'యవ్వటానికి- మానవత 
జ్ఞనిపించ్చుక్తుంటుంది ... =... ధనమివ్వకపోయినా ' ఎవరూ బాధ 
ఫ్రడరు.[పేమగా మాబ్లాడలేకపోతే మౌనిషి ధనం చెతిలో బాన 
అయినశ్లేలెక్కు .ధనవంతుడలా ఎందుకు పవర్తి స్తాడో!ఐత తకలతో 
మాట్రాడినంత మ్మాతాన అతని. ద్రవ్యాన్ని ఎవరూ ' తీసుకో, 
కదా. . తాను ధనవంతుడనని. అలా' (పతే రకంగా" ఊండటమే' 
1 తా అనుకునే వాడు ధనం చెతిలొ బానిస, వివేక 
వైరాగ్యాల ద్యారా లక్ష్మిని Goes సుకో వాలి. 


_ భారత దేశంలో గృహాన్ని లక్ష్మి నివాసం అంటారు. ఆ 
ఇంటి ఇల్లాలిని గృహల క్షీ గో గౌరవిస్తారు.' పాశ్చాత్య దేశాల్లో స్త్రీ 
పుర్లుష్లునితో సమభాగ్గిని. భారత దేశంలొ స్త్రీ “యత్ర నార్వస్తు 
పూజ్యంతే రమురకే= దేవతాః యత్ని తాస్తు న పూజ రంతే 
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ని 


సర్వాస్త (తా హావ కియః*ో అని పూజింప బడుతుంది. 
గృహమనే : ఒక మందిరంలో మూర్తిగా పూజలందుకుంటూ 
నిర్విరామంగా తనవారి (శేయస్సు కొణకు కృషిచేసే తల్లి 
లక్ష్మీ స్వరూపమే. 


అ దం నగి -ప YU “మా వ్‌ 
బాత్యే పితుర్వశ త్మ్‌ తృొాణ్‌ (గాహస్య మౌ పని 


పుతాణాం భరి రి|పేతే నస్త్రీ స్వతంత తామ్‌ 


(మనుధర్మశా స్తం 5-14-8) 


పితారక్షతి కౌమారే భర్తారకితి యౌవనే 
రక్షంతి వార్ద కే పుతాః నస్త్రీ ఫ్యాతం|త్య మర్వతి 


(మను 93) 


అని మషవు చెప్పిన దానిని అర్హ ౦ కాని కొందరు 
భారతదేశంలో స్ప్రికి స్వాతం్యత్యం లేదంటారు. ఈ శకాన్ని 
సరిగ్గా అర్ధం చేసుకుంటే స్త్రికి స్వాతంత్యముందో లేదో 
తెలుస్తుంది. మూర్చాభిషి క్రులైనీ వారికి అంగరక్షేకులుంటారు. 
వారు స్వతంతంగా ఎక్కడికి వెళ్ళటానికి వీల్లైదు. వాది ౬ 
(పమాదము రాకుండా కంటికి రెప్పలా అంగరక్ష పత కాపాడు 
తుంటారు. అంగరక్షకులచే కాపాడబడేవారు వారిక 
అధికులే కదా. స్త్రీ కూడా గృహ స్నామాజ్యానికి పట్టా ఖి షేకం 
చేశారు అది (పేమాభి షేకం అందుచే బాల్యంలో తండి, 
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హౌవనంలొ భర్త వార్టక్యంలో పుతుడు ఆమెను రకిస్తుంటారు 
_పతిష్టలు తేవాలన తండి కుమార్తెను అంగరక్ష. 


కార్యేషుదాసి కరణేసు మంతీ భోజ్యేషు మాతా 
రూపేచలక్ష్మ, శయనేషు రంభా క్షమయాధరి[త 


షట్కర్మరూపేణ కులధర్మ పత్ని అని కులధర్మపత్నిని 
భర్త అంగరక్షకుజై సేవిస్తాడు. కుమారుడు తన వంశా థిక్యతను 
కుల మర్యాదను, ఇంటి గౌరవాన్ని భావితరాలవారి కందరికీ 
అందించు దివ్యమూర్తి గా తల్లిని సివిస్తాడు. ఇలా అందరితో 
సేవింపబడే స్త్రీ గృహలక్షికాక మరేమవుతుంది. స్త్రీ లేకుంకే 
పురుషుడు శవ పాయుడని శంకరుడు తన సౌందర్య లాహరిలో 
వివరించారు. 


చితాభస్మ లేపో గరళ మశనమే దికృటధథరో జటథారీ 
కంఠభుజగ పతిహారీ పశుపతిః కపాలి భూతేకశో 

భజతి జగదేశెక పదలీం 

తహోనిరి త్వత్సాణి (గహణ పరిపాటి ఫలమిదం సౌందర్య 


హరి 


౮ 


పై క్ల కార్ధం ఒకసారి పరిశీలిద్దాము. శివుడు స్మశాన 
బూడదను వంటిసండా పూనుకుంటాడట. విషాన్ని ఆహారంగా 


మె 


ల 9 
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కక దృ 





డ్డ 


తింటాడు. దిగంబరుడు, తైల సంస్కారంలేసి జటలు 
ండలో పాముల దండలు, ఎద్దు వాహనము, చేతిలొ పుక్టై, 
ఎవకులు భూతములు, ఇవన్నీ శివలక్షణములా? (మంగళ 
కరములా?) శివమనగా మంగళం కదా! స్మశాన బూడిద 
పూసుకొని ట్క దిగంబరుడుగి- నుండుట, భూత గణములతో 
సెవింపబడుట. ఇవన్ని శవలక్షణములు ఈలక్షణములుగలఆ 
శంక కరుడుజ గ దీశ్వరుడెట్లయ్యెను? భవానిపా(ణ|గహ ఇఅమువీలననే 
సుమా! మంత శాస్త్రంలో ఈకారం శకి బీజం. శవము “ఈ 
కారము చేరి శివమెనది, అనగా శక్తిచేరుట వలన శివుడైనాడు 
పుతికా రూపంలో, పత్నీ రూపంలో, తల్లి రూపంలో, స్ర్రిని 
సేవించటము లక్ష్మి ఉపాసనే అవుతుంది. వివాహ సమయం 
లొ ధర్మేచ, అర్లేచ, కామేచ త్వమెషానాతి చరితవ్య అని 
క న్యాదాత పలుకగా పెంద్రికుమారుడు నాతిచరామి అని _పతిజ్ఞ 
చేస్తాడు. ధర్మార్ధ కామములలో ఈమె మాట నత్మికమించ 
నని (పమాణం చెస్తున్నాడు. కాని దౌర్భాగ్యవశాత్తు మన 


గ్‌ 


బీ 


దేశంలొ స్త్రీ పాశ్చాత్య నాగరికతా వ్యామోహంలొ పడి తనకిచ్చిన 
ఉత్కృష్టమైన స్థానాన్ని నిలుపుకోలేక పోతున్నది. మన 
దేశంలొ స్త్రికి పాత్మివత్యం నమత ఆభరణాలు, నేడు అంధ 
కూపంలొ ముసిగినకొందరుస్ర్రిలు అందరిచేత ఆకర్తింపబడేటట్టు 
పస్తాాలంకరణ చేసుకుంటున్నారు. సనిమాలలోకూడపురుపులు 
నింత. గా బట్టలు కట్టుకొని కనిపిస్తే స్త్రీ అర్హనగ్నంగా అంగాంగ 


రు 


(పదర్శనలు చేస్తూఉన్నది. ఆట్టిఅలంకరణల వలన నెస్త్రి కాముక 
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దృష్టితో చూడబడుతున్నది. పాశ్చాత్యనాగరికతా వ్యామోహము 
వలన తనను తాను అగౌరవ పరుచుకో నెటట్లు చేసుకుంటున్నది 
అమె ఆ విషయాన్ని గమనించటం లేదు. కాముక దృష్టి 
నుండి మరలించుకోవాలంతే మన పెద్దలు నిరోధ సంస్కా 
రాసి నేర్పారు. ఎప్పుడైవా స్త్రిని చూచిన పుకు ఆమె సౌందర్య 
ముచే మనస్సు ఆకర్షింపబడిన ఈ శరీరంలొ నన్నాకర్తించినది 
మాంసమా? చర్మమా? ఎముకలా? _ అని విచారణ చేసుకొన 
వఠెను, శరీరమంతా సప్త ధాతువులతో నిర్మించబడినదే కదా, 
విడివిడిగా చూస్తె ఇందులో అందమేమున్నది. శంకరుడ 
న్నట్టు నారీస్త నభర నాభీ దేశం దృష్ట్ర్వామా గా మోహావేషం 
ఏతన్నాంసవసాది వికారం. మవిసి విచింతయ వారం వారాో 


(భజగోవింద౦-38) 

అధి మాంసప్పు ముద్దకదా అని విచారణ చేస్తె కాముక 
దృష్టి నుండి మరల్ప్బు కోవచ్చు. 

గతవతివాయో దేహాపాయో భార్యబిభ్యాతి తస్మిన్‌ కాయె 

(భజగో విదం-6) 

ఇక మన దేహమే బు పా ణ వాయువు కాస్తా ఎళ్ళిపోగానే 

ఆ దేహాన్ని * చూచి (ప్రియమైన వాళ్ళు కూడ భయపడతారు. 


అట్టి దేహాల మీద ఈ (ఖా తి "ఎందుకు? అని మరల మరల 
దోష విచారణ చేస్తే విషయ సంబంధ సంస్కార మెప్పుడు 


93 శరన్నవరా తులు ప అధ్యాత్నిక దృష్టి 


కలిగినా దాని వెంట నిరోధ సంస్కారము కూడా కలిగి చిత్త 
వృత్తులణగును. చిత్త వృత్తి నమిస్తే లభించేది శమాథేకదా, 


మరయవమను ష్వాణం కారణం బంధ మోక్షమో 
(అమృత బిందూప నిషత్రు-2) 


అన్నట్లు ఏ మనస్సు ద్వారా తానీసంస్కా.రమున చిక్కు 
కున్నాడో ఆ మనస్సు ద్వారానే బంధ విముక్తుడు కాగల శు 
ఒక చెట్టును కోట్రాలంకే వృక్ష జాతికి చెందినమరొ క చెట్టుకొ మ్మ 
ను గొడ్డలిలో దూర్చాలి కదా. అలాగే మనో నాశనం కావాలంటే 
మనస్సులో నే మోచన చేయవలసి వుంటుంది. లక్షి 
ఉపాసన స్మకమంగా చేస్తే బంధ విమోచనమై మోక్షం 
పొందుతాము, 


“యా దేవి సర్వభూతేపు మాతృరూపేణ సంస్టితాో 
ఏదేవి అన్ని భూతములలొ మాతృ రూపిణియైన వసిస్తున్నదో 


అట్టి తల్లిని [గహించి ఆమె వలనే మనలను మనము. సరిదిద్దు 
కొనుట “నిజమైన అక్షి ఉపాసన. | 


తల్లిని “అ (బహ్మక్‌ిట జననీ" అని మరొక నామంతో 
పిలుస్తారు. (బహ్మ మొదలు కీటకము వరకు అందరూ 
_'అమె సంతతియేనట. ఎవరెవరి (పారబ్బాను సారము వారలా 
. ఆయా కర్మలను ఇస్తూ ఉంటారు. ఇక్కడ చాలామందికి 
సందేహం వస్తుంది. అందరూ భగవంతువ సంతానమే 
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అయితే కొందరు ధనవంతులుగా, మరీకొందడు పేదవతుడా? -. 
కొండీరు తీలివిగల వారుగా, కొందరు తేలివీ తక్కుగ 
కుంటారు. అన్న (పశ్న ౪ తప్పక ఉదయిస్తుంది. ఒకే భూమి 
ఒక అడగు దూరములో ఉల్లిచెట్టు, మల్లె చెట్టు నాటితే pe 
ఉల్లిపూవులే పూనుంది. మన్లై మల్లెపూవులే పూస్తుంది, ఉల్లి 
వాసన మల్లెకుగాని మల్లివాసన ఉల్లికిగా ఎప్పుడును రాదు. ఆ 
రెండు స్ట. భూమిలో పుట్టాయి. ఒకే నీరు పోసుకున్నాయి. 
ఒకే వాతావరణంలో పెరిగాయి. ఆ రెండింటి వాసనలలొ 
తేడా రావటానికి కారణమేమిటి? వాటి విత్త నాలలొ అవ్యక్త (గా 
ఆవన్నీ దాగియున్నాయి. - అలాగే ఒకే-తన్లి సంతానమైననూ 
మన సంచిత వాసనల వలన మన జీవితాలు నడుస్తురటాయి, 
ఒకే తల్లికి కలిగిన ' కొడుకులలో ఒకడు కలెక్టరు కావటం 
మరొకడు కండెక్టరు కావటం మనము చూస్తూనే ఉన్నాము 
కదా. భారతదేశ వాసులు ఈ కర్మ సిద్దాంతాన్ని నమ్ముతారు 
గాబట్టి సంతృప్తికఠమైన జీవితము గడుపగలుగు చున్నారు, 
వారు (పతి పాణ్‌లో పరమాత్మను డర్శించగలరు, చ్మితకారుడు 
_ భావితరముల వారికి భగవత్త త్వాన్ని అందించటం కోసము, 
అనేక చ్నితాలు గీచాడు. కానీ దురదృష్టవశాత్తు వోటీ నర్ధం 
చెసుకోలేక ఆ చితాలకే పూజలు చేయటం మొదలు, పుట్టాము 
మనమిక్కడ ఆష్ట భుజా జి విగహాన్ని గురించి అలోచీసోము' 
దేవి శుంభని శుంభులను చండముండాసురిని, మహిషహానురుడూ 
మొదలైన వారిని సంహరించి శ్రీపురమును - పరిపాలి౮చినీటట, 
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అమె పరిహిలసా సామర్ధ్యమును ఆమ దకతను మనకు 
తేలీయజేయటానికి అష్టభు బొడేవీ పకా Eo 


మృగాలశ్నింటిలొ నికి (కూఠమైనది. సింహము. అది ” 


బలశాలి. తన (పతాపముతో వనాసికే అధిపతి అయినేడి.. 
అట్టి మృగరాజును వశపరుచుకో వట మే కారుండ్లా దేవి దానిపై 
ఆరూఢయై: దానిని తనయష్టం వచ్చినట్లు నడిపిస్తుంది. అందుకే ః 
ఆమె సింహవాహన కల క: ఆసురీ సంపద కూడా అన్తే 
బలమైనది. మానవులను సదా లొంగదీసుకుంటుంది. అట్టి. 
ఆసురీ గుణాలను తన ఆధీనంలో ఉంచుకొని తన యిష్టం 
వచ్చిన్నట్టు దాన్ని నడిపించాలి. దానికి తాను లొంగకూడదు 
కొన్నిసార్లు మానవుడు మంచితో క కొన్నిపనులు సాధించలేడు. 
కొంత కాఠిన్యం వహించవలసి వస్తుంది. అట్టి కాఠివ్యాన్ని 
అదుపులో పెట్టుకొవాలని ఎదుటి మనిషుని చక్కచేయటానికి 
. కాఠిన్యం ఉపయోగపడాలేకాని అపకారం తల పెట్టకూడదని, 
(గహించాలి. అదే దేవి సింహాన్సి అధిరోహించటము. ఆమె 
ఒక చెతిలొ అగ్ని కుండమును పట్టుకొని ఉంటుంది. అగ్ని 
(పకాశమును వేడిని యిస్తుంది. కాని ముట్టుకుంటే 
కాలుస్తుందీ, సర్వనాశనం చే ౦ది. ఆటువంటి సచ్చిలాన్ని 
నిర్మాణాం చేనుకోవాలని ఆగ్ని తనలో వేసిన ఏ పదార్హాన్నె ౮ 
ఎలా హరిస్తుందో ఆలాగే వచెడు ఆలోచన వచ్చినా హరించుకు 
పోవాలని.నూచిస్తుంది. “If the Character is lost every 
thiiig is lost” శీలం పోతే సమస్తము పోయినన్తునని (గహిం 
చాలి. ' దేవి మరొక చేతిలో ఖడ్డముంటుంది. మానవ 
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సంఘంలో ఉధండత, అత్యాచారాలు, దగా పెచ్చు: 
పెరిగి హు బలము కలవాడిదే రాజ్యమైంది. బలహీ 
నుడు బలవంతుడి చేత కబళించబడుతున్నాడు. శక్తి లేకపోతే 
యిక్కడ మనమేమి సాధించలేము, శివుడు తన చేతిలో 
(తిశూలము, శ్రీహరి తన చేతిలో సుదర్శనము శక్తి యొక్క 
ఆధిక్యతను తెలియజేయటానికే ధరించారు. శక్తి వలననే 
సింహం మృగరాజు అయినది. శక్తి లేకపోతే భక్తిని ఎవరూ 
అంగీకరించరు. (పహ్హ్లాదుడు భక్తి గలవాడే హిరణ్యకశిపుడు 

మై బాధలకు అతడు మరణించి ఉంకే ఆతని భక్తి లోకానికి 
వెల్లడి అయ్యేదికాదు. పాములతో కరిపించినా అతను చావక 
పోతే అతనిలొ ఏదో శక్తీ కలదని గహించా +. హిరఖ్య 
కశిపుడు ఆశక్తిని తెలుసుకోవటానికి అతడు చేసిన | పయత ము 
వలననే నృసింహావతారం ఆవిర్భవించింది. అట్టి శక్తిని 
సంపాదించుకోమని దేవి చేతిలో ఖణం మనకు బోధిస్తుంది, 
దేవి మరొక చేతిలో మాలవుంటుంది. (బహ్మాండంలో వుంటూ 
(బహ్మ కోసం వెదుకుతాడు,. ఎవడో కంబట్లో అన్నం తింటూ 
బొచ్చు ఎక్కడ ఉందని అడుగుతాడట నీళ్ళలో చేప దాహమై 
నీళ్ళు ఎక్కడన్నా దొరుకుతాయా అని విచారిస్తే నవ్యటమేగాని 
మనం ఏమి చేయగలము. కస్తూరి మృగము తన నాభిలో 
నుండి కస్తురి వెడజల్ల బడుతూ వుంకు తెలుసుకోలేక 
సువాసన ఎక్కడ నుంచి వస్తున్నదా ఆని వెదకుతుంది. 
పరమాత్మ అంతః పూర్ణం, బహిః పూర్ణం ఆని బాహ్యాంతరాలలో 
నిండివుంటే దేవుడున్నాడా అని వెదుడుతూ వుంటాము. 
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యదార్ధంగా దేవుణ్ణి గుర్తించక పోవటమే లోపం కాని Poe 
తుడు సర్వతా నిండి ఉన్నాడు. 

_ మనం ఒక వ్యక్తిని కలవటానికి ఊరికి వెళ్ళి ఉంటాము 
ఆ వ్యక్తి మనం వెళ్ళినపుడు బయటకు వెళ్ళాడు. అతన్ని 
కలవటం కోసం మీకా టయముందికదా అని దగ్గరున్న సినిమా 
హాల్లోకి మనం వెళ్ళాము, మనం కలవాల . కున్న వ్యకి కూడ ' 
మన [పక్కనే కూర్చొని మూడు గంటల కాలం: వెళ్ళబుచ్చినా 
అతడు మనకు తెలియదు. ఎవరైన ఒకడు మనలను అతనికి 
తెలిసిన వాడు వచ్చి...ఇతడే అతడని చెప్పవలెను. అట్లు 
ఇప్పెడి వానినే గురువు అందురు. పరమాత్మ ఆందరిలొను 
కలడని దారములొని మణులవలె ఈజగత్తు అంతా పరమాత్మ 
చేత గుచ్చబడినదని మాల ఒరంతరం గుర్తుచేస్తుంది. మాలలొ 
పూసలు కనిపిసాయగాని ఆ పూసలు నిలుతహాన్‌కీ ఆధారమైన 
దారము కనిపించదు. 


మత్త ౩ పరతరం నాన్యత్కించి దస్తి ధనంజయ 
మయి సర్వమిదం (పోతం సూూతేమణి గణాఇవ 
(గీత 7-7) 
“నూక బుద్దితో అలోచిస్తే ఈ విషయము అర్హమౌ తుంది. 


దృష్టిని కాళీమాతకు బలియిచ్చాం కదా సర్వ వ్యాపి 


af 
స్టూల 
యైన ప మాత్మను సూక్ష్మ దృష్టితో తెలుసుకోవాలి, ఆ 
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విషయం. తెలియకనే నేటి సమాజంలో మర జపమాఅను 
(తిప్పుతూ జపం చేనూ ఉంటాడు, 


మాలాతో కరమెఫెరై జ్‌భ్‌ ఫిరై ముఖమహి 
మమవాశతో దశదిశ ఫిలై యహ్‌తో సుమరి క్‌వాహి. 
(కవీ రురోహ) 


అని కబీరు అన్నట్లుగా చేతితో మాలను (తిప్పుతూ 
మనస్సు దశదిశలా పరిగెడుచున్న అది స్మరణ 
మెట్లగును.. 


చవి వేరొక చేతిలో “గీత పట్టుకొని ఉరటురోది, గీత 
నిరంతర త్యాగాన్ని గురించి "బోథిమ్తంది. దాన్నే :వర్షప్యత్య 
యబ చేసి తాగే తాగే అంటు తనలో మకరందాన్ని (గీత 
మకరందాన్ని క్రాగమని గీత బోధిస్తుంది. “నకళ్మాణాన 
(పజయా ధనేన త్యాగేనైకే అమృతత్వ మాన న్య (కైవల్యొా 
పనిషత్తు) మానవుడు అమృతత్వమును పాందవలెనన్న కర్మల 
చేత సలతతి చేతకాదు. దేహం నేననే భావాన్ని త్యాగం 
చేయమని ఉపనిషత్తు బోధిస్తున్నది. అహల్యాబాయి హాల్కారు 
చెప్పిన మాబలనే గీత కూడ “క్షేతే క్షేతే ధర్మంకురుో 
అంటున్నది, మనం ఏ రంగంలో ఉన్నామో ఆ కర్తవ్యాన్ని 
నిర్వహించటం మన ధర్మము అవుతుంది. 'పస్తుతం. కర్తవ్య 
నిర్వహణ లోపమే మన దేశంలా ఎక్కువగా కనిపిస్తున్నది. 
ఈ దేశంలొ పుటి ఈ దేశ ధనమును వెచ్చించి విద్యావంతులె 
ఈ దేశమునకు సేవ చేయకుండా కేవల: ధనోశత్రీ మన 


శరన్నవర్శాతులు ఎ అధ్యాత్మిక దృష్టి 99 


హారులు యితర 'జశా లకు పల సపోతున్నారు. ఇది వారి థర 
సెర్వహణ కాదు. “దేశ పౌరుడిగా, భార్యకు భర్తగా, చెల్లికి 
అన్నగా, బిడ్డలకు తం డొగా ఆఫిసు వ్యవహరములను 
చూచునపుడు 'భగవంతుడెకి బానిసగా విశ్యకర్మాగారరలో 
తానొక కార్మికుడిగా తన ధర్మాన్ని. య ఉన్నది, 
తం(డిగా తన బిడ్డలను, (పేమించుట. జరి సి సత్చారులుగా 
తీర్చిదిద్దుట, ఉద్యోగగా దేశ భవిష్యత్తును కాపాడుటకు తన 
శాయశక్తులా కృషి చేయుట సాటి మానవునిగా మమతను పంచి 
పెట్రుట తన ధర్మాన్ని '(మతాన్ని రకించటం కోనము ఈన 
సక్తివంచన లేకురిడ కృష చేయుట ఇవి మాసవుని కనిన 
ధర్మాలు. తన (శేయస్సు కాక దేశ (గశయసన్స్యును కూ 
మానవుడు కాంకించాలి, కొన్నిసార్లు దేశ క్షేమం కోసం వ్యక్తి 
తనను తాను సమర్శించుకో వాలి, అలా చేయకపోతే దేశ 
భవిష్యత్తు దెబ్బ తింటుంది. వ్యక్తి డ్రయస్సు కంకే సంఘ 
_్రయస్సు ముఖ్యము. అర్ర సంఘ (శేయస్సుకై వ్యక్తి 
గత విలువలను దాఠపోయాల 


మహా భారతంలో కర్ణుడు మహాత్యాగి _ దానకర్ణుడని 
(పఖ్యాతి పొందాడు, ఇం౦్మదుడు వచ్చి క్రవచకుండలొో అ 
అడగగానే దానివలన కౌరవపకానికి తపప సీం సంబవిన్తుందని 
తెలిసికూడ తాను దాత అనిపించుకోవాలనే కాంక్షతో వాటివి 
దానం చేశాడు. శిఖండి ముందు సలబడిళే 'ఆస్త్ర సన్యాసం 
చేయాలన్నది భీష్ముని వ్యక్తిగత నియమం. కౌరవ సైన్యా 
ధ్యకుడైయుండి వ్యక్తిగత నియమం కోసం సంఘ నియమాన్ని 
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వ 








బలి పెట్టాడు. కౌరవసైన్యాధ్యక్షుడు ఆస్త్రసన్యాసంచేయటం దురో 
ధనుని ఓటమికి కారణాల్లో ఒక మైంది, దోణుడుకూడ“అశ్వశ్థామ 


హతః కుంజరః “అన్నమాటవిఏఅస్త్ర సన్యాసం చేశాడు. అశ్వత్రామ 
తన కుమారుడే. కౌరవ సైన్యానికి అతని మరణం వలననీష్టము 


_ఏమున్నది? తాను రణరంగములో కె కౌరవ సైన్యాధిపతిగానుండి 
కూడ స్వప్వుత మరణం విషయంతో యుద్దముమా కాను రార వన 
అపజయానికి కారకుడెనాడు, వాళ్ళంతా వ్యక్తిగత విలువలు 
కాపాడుకోవటం కోసం సంఘ విలువలను నిర్ణమ్యం౦ చేశారు, 
అదే పాండవ పక్షంలో ధర్మరాజు అబధ్రం ఆడడు అయినా 
- అశ్వత్రామహతః' అన్న అన్ఫత దోషానికి సిద్ధపడ్డాడు. కుంతి 
కన్యగా నున్నపుడు సూర్యవరము వలన కర్లుని (పనవించింది. 
తన జీవిత కాలములో మాతృ హృదయాన్ని చంపుకొని అ 
రహస్యాన్ని బయటపెట్టలేదు. పాండవ పక్షొనికి విజయం 


Cn af 


సాధించటం కోసం ' తన వ్యక్తిగత విషయాన్ని బహిరతం 
చేసింది. తద్వారా తనశీలానికి కళంకిత ము ఆపొదించబడినా 
ఆమె లెక్కచేయలేదు. ఇలా ఆలోచిస్తే సంధుాయస్సు 
కొనసము వ్యక్తి ధర్మా న్ని కొంత నిర్లక్ష్యం చేయవలసి 
వస్తుంది. 


. ధర్మక్షేతే, కురుక్షత్రే సమవేతా యుయుత్యవః 
మామకాః పాండవ వత్సైవ కిమకుర్వత సంజయ: 


(గీత 1-1) 
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దృతరాష్ట్రుడు సంజయునితో ఆది. ధర్మక్షే[తము, 
అధర్ములు అందులో (పవేశిస్తే విజయం ఎలా లభిస్తుంది? 
అధర్మానికి విజయం లభిస్తే అది ధర్మ క్షేతమెలా అవుతుంది? 
అని | పశ్చించాడు. 


తన కుమారులు అధర్మ పరులని వారికి కురు క్షేత 
సంగామ భూమిలొ విజయమెలా సంభవిస్తూ సుంది? అని 
ధృతరాష్ట్రుని (పశ్న. గీత మనకు ఆదర్శపాయము కావటా 
నికి భగవధీతలో ఎన్నో, యిట్టి ధర్మ సూక్కములున్నవి. 
మనలను మనం ఉద్రరించుకో వాలం టే గీతను రోజు చదవటం 
దాన్ని ఆర్థం చేసుకోవటం, ఆచరణలో పెట్టటం తల్లి చేతిలో 
గీతను చూడగనే ఆవశ్యకాలనిపిప్తాయి... 


“=. దేవి వేరొక చేతిలొ గంట ఉంటుంది. మనంకూడ 
దేవాలయానికి వెళుతూ ముందు గంట కొడతాం. గంట 
ఎందుకు కొడుతునా మో తెలియకనే అందరము. ఆ పని 
చేస్తుంటాము. | 
ఆగమార్థంతు దేవానాం గయనార్ధంతు రాక్షసాం 
కురుఘుంటారవం తత దేవతాహ్వాన లాంచీనమె 
అసగా మనలో నున్న దైవీ సంపదకు ఆహ్వానము అసురీ 
సంపదకు వీడుకోలు తెలుపటం కొనము గంట కొడతాము. 
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KR 
న్ని 
ర్త 


నాదానికి అనుకూలంగా మన మనస్సు భగవంతువి మీడ 
అలా కాకపోతే ఆనాటి మన దేవాలయ 


చ్‌ 


లగ్నం కాగలగాలి. 


(పవేశము నిరర్హకము. మూడ సారు[పయతి )ంచి నా మనస్సు 
ఫగవంతునిపై కేంద్రీకృతం కాకపోతే దైవ దర్శనం నిరర్హకము. 

డేవి మరొక చేతిలో వికసించిన తామర కుసుమాన్ని 
పటుకుంటుంది. తామర నీటిలొనే ఉంటుంది. కాని నీరు 
ఒక్కచు క్కు. కూడ దాన్ని అంటదు. అలానే మనంకూడ 
సంసారములో ఉంటూ ఆ సంసారము మనలను ఆంటకు౦డా 


గివహారం చేయాలి. తామర తన ఉనికితో కొలనికే సాంద 
ర్యాన్ని ఆపాదిన్తుంది. మనం కూడ మాన ఉనికితో మానవ 
సంఘానికి సౌంద ర్యాన్ని ఆపాదించాలి, బురదలో పుట్టిన 
తామర తన ఉత్కృృష్లుమైన గుణ సంపడచే లక్ష్మ దౌవికి నివాస 
నానంగా మారింది. అలాగే హీన కులములో పుట్టినా ఉన్నత 
న భావాలు కలిగితే ఉత్కృష్ట పథాన్ని. అలంకరించవచ్చు. 
ర్మార్లుల్లోకూ రాడ మంచితన్నాని చూడటానికి మనం (ఎయత్నిం 

మన పెద్రలు నాగులచవితి నాడు పాముకు పాలు 
పోయమన్నవి ఈ ఉద్దెశ్యంతో నే ఇతరులకపకారము కలిగించి 
కాటు వేసే పామువంటి దుష్ట జంతువుకు కూడ మనము 
అమృత.మె పోస్తాము. మనది అట్రి ఉఠా మ్రమయెన జాతి. 
నేనేకులంలో పుబాను అనికాక మానవ నంఘానికి ఎంత 
నహాయం యటానికి వీలవుతుంది. అన్న స్పు రఇఖ కలగటానికి 
తామర నూచకము, 


fA 


4 iy 


రం 


న 
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అప్టభు జాడేవి వ్మిగహాన్ని చూడగానే మనలను. మనం 
సంస్కరించు చుకోవాలి అనే విషయం గుర్తుకు రావాలి. అంతే 
కాని ఆమెకు మన కోరికల లిస్టును సమర్పించి తలవంచి ' 
నమస్కరించటం కాదు. మనం తమస్సును అణచి వేసుకొని 
రజస్సును అన కూలంగా మార్చుకొని సత్వంలోకి (పవేశించి 
సరస్వతీమాత రూపాన్ని విచారణ చేద్దాము. మనం కాళి, 
లక్షి, సరస్వతిగ విభజించామే .కాని ఇదంతా మూల (పకృతి 
యైన లలితా స్వరూపమే. ఆయా గుణ ఆవిర్భావముతో తల్లి 
వివిధ నామరూపాలు ధరించింది. అమ్మలగన్న యమ్మయని 
ముగురమ్మల మూలపుటమ్మ అని చాల పెద్దమ్మ సురారులమ్మ 
యని కడుపారడి బుచ్చెడి అమ్మయవి ' పోత ామాత్యుడు 
మహాత్య కవిత్వ పటుత్వ సంపదకొరకు ఆ తల్లినే [పార్థించాడు, 
ఈ సృష్టికి పూర్వము 'సదేవశే సమ్మె దమ్మగ ఆసీతో ఏక మెవా 
ద్వితీయం. (బహ్మ (భాం 2-6- 2) నేహనా నాస్తి కించనః 


(ఆధ్యాత్మోపనిషత్‌) 


సృష్టికి ముందు సత్పదార్హమెన పరమాత్మయే నిండి 
యుండెను. ఏతస్మాదాత్మనః ఆకాశస్సంభూతః ఆకాశాౌ 
ద్వాయుః వాయోరగ్ని అని ఉపనిష్మత్సతిపాడించినట్టు ఆ 
సత్పదార్హము నుండి ఆకాశము, ఆకాశము నుండి వాయువు, 
వాయువు నుండి ఆగ్ని, అగ్ని నుండి నీరు, తద్వారా భూమి 
(పృధ్వి, పృథ్వి నుండి ఓషదలు, ఓషదుల నుండి అన్నము 
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అన్నము నుండి జీవజాలము ఉద్భవించినట్లు అర్థమగుచున్నది 
అవన్నీ అలాగే (పళయకాలంలో లయమైపోతాయి, ఆకాశానికి 
శబ్దం గుణము. సరస్వతి యొక్క వీణానాధంలో తన్మ యు 
జై సృష్టికార్యం సాధించాడు (బిహ్మ, సృష్టికి మూలం సరస్వతీ 
విణభాగానమే. ఆవాజ్మనన గోచరమైన (బహ్మము నుండి 
జగదుత్పత్తికి పథమశారణం. 


సరస్వతీ జానేన పరి సమాప్త్వతే 
(గీత జ. 


జ్ఞానము కలుగగానే ఈ జగత్తు యొక్క ప్రదా గరూప 
గోచరమౌతుంది. అప్పుడే జగత్తు లయమౌొతుంది. వు 
జగ దుతృత్తికి కారణమైందో ఆ దేవియో జగద్విలయానికి 
కూడా కారణమౌతుంది. 


(శేయాన్‌ (దవ్యమయావ్య జ్ఞాత జాన యజ్ఞం పరంతప 
సర్వం కర్మాఖిలం పార్టజానే పరిసమాప్యతే 


(గత ర్డీ 33) 
(దవ్య సాధన యజ్ఞము లన్నిటికంకే జ్ఞాన యజ్ఞము 


(శేష్టమని ఆత్మజ్ఞానము పరి పక్యస్థితికివచ్చిన కర్మ సంబంధమఘు 
తనంతతానే వడలును. అయితే జ్ఞాన యజ్ఞానికి కొంతకృషి 
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అవసరము. రామాయణ ము కూడ మనకా విషయాన్ని 
బోధిస్తుంది. శ్రీరామునకు రామాయణంలో ముగ్గురు స్త్రీలతో 
పరిచయ మెర్పడుతుంది. తాటక, అహల్య, సీత వీరు తమస్సు 
జస్సు, సత్వానికి (పతీకలు,. తమోగుణము కలిగిన తాట 
ను రాముడు సంహరించాడు. రజోగుణము కలిగిన 
హల్యను రాతి రూపం నుండి నాతి రూపానికి మార్చాడు. 
గుఖము . కలిగి సీతను చేబట్టాడు. తరువాత గుణా 
డు కావలంటే సత్వాన్ని కూడ వదలివేయాలి. కాబట్టి 
ను పరిత్యాగం చేయవలసి వచ్చినది. తమోగుణ (పథాను 
కుంభకర్ణుని సంహరించి రజోగుణము కలిగిన రావణా 
రుని తనలొ ఐక్యము. చేసుకున్నాడు. సత్వగుణ (పథాను 
విభీషణుని చేపట్టాడు. సత్వంవల్ల దేనినైనను సాధించ 
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(గీత 16-17) 


సత్వం వల్ల జాన సిద్ది కలుగుతుంది. తమస్సు తలి 
రజస్సు నుంచి విడివడి సత్వంలో (పవేశించగానె సద్దురువును 
పొందాలనే జిజాస కలిగిందో సరస్వతి ఆవిర్భవించి నట్లు 
య ॥ C౫ 
తెలుసుకోవాలి, జిజాసకై శుభెచ్చ కలుగుటయే జ్ఞానభూమి 
కలొ (పథమ సోపానము. అట్టి జిజ్ఞాస కలుగగానే సద్ధురువును 
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తానా తన న 





సమీపించి ''తద్విద్ద్వి (పణిపాతేన పరి|పేన సేవయా, ఉప 
దేకంతి తే జానం జాని నస్రత్వదర్శినః 
(గీత 4-84) 


మనకు తెలిసి ఎదుటివారికి తెలియునో తెలియదో 
తెలుసుకుందామనుకు నేది (పశ్చ్శ, మనకు తెలియని విషయాన్ని 
తెలియచేయవలసినదిగా కోరేది పర్మిపశ్న. అత్మ విషయక 
మైన విషయాన్ని తెలునుకోవాలంటే సాష్టాంగ నమస్కారము 
చేస్తి గురువును చేరి వారిద్వారా ఉపదేశము నందవలెను. 
మనోసృష్టి ఎంత చితంగా ఉందంకేు ఒక సామాన్య పురోహి 
తుడు నెడు ద్వాదశి, రేపు అమావాస్య మంచికాలము కాదు 
రేపు వర్ణ్యం ఇపుడు రాహుకాలం ఆంతే మనం నమ్మి ఆయా 
పనులను ఆయా సమయాల్లో చేయటావికి ఇష్టపడం. (శ్రుతి 
“జీవో (బహ్మైవ నాపరః* అంక మనం నమ్మటం లేదు. 
(శోోతియుడు _బహ్మనిష్టుడైన సధురువును సమీపించి జీవుడు 
బహ్మము కంక భన్నము ఎలా కాదో తెలుసుకో వాలి. సత్వం 
కలిగే వరకు గురువు అవశ్యకత లేదు. తత్వ దర్శి అయిన 
గురువు తన ఉపదెశం ద్వారా (బహ్మవిద్యాభ్యాసం చేయిస్తాడు. 
కరణ కబు మండే ఆగ్నిలో ఎంత పచ్చి కనులు వేసినా రగు 
ల్కోని ఎలా మండుతాయో ఆలాగే త్వతదర్శి అయిన గురువు 
శిమ్యని (బహ్మ _ విద్యాభిముఖుని చేసి వాని అజానాన్ని 
పోగుడుతాడు. 
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సత్సంగ తే నిస్పంగత్వం 
నిస్పంగత్వే నిర్మోహత్వం 


నిర్మోహత్వే నిశ్చలతత్వం 
నిశ్చృలతత్వ జీవన్ముక్తి: 


(భబగోవిందం) 


అని ఆదిశంకరులు సెలవిచ్చినట్లు సజ్జన సాంగత్యము 
వలన జీవన్ముక్తిని సాధించ వచ్చును. అట్రి సజ్జనుడు 
సద్దురువు తప్ప వేరెవరుందురు. 


యధైధాం సిసమిద్దొ౭గ్ని భిస్మసాత్కురు తే ౭ర్జున 
జ్ఞానాగ్ని స్పర్వకర్మాణి భస్మసాతు్కురుతే తథా 
(గీత 4-3) 


మండుచున్న అగ్ని కపైలను కాల్ఫునట్లు జ్ఞానాగ్ని 
సర్వకర్మలను కాల్చివేయును అట్టి జ్ఞానమునుపాందుటకు శధ 
విశ్వాసము అవసరము. “శ్షద్దావాన్‌ లభతే జ్ఞానమ్‌"' విశ్వాసవాన్‌ 
అభతే జ్రానం, జ్రానం లబ్బాపకాంశాంతి నబరే ణాపి గచ్చతి 
అని గీతాచార్యుడన్నట్టుఅంతరంగిక యోగమార్లాన్ని అధిరోహించే 
సాధకునకు సరస్యతిమాత (_పత్యక్షమవుతుంది. 


“చదువు చదివి చదివి చావంగ నేటికి చాపులేని చదువు 
చదువవలయు'' అనగా చావులేని చదువు తెరిగి పుట్రుకలేని 
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చదువే కదా, అ విద్యరాని వాడు వింత పశువని “విద్యా 
విహీనః పశుః'' అని భర్తృహరి వాకుచ్చెను. 


మన మందిరము విద్యనేర్చుకున్నామని మనకు చాలా 
డిగీలున్నాయని అనుకుంటాం, ఈ విద్య పోట్టకూటిని 
సంపాదించేదెకాని పరమార్దాన్న తెలియచేసేది జో, మన 
మందరము విద్యావంతులమే ఆయితే ఇప్పటి వరకు మన్య 
చెప్పుకున్న పశుత్వ లక్షణాలు ఉండకూడదు. ఆ లక్షణాలు 
కలిగి ఉన్నంతవరకు మనం చదువుకున్న వాళ్ళ మెకాని విద్యా 
వంతులం మా(తం కాదు. ''విత్‌" అనే థాతువునకు తెలుసు 
కోవటం అని అర్హము, ఆత్మను గురించి ఎవడు తెలును 
కుంటాడో వాడే విద్యావంతుడు, అట్రి జ్ఞాన సూచక మె శుద్ద 
దవళ వర్ణము, 


“యాకుందేందు తుషారహార దవళా యాశు 


శుభ వస్తాాన్వి 
తాయా వీణావరదండ మండితకరా యాశే్యంతప పద్మాసనా' 


అని సరస్వతీ డేవి ని వర్షి స్తారు. నిష్కు_లళో “ంశానికి దవళ 
వర్షము prea ఏక కొంచెము మురికి అంటినా. అంటినట్లు 
తెలిసేది దవళవర్హానకే కదా. మిగిలిన రంగులన్ని మురికిని 
తమలో ౬ కస్తం రట నులు ౦టాయి. తెలుపుమాతం కొంచెమంట్‌నా 
ఆమురికిని చూపిస్తుంది. అంతర్ముఖమైన యాగులకు సరస్వతి. 
స్వరూపము గోచరిస్తుందట. వారామెను వర్ణిస్తూ కలుపలు, 
చర్మదుడు, హిమము కలిస్త ఎంత తెల్లగా ఉంవాయా 
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మాత్మను సూచిస్తుంది. 
(గీత 8-13) అని “ఓం అనే ఒక అక్షరమే (బహ్మ స్వరూప 


వచ్చిన మొదటి 


తెలియచేశారు. 


ఓ 


0 


poe 
మమ ర్‌ ఈ 


చేయించే రోజులలొ్‌ "ఓం నమశ్శివాయం౦'' యను పంచాక్షరీ 


లతే 
యు 


"ఓం 


అదే వైష్ణవు 


A La sf 
౧పకుడు 
లి 


ళీ 
ర్‌ గ 


మం౦(తాన్ని ఆలో 
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నమోనారాయణాయ'' అనే అష్టైక్షరి య న్ని ఉపదేశిస్తాడు. 
అక్షరాభ్యాస కాలం నుంచి ఆకరవప పూర్తిగా నేర్చుకునే 
వరక్రు విద్యార్తి ఎన్నోసార్లు ఆ ప. చేస్తాడు. తెలియక 
చేసిన ఆజప (పభావం వాడిమీద ఉంటుండి. కాని నేటి విద్యా 
విధానంలో అమ్మ, ఆవు, ఇల్లు, ఈగ, ఉడదచత, ఊయల, 
ఎలుక, ఏనుగు అని మానవ జన్మ కలిగిన అమ్మతో ఆరం 
భించి (కమంగా పశుపకాదుల జన్మలను తలంచుకుంటూ 
క్రమంగా అట్లివారే కావటానికి అవకాశముంది. దుర్లభమైన 
మానవ జన్మ మెత్తి కూడ అంతరం౦కు ఉత్కృష్షృమెన స్థితిని 
ఆశించక కొండపైకెకి న మేక కొండచరియలలోని, లోయల 
లోని గడ్జికాశించినట్టున్నది. ఫలితము [కింద పడటచుకదా. 
(శేయోదాయకమైన నరజన్మ పొండికూడ సార్దక్యాన్ని పొందక 
(ఉన్నతమైన ఉత్కష్టమె స్టితినాశించక) పతనమవటానికే 
నేటి విద్యావిధానం దోహదము చేస్తున్నది. నేటి పోశ్చాతు 
నాగరికతా వ్యామోహము ఎంతవదకొ oe ఖభాఛ్‌ తీయ 

సంస్కృతి ఘనంగా ఆనిపించకపోతే పాశ్చాత్యుల మమ్మీ, 
డాడీలే గొప్పగా తోస్తున్నాయి. “ఆమ్మా అని పిలిచి అన్న 
మడగవ నోరున్‌ తమ్ముల బిలువని నోరును కుమ్మరి మన్నుద 
విననటి గుంటర సుమతీ"! 


అనిసుమతీ శతకకారుడు చెప్పినట్లు ఆమ్మను అమా అని 


పిలువక మమ్మి ఆని పిలుచుట ఏమి సమంజసము, ఈ జిప్పు 
లో శవాన్ని ఉంచి క్ట సమాదులకు “మమ్మిోలని పేరు. ఆ 
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'పేరుతో పిలిపించుకోవాలని నేటి మాతృమూర్తులు సరదాపక్రు 
చున్నారు. శైవులకు, వైష్ణవులకు అభేదమని సూచించబానికి 
రామమర్శతం |పవేశించింది. శివాయ విష్ణురూపాయ, శివ 
రూపాయ విష్పువి' అనిశివకేశవులకు ఆ భెదస్టితినిరామమం[తం 
సూచిన్తుంది. ఓం నమోనారాయణాయలో 'ర'* కారం లేకపోతే. 
అర్హంలేదు. అందు ముఖ్యమైనది 'ర' కారమే నమశ్శివాయ 

గో మ కారము తీస్తే శివుడే లేడని అర్హము గోచరిస్తుంది. 
ఆందుచే అందుముఖ్యమైనది 'మ'శారమే ఈ రెండింటినిక లి 
పితే'రామ' ఏర్పడుతుంది. అంతేకాసి రామఆనగానేదశరథుని 
కుమారుడు రాముడు కాదు. మనం [పతి మంతానికి మొదట 
“రం జరి చివర "నమః అంటున్నాము. ఓంకారము 
బిందు సంయుక్త ము “నిత్యము ధ్యాయంతి యోగినః 
కామదం. మోక్షదం, చైవ ఓం కారాయనమో నమః అని 
ఓంకారాన్ని గుజ్‌ంచి పెద్దలన్నారు,. బిందువుతో కూడిన “ఓ 
ను ఎవరై తే నిత్యము థ్యానముచేస్తారో వారికిఐహికా; మాష్మిక 


త్రీ 
సుఖాలన్నీ అభ్యహౌ తాయః . యుట్టయు దట (బహ్మము 
నుండి వెలువడిన శబ్దం ''ర్చం'' అని మనం యింతకు ముందే 


చెప్పుకున్నాము. (పకృతిలో ప పతి.. తరము పతిధ్యనించే యౌ 
శబ్దాన్నే '_పణవం'' అన్నారు. ar దాని (పథమ స్యరూపం 
(పకృతి ఓంకారాన్ని పలుకుతుందో లేదో తెలుసుకోవాలం౦ంకు 
ఎవరూ లేనపుడు "(వ శబాలు లే 

మూసుకొని క చో విని 
మనకు భూమి నుండి వినిపిన్తుంది. రెండు చెవులను రెండు 


ర ౬ అధి కట 


ల 
పడు శాజనానతరా అ వతాంననం కు ముకక తిర దటి తపకరాకవంననాకతతపరకతా పకా టా. గగ 





వలాతో గటిగా మూసుకుంచే పకన 


SD 
వాజి దరి ల్‌ 
వినిపినుంది. అది ఓంకార నాదమే. ఇలా బాట్యాంఖ్యం 
అజంత 
జ C8 
తరాలలో ఓంకార జపం జరుగుతూ ఉన్నది. ఆఅరానశనంల్‌ 
గాలి హోరున వీస్తున్నదని విరు గల గల (పవహిన్తున్నదని 


ఆగి) భగ భగ మండుతుందని అంటే ఆ 
సున్నాయన్నమాట, ఈ పంచ మహాతాలతో సమ్మిళితమ్రైన 


మానవడు తన అహంకారంతో దెనిని (గహించలేకున్నాడు. 


మన శరీరమే ఒక విణాదండము. సరస్వతి చేతిలో 


3ర్టి 


je 
మింతక ముందే చెప్పుకున్నాము. దకృతియే సరస్వతీ 
అయితే మన దేహమే ఆవిడ చేతిలోని వి మన వెన్నము 
కయే వీణాదండము మన శిరస్సు ay టి భాగము 
యొక్క రెండు బులు. ఇడపింగళ సుముమ్న అ మూడు 
వివాదండం పె తిగలు. మూలాధారము నుండి 


oy 
యా 


{yp 


ఎ వాయిస్తున్నట్టు ఆ ఎవానాదానికి సృష్టి జరిగినట్టు మన 
మౌ 


9 


నాడులే 
సహసారము వరకుగల ఏడు చకములు సరిగమపదని 

ఏడు మెట్లు ఈ స్వరాలు ఏఏ స్థానంలో న. 
మనం మెల్లగా పరిశీలిస్తె మనకావిషయం అర్ధమవుతుంది. 
అ వీణా దండంలో పలికించేవే మనం మాట్లాడే శబ్దాలు. I) 
సృష్టియే సరస్వతి గావించిన సృష్టి, సామవేద సారము 
సంగీతమన్నారు. సంగీతము ద్వారా త్యాగయ్య, అన్నమయ్య 
మొదలగువారు ముక్తులెన విషయము జగద్విదితమే. మన్వ 


కరాజా మన: చెహమ'నై. వ్య ద్వారా మాటాథే (పతి పలుకు 
aa) 
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వీణానాదమే. వీణలోగాని దండములోగాని, బుజ్జలలో కాని 
ఎదైనా ఒక పదార్దం ఉంచే ఆ విణ ఆపశ్ళుతి పలుకుతుంది. 
మనలోకూడ వాసనలుంకు మనం మాబ్లాడేవి కూడ అవశబ్దాలే 
అవుతాయి, లౌకికమైన విషయాల్ని గుణించి మాట్లాడేవన్నీ 
అపశ బాలే. పారలౌకికమైన విషయాన్ని గుజించి మాట్లాడే 
వన్నీ శబ్దాలవుతాయి. ఒకపుడు గోపికలకు కృష్ణుని చేతిలొ 
నున్న మురళిపై అసూయ కలిగింది. పరమాత్మ పెదవులను 
ఎప్పుడూ స్పృశిస్తూ కూర్చోవటానికి ఆ మురళి ఎం పుణ్యము 
చేసుకుందో కదా అని గోప కాంతలు ఆలోచించారు. కృష్ణుడిది 
గమనించాడు. మురళి తొమ్మిది రంథా లున్నాయి. 
వరుసగా విడు మొదట న కలిసి రెండు. దాని లోపల 
డొల్ల. పరమాత్మ పెదవులపై నుంచుకొని ఏ రాగాన్ని పలకిం 
చాలనుకుంకేు ఆ రాగం పలుకుతుంది తనదంటూదానికి లిమి 
లేదు. అలా అహం లేకపోబకే భగవానుడు దాన్ని చే చేరదీశాడు. 

వేదురు తనలోని పదార్జామున్నంతా తీసి డొల్ల చేస్తుంటే చితికి 
పోకుండా (బాథపడకుండా) తనకంటూ ఒకటి లేకుండా పోతే 
మంచిదే కదా అని అనుకుంది. తరువాత కడ్డిని కాల్చి కన్నాలు 
చేస్తుం కే అప్పుశు కూడ బాధపడలేదు. అలా తనకంటూ 
దేనిని ఉంచుకోక పోబనైు ఆది పరమాత్మ యొక్క అదరామృ 

తాన్ని (గోలగలిగింది. అలాగే మనం కూడ వాసనలను 
లేకుండా ఖాళి చేసుకుంకే భగవంతుడు మనలనుకూడఅన్నుగ 
హిసాడు, నవరం( థాలు మనకుకూడా ఉన్నాయి. పరమాత్మ 
(పాణవాయువురూపంగావాయువుపూరిస్తూ నేఉన్నాడు(ఉచ్చ్వాస 
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నిశ్వాసల ద్వారా కాని అనేక కోరికలు మనలో ఉండటం 
వలన మనం భగవంతుని సమీపానికి వెళ్ళలేక పోతున్నాము, 
మనం వేనుకున్న అజ్ఞాన ఆవరణ వికేపములనే అడ్డుతెరలే 
పరమాత్మ నుండి మనలను వేరుబెస్తున్నాయి. ఆ తెరలు 
తొలగితే ఉన్నది (బహ్మమే. త్యాగరాజు కహాత్ర్తోను మదమూ 
తృర్యమనే తెర తీయగరాదాో అని వేడుకొన్నది. ఈ 
విషయాన్నే సూచిన్తున్నది. 


“సర్వధ ర్యాన్‌ పరిత్యజ్య. మామేకం శరణం (వజ 
హూకయ మ్యామిమాశుచః 


అహం జ్యా సర్వపాపే ఖోం 
ది 


(18-66 గీత) 


అని పరమాత్మ గీతలొ ఈ విషయాన్నే (పతిపాదించాడు 
నీదంటూ ఏమీ లేకుండా వదిలేస్తే అన్నీ నేనే చూచుకుంటాను 
అన్నాడు. కాని మానవుని అ జా న౦0 అలా వదలనివ్వదే. 
విచారణ ద్వారా మనలొ నున్న వాసనలను తొలగించుకోవ 
టానికి మనం కృషి చేయాలి, అలాచేయబానికి మనకు బలం 
చాలకపోతే భగవంతుడు వేరొక మా రం౦ ఉపదేశించాడు. 
సాలొక్య సామీష్య, సారూప్య సాయుజ్యములనే కమ ముకి 
మారమదే. మన కష్టమయిన ఒక దేవతామూర్తిని మనస్సులో 
నిలబెట్టుకొని లేదా ఒకచోట (పతిష్టించుకొని ఆ విగహానికి 
సమీపములో కూర్చొని దాన్నె చూస్తూ ఉండాలి. కొన్ని రోజు 
అకు ఆ దేవతాము ర్హియొక్క గుఖుగణుములు వారి ఆదర్శము 


చా 
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వారి ధర్మము మనకు జ్ఞాపకం రావటం మొదలు పెడతాము 


ఉదాహరణకు రాముడు, లు యిష్ట దైవమైతే శ్రీరాముని 
విగహాన్ని ఒక చోట (పతిష్టించి పతి. దినము అ విగహము 
ముందు కూర్చొని ఆ వాముజ్జి చూస్తు ఉండాలి, కొన్ని 
రోజులకు ఆ రామునిలోని ఏక పత్నీ వతము, పితృవాకఫీ 
పరిపాలన, శరణాగత రక్షణ, ధర్మ నిర్వహణ, కర్తవ్య 
పారాయణత అర్దమై మన అదర్శమూర్తియైన రాముని వలె 
మనం కూడ ఉండటానికి (పయత్నిస్తాము. ఎప్పుడు మనలో 
రాముని లక్షణాలు స్టిరపడతాయో అపుడు రాముడు సాయుజ్య 
ముక్తిని (పసాదిస్తాడు. విచారణ ద్వారా సద్యోముక్తి వి ఆరాధన 
ద్వారా (కమముక్తిని వి పొందవచ్చు. 


మహాశక్తి సరస్వతీరూపంగా ఆవిర్భవించి తన శబ్దంతోనే 
నామాన్ని రూపాన్ని సృష్టించింది. నామరూప సృష్టికి సరస్వతి 
యే మూలము బాష లేకపోతే భావము కూడ లేదు కదా. 
బాష భావము నామము, రూపము అవుతుంది. మహాకవి 
కాళిదాసు “వాగర్థా నివసంపృక్తా వాగర్ణ్డి (పతి పతయే (రఘు 
వంనము 1.1) ఆని (పార్థించాడు, పార్వతీ పరమేశ్వరుల 
వలె (పకృతి పురుపులవలె వాగర్హములు విడదీయ వఏవీలుకానివి 
మ్యావ్‌ అని వినిపించగానే పిల్లి రూపం కనిపిస్తున్నది కదా. 
ఆ మ్యావ్‌ శబ్దమే మనలొ పిల్లి రూపాన్ని సృష్టించి అది పిల్లి 
అని మనకు చెప్పింది. అలా మనం వినే ఎన్ని శబ్రాల కో అన్ని 
రూపాలు, అన్ని నామాలు మనలో సృష్టి *పుతున్నాయి. 
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దానినే మనో సృష్టి అంటాము, మనలోనున జీవ (బహ. 
శబ్దాన్ని వింటూనే సృష్టిగావిస్తున్నాడనిన వాణీ (బహ్మలు 
మనలో నుండిరా? లేక సత్య | 
వలసి వస్తుంది, అందుకే భగవానుడు గీతలో ఈ సమస్త 


జగత్తు నాలోనున్నది నేను వాటిలొ లేను అన్నాడు. 


జ 


లొకంలోనా అని  మోచించ 


ఎవరై నా పాము అనగానే పాము రూపం కనిపించి దాని 
తాలూకు కంపనం మన శరీరంలొ కలుగుతుంది. వాళ్ళు 
ఎప్పుడో చూచిన పామును గుణించి చెప్తున్నారన్న ఆలొచన లేక 
యిక్కడే పామున్నట్లుగా భయపడతారు. శబ్దం. నామ 
రూపాన్ని సృష్టినుందరని దీని ద్వారా మనకు రూడి అపుతున్నది 
శబ్దాన్ని వినగానే మనలో సృష్ట జరగటానికి ఏ - వస్తువులు 
కావలసి వచ్చాయి.? మనలో పిలి, పాము సృష్టించబడటానికి 
ఏ వస్తువులు ఎలా అవసరంలేదో అలాగే (బహ్మ ఈ సమస్త 
జగజ్జాలాన్ని సృష్టించటానికి ఏ వసువుల అవసరం లేకుండా, 
పోయింది. అందుకే దీవిని సంకల్బ్పమా(త నృ స్తి అన్నారు. 
ఇది ఉన్నదా అంకు ఉంది, లేదా అంక లేదు, యదార్ధంగా 
లేక ఉన్నట్లుగా కనిపించేదే మిధ్య, మిధ్య అనగా అసలు 
లేనిది కాదు. నిజంగా ఉన్నది కాదు. ఉన్న దానివలె 
కనిపించునది అని అర్హము, 
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ఓకసారి యిక్కడ మనం మన స్వప్నాన్ని గుర్తుచెసు 
కుందాము. కలలో మనం ఒకపడవఎక్కి నదిమీద విహారంగా 
వెళ్తుంటాము. ఆ నదీ కవతల ఒక పెద్ద అడవి. ఆ 
అడవిలో ఒక పులి మనల్ని చంపటానికి పిధంగా ఉన్నది. ఒక 
(పక్కన తప్పించుకుంచామని (పయతిస్తే నలుగురు దొంగలు 
మనల్ని పట్టుకొని మన నగలకు దోచుకోవబానిక (పయత్నిం 
చారు. వాళ్ళ నుండి తప్పించుకోలేక పులి (మింగుతుందన్న 
భయంతో పెద్దగా కేకలు వేస్తున్నాము. మెళకువ రాగానే 
'పులిలేదు. దోంగలు లేరు. నది లేదు. నావ లేదు. మన 
మంచం. మీద దోమ తెరలో. మనమే ప-కోని ఉన్నాము, 
అయితే మనం చూచినది ఆబద్దమా? అబద్దమే అయితే మనకు 
భయం ఎందుకు కలిగింది. మరి నిజమా? నిజమైతే ఇప్పుడు 
పులి ఏది? దొంగలేరి? న్మిదలో మన మనసే మన రూపాన్ని 
దొంగ* రూపాన్ని, నది రూపాన్ని, నావ రూపాన్ని, పులి 
రూపాన్ని పొందింది, మనస్సు ఒకసారి ఒక రూపం మాత్రమే 
పొంటీగేలదు. దాన్ని వడలి వేలౌొక రూపాన్ని పొందుతుంది. 
ఇవన్ని ఆతి వేగంగా జరుగుతోయి అందువల్ల మనకన్ని 
ఒకసోరే - కన్సించినట్లు అనిపిస్తుంది. కొంచెము సూక్ష్మంగా 
ఆలోచిస్తే నావ చూచినపుడు నడీ కన్పించదు. నది చూస్తు 
న్నపుజు మనం కనిపించము, దొంగల్ని చూస్తున్నపుడు 
పులి కనిపించదు. పులిని చూస్తున్నపుడు దొంగ కనిపించడు 
ఇలా మన మనస్సు అనేక రూపాలు పొందుతుంది. అందుకే 
మనం' డాన్ని స్వప్నం అంటున్నాము, నిజంగా లేకుండా 
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ఉండి ఉన్నట్లుగా (భ్రమకలిగించేది స్వస్నము. ఈ జగత్త ంతా. 
భగవానునక స్వప్నతుల్యము. అందుతె (బ్రహ్మ బటల జగ 
న్మిథ్య (వెదాంతడిండిమము- 66) అన్నారు. 


మాతృ గర్భంలో (ప్రవేశించిన మనకు మొదట్లో ఒక 
రూపం లేదు. నామం కూడ లేదు. ఆరు నెలల వరకు 
అడశిశువో మగశిశువో కూడ తెలియదు. జన్మించిన తరువాత 
అ పేరు పెడుతున్నారు. అంతకు ముందే మన రూపం 
ఏర్ప తుళు అంతకు ముందే మన౦ ఉన్నాము, 
దీనిని బట్టి నేను అనే ప ఉంటే నాకు ఒక రూపం, 
ఒక ర వచ్చాయి. ధాతు సత్యము. నా 
తరువాత వచ్చిన నాను య అ సత్యము నామరూపాలు 
ధరించగనే ముందు (గహింబేది శబ్దము. 


బిడ్డ ప ట్రగానె ఏడువకపొతే. పళ్ళంకొట్టి శబ్దం చేస్తారు. ఆ 
శబ్దాన్ని (గహిస్తాడు. అన్ని ఇం|దియాల్లో (శవణేయ్యద్రియము 
ముందు పని a న్ని చూస్తే ఉపనిషత్తు చె చెప్పిన *ఏతస్మా 
దాత్మనః అకాశ సృంభూతః వ ఉ, ఆనందవల్లి, 1) అని 
గుర్తుకు వస్తుంది. (బహ్మము నుండి వెలువడిన ఆ. శబ్దాన్ని 
ఓం కారముగా పెద్దలు గురి ంచినారు. ఆ శబ్దాన్ని. దాటిన 
స్థితినే “నిశ్శబ్దంో బ్రహ్మ ముచ్యతే" ఆన్నారు. అవిద్య, 
తరత వికేపాలనే మూడు మలినాలలో కాళి ఉపాసన 
వలన అవిద్య, లక్మి ఉపాసన వలన ఆవరణ, సరస్వతీ 
ఊపాసన వలన వికేపము తొలుగుతాయి. మనకు అజ్ఞానం 
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నశించగానె జ్ఞానం కలిగినట్టు కాదు. అజ్ఞానం నశించడం 
జానం కలుగటం అనే రెండు పనులున్నాయి. దాన్ని 
సూచించటానికే మనము దేవుని దగర రెండు దేపాలు వెలిగి 
సాము. ఒక దీపము ఎంత కాంతివంతంగా వెలిగినను ఆ 


డపరి (పమిద [కింద మా[తము చీకటిగా ఊంటుంది. రెండవ 
దీపం వెలిగిస్తే ఆ చీకటి పోతుంది. 


“జ్ఞానం విజ్ఞాన సహితం లభ్యతే గురుభక్తితః' అన్న 
వాక్యములో జానము, విశ జ్ఞానంతో కూడ గురుభక్తి వలన 
లభ్యమవుతుంది. ఈ మాటలలో జ్ఞానమనగా స్థూలదృష్టి 
పదార్థ జ్ఞానము, విజ్ఞానమనగా సూక్షదృష్టి వస్తు జానమని 
అర్హము, 


త జ్యోతి పరం (బహ్మ దపర సర్వతయోహరంో 


ఆని దీపం మనలో తమస్సును హరించటానికే ఊప 
యోగపడ తుంది. ఆత్మ విషయక జ్ఞానము మనకు ఎప్పుడు 
కలుగుతుందో అప్పు. సరస్వతీమాత దర్శనం అయినట్టు 
మనం భావించాలి. అజానంలో ఊన్నవానికి అత్మ విషయక 
మైన ఆలోచనే రాదు. సంధ్యా దీపాన్ని ఎందుకు వెలిగిస్తు 
న్నామంaటే చీకటి పడక ముందే దీపాన్ని వెలగించి చీకటి 
లేకుండా చేసుకోవటం ఒక పద్దతి. చీకటి పడిన తరువాత 
ఒపం వెలిగించుకొని ఆ చీకటిని తొలగించుకోవటం రెండవ 
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పద్దతి. దుఃఖ భాజకమైన సంసార సాగరంలో పడకముందే. 
అత్మజానము కలిగి మెలకువతో వర్తించటము ఒక పద్రతి. 
(ధువుడు (పహ్హాదుడు యిట్రి వార జనకుబు, యజ్యవలు్క్యుడు, 
భవసాగరములో ఊండి దానివలన కలిగే కష్టాష గుర్తించి 
సధురువులను చెరి ఆత్మను ఎజుగుట రెండవ ద్ధ్రతి, ఆయు 
చెట్టు చివరి కొమ్మ ఆకుపై నున్న నీటిబొట్టు లాంటిది. అవ 
ఏ క్షణంలోనైనా పడిపోవచ్చును ఎవరై నా నేనెన్ని సంవత్స 
రాలు [బతుకుతానన ఖచ్చితంగా చెప్పగలరా? ఎప్పటికప్పుడు 
భౌతిక వాంఛలను (పక్కకు, పెట్టి ఆత్మ విచారణ చేసుకోవ 
టానికి సంసిద్ధ్దులము కావాలి, రిటైెరయిన తరువాత భగవ 
న్నామము చేద్దామంటే అంతవరకు మనదేహము ఊటుందన్న 
నమ్మక మేమిటి? (పతీ పదార్దంలో సచ్చిదానంద రూపదర్శనం 
చేయగలగట మె నిజమైన సాధన. అను నిత్యం మ 
పనులన్నీ భగవత్కార్యాలే, దృష్టి జ్రానమయం కాకపోబట్టి 
అన్నిటిలొ భగ వద్దర్శనం చేయలేక పోతున్నాము. 


రుంకమను గుటించి ఒకసారి అలోచిద్రాము. హ్‌ 
కొమ్మలను నీమ్మరఠసములో నానబెట్రి వెలిగారం వేసి నూరితే 
పనుపుకొమ్ముల పసుపురంగు, వెలిగారపు తెల్లరంగు మాయమై 
ఆ స్థానంలో ఎజని కుంకుమ తయారౌతుంది. మునకు కవపింబే 
కుంకుములొ పసనువ్రును వెలిగారమును చూడలేము. కాని 
అందులో 'పనుపు, వెలిగారము ఊన్నాయి. అలాగే సత్‌, 
చిత్‌లు సమ్మేశ్‌తమె జగ(చూపంగా గోచరిస్తుంది. మనకు 
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గ సివ్తన్లు లే జగత్రు వ కు౦కుము పనుపే క్లాని 


చ Saw, శే 


ప మన త. సం దేమకుంశే ౩ జగత ౦తా 
(బ్రహ్మమయంగా ఈ తోస్తుంది. 


“దృష్టిం జ్ఞానమయీం కృత్వా పశ్యే దృహ్మ మయం 
జగత్‌! అని (పతి ) వస్తువులో మనం" (బహ్మమునే' దర్శించ 
గలగుత్తాము. మనది అజ్ఞాన దృష్టి | యగుటవలన్ల వివాహాది 
శుభ కార్యాల్లో కడుపు నీండిన వారిని మనం భొజనానికి 
పిలుస్తాము. వారు ప్పర్బ బ్రహ్మ న్వరూప్లమయినే అన్నాన్ని 
నిర్లక్ష్యంగా ౩ షారవేస్తారు. మనచేత పిల్తువబడ్డివ్రవార్లు, అథిథుల్లు 
మనం సిలువక్టనే "వచ్చిన వారు జభ్ల్యాగతు లు. 'అభ్యాగత। 


స్వయం విష్ణుః" అన్నారు. మనం పిలిచినవారు కన 
"oe మనకు సంతేషమే. నై 


మనవేశ్త పిలువబఢక్తుండా వచ్చిన అనాధలకు, దుఃఖ 
తులకు, 'ఖోజనము పెట్టడానికి మునము బాధపడత్తాము. మన 
దృష్టిః జ్లానమయం శ్రాలేదనట్రా వీకిడ్ల నిదర్శన, కొందరు 
వంట. చేసుకొని ఏదో అనవసరమైన వాగ్వివాధంతో అన్నం 
వినకళండా వుంటారు. మనుష్యుల పైన, వాళ్ళ గుణాల పైన 
కోపం కాని అన్నం మీద కోపించటం ధర్మమాః సర్వశక్తి 
స్వరూపిణి అన్నపూర్ణ స్వరూవ ూపములో మన సమిపానికి వస్తె 
ఆమెన © అన్నాన్ని) కాలదన్నే (పబుద్దులు కోకొల్లలు. 


_శరన్నవర్శాకులు . = - అధ్యాత్మిక దృష్టై . 
దేవాలయానికి వెళ్ళి దేవిని (పార్టించి, ఇంట్లో కన్నకూతురిని, 
కట్టుకున్న ఇల్లాలిని, కన్నతల్లిని, తోడబుట్టిన సోదరుని 
ఏడిపించే _పబుద్దులకు దేవీ కటాక్ష మెలా లభ్యమవుతుంది? 
కరచరణాది అవయవాలతో నున్న అపరాశక్తి ని గుర్తించకుండా 
పోవటమే అజ్ఞానము. 


“యాదేవీ - సర్వభూతేపు స్మృతీ రూపేణ సంస్థితా 


సాధకుని జ్ఞాపశక్తి సరస్వతీ మాత స్వరూపమే. ఏ 
విషయమైనా జ్ఞాపక ముంచుకొనక పోతే విన్నది వన్నక్తు మరచి 
పోతే అధ్యాత్మిక సాధనలొ మిగులకష్టమవుతుంది. గురుదేవుల 
అమృత వాక్కులను స్మృతిగా భధపరుచుకో వాలి. "అధ్యా 
త్మిక జ్ఞానాన్ని స్మృతి పేటికలో పదిలపరుచుకోవాలి. అలా 
కాకుండా ఈ నాడు.విన్నది ఈనాడే మరచిపోతే ఆదిసరస్వతిని 
జారవిడవటమే అవుతుంది. . (శవణ, . మనన. నిధి ద్యాసల 
ద్వారా మనం విషయ [గహణం౦ చేయాలి. గురుదేవులు 
అమృత వాక్కులను పెద్దల (వవచనాలను ముందు (శవణం 
చెయాలి. తాను విన్నదాన్ని పదే పదే మననం చేసుకుంటే 


అది నిధి అవుతుంది, తిరిగి ఎవరికైనా చెప్పటం (పారంభి స్తే సి 
దాస్య రూపంగా ఉన్న ఆ విషయం. బహిర్రత మవుతుంది. “మన 


జ్ఞాపకశక్తిని స్థిరంగా. ఉంచుకోవటమే సరస్వతీ మాతను 
సేవించటము. క 


మనం ఎవరితోనైనా మాట్లాడేటపుడు మన మనస్సులో 
వారి మీద ఒక భావము ఉండటము మన వాక్కు వేరొక 
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రకంగా ఉండటము నరస్వతీ మాతకు అన్యాయం. చేసినను. 
చాలామంది చెప్పేది ఒకటి చేసేది మరొకటి ఊహించేది 
వేరొకటి. అట్టివారు తమ మనస్సును అణచివేస్తున్నారు. 
అలా అణచి వేయబడిన మనస్సు యదార్దాన్ని (గ్రహించలేదు. 


నిప్పు వి పాగచేత, అద్దము దుమ్ముచేత, శిశువు మావిచేత 
కప్పబడినట్లు ఈ జానం కూడ అహ౦కారంచే కప్పబడుతుంది 
దీనినే గీతాచార్యుడు 


“దూమేనా _తియతే వహ్ని యదాదర్శమ లేనచ 
_ యధోత్సానావృత్‌ గర్భస్త ధాతానే దయునృత మే" 


(గత 3-38) 


= అని చెప్పాడు. పొగచేత కప్పబడిన అగ్ని. ఎవరిచేత 
నెన ఉఊదబడి మండును. అద్ధము క్రై దుమ్ము ఎవరిచేత 
నైనా తుడవబడవలెను. మావిలోని శిశువుకూడ  తనంతతాను 
గా రాలేడు. ఆలాగే అహంకారముజే. కప్పబడిన -జ్ఞానముకూడ 
గురువు ద్వారానే వెలికి వచ్చును. ఎవరు మన అహంకారాన్ని 
తెలియజేసి తన్నివారణకు .సహాయ పడతారో అట్టివారినే 
గురువు అనవలెను, గురువు లేని విద్య (గుడ్డి విద్య అంటారు. 
భౌతిక విద్యలకు గురువు లేకున్నా నష్టము లేదు కాని 
అధ్యాత్మిక జ్ఞానము కలగాలంటే తప్పకుండా గురువు 
అవసరము. ఎవర్తె నా స్వార్హంతో మనకు సహాయం చెస్తారు. 


శరన్నవర్శాతుల్లు - కధ్యాత్మికి దృష్ట ప 
దమన దా జనడువ నవల ననా డాడి నమినలుా నా బాననామదననననమాననమాడమారనతానదాదాడడారునవంనారతతామంతా 
కాని గురువు మాత్రం నిష్కుపటంగా, నిస్వార్థంగా నహాయం 
చేస్తాడు. అట్ల గుర్తుపు పరోక్షంగా నుండర్గాదు. కరచరణా 
ధ్వయవాలతో “నివలెనే నిక్లు సన్నిహితుడుగ్గా నుండి స పారపా 
ట్రైను చూ పెట్టి చెడుద్దారుల్లు (తొక్కక్షుండ్లా నిను సతృధంలో 


నడిపించేవాడే గురువు. 


ధర్మార్థ. కామ మ్లోక్షాలనే చతుర్విద ప్లురుషార్దాలల్‌ 
మాకము అన్నిటి కంటే గొప్పది. గొప్ప లాభా న్ని పాందా 
అనుకునే వాడు కొన్ని నష్టాలనైనా ఎదుర్కోవాలి. మహా 
భారతంలో మోకార్తికి ఏమేమి కావాలో తెలియచేయుబడినవి. 
“త్యాగమొక నెలవు శమ స్రంయోగ్రంబుత్త రము కూర్త్య 
ముస్తంతో షాగమము మోక్షలాభోద్యోగికి నివిగయ్య 
భూములుత్త మధిషణా 





(శాంతి 5- -849) 


మోకొర్డి మ్లుంద్లు త్యాగాన్ని అలవరుచుకోవాలి. అంత 
ర్షిరదియ.. బహ్లిర్లి ర్మద్రల్లు న్మిగహము అతనికావశ్యక ములు, 
నర్తీర్లర్ల చక్కగా పెరగ్రాలం కు మంచి ఆహారము అవసరము. 
అహ్లరమంకై నోటితో తీసుకొ నేడే క్షాదు. కళ్ళతోచూచేది చెవితో 
వినేది. పంచ్చేర్మద్రియాలతో అన భవించేది ' ఆహారమే అట్టి 
ఆహారాన్ని (గహించేటప్పుడు జ్నాగత వ్యవహరించాలి, 
ఎజుకగల్యవార్ది చరితలు 'గణజ్లచుచు సజ్జనుల గోప్టిగదలక 
ధర్మ © చెజగుచు ఎజ్‌గిన దానిని 'మటీవక నుష్టించు నది 
సమంజన బుద్దిన్‌ (భా రతము) 
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as (బహ్మ నిష్టుడు. మ. న 
సజ్జన ' సమూహంలో కం శాస్త్ర ఖత. నెరుగవలె: 
తానుతెలుసుకొ న్న విషయములను మరచిపోకఆచరించవలెను. 


పుడుతూనే. మూడు విధాలైన యిణాలతో 
వుంటాడు అవి డేవ యిణము, బుషి బయుణము, పితృ 
మ పుట్టగానే యు ణగస్తులమైన మనం ఆ ముఖాన్ని 
తీర్చక్తుండానే. మరికొంత అప్పుచేసి వెళ్ళిషోత్తే ఈ యుణం౦ 
ఎపుడు తీరాలి, పితృ బుణ ము చాలా తేలికగా తీరుతుంది. 
సంతానాన్ని కని వంశా న్నెప్పుడు వృద్ధిచేశా మొ అప్పుడే పితృ 
బుఖ ము తీరుతుంది. అంతేకాని" మనం సంపాదించ 
పెట్టటం వలన బుణము తీరదు. వృద్దాప్యంలో తల్లిదండు) 
లను పోషంచటము ధర్మమవుతుంది. తల్లిదం[డులు 
కూడ త్తమ సంతానమును నిష్కామముగా (పేమించాలి, 
నేటి త్రల్లిదండులు ఆ పిల్లవాడు పెద్దవాడై తమను పోషించా 
అని ఆశించి పిల్లలను పెంచుతునా. | వివాహానంతరము 
వాడు భ భార్యా విధయుడై. వీరిని చూడకపోతే దుఃఖిస్తున్నా రు 
(పతి ఫలాపేక్ష రహితంగా కర్మచేసే సి దుః ఖము ఉండదు. మా 
పం ంశాభ్సివృద్ది కొజుకు నేనీ పిల్లవానిని, కన్నాను. కన్నానుగా 
బలి పెంచటము నా ధర్మము. అని పెంచితే దుః ఖముండదు 


ar 


కదా. కుమారుడు కూడ త తల్లిడ ౦డుంల యు౭ఖ౦ తీరెది కాదని 
రిని వార్టక్యద శలో చూడట ఏ౦ తన ధర్మమని అనుకో వాలి. 
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అక దేవబు ణము య జయాగాది [కతువులు చేయుట 
(వతములు అర. దేవాలయమునకు వెళ్ళి దెవడర్శ 
నము చేయుటవలన తీరుతుంది. వేద వాజ్ఞ్మయాన్ని ఎందరో 
బుూ షులు (గంథస్త ము చేసి మన కందించారు. దాన్ని నేటి 
సమాజం బాగా నిర్హక్ష్యం చేస్తున్నది. దాన్ని తెలుసుకుం శు 
సర్వము తెలుస్తుందో అట్టి తత్వరహస్యాలు ఉపనిష్మదూపంగా 
మన కందించారు. వానిని యథాతదంగా (గహించటము, 
[గహించిన దానిని యితరులకు చెప్పటం వలన మబుూషి 
యు ము తీరుతుంది. మొదటి రెండు బుణాలు మనము 
తీర్చుకోగల ము. ఈ మూడవ బుూణము సామాన్యంగా 
తీరేదికాదు. ఎంతకాలము సేవజేనిన నాకు సద్గురు బూ 2౦ 
తీరదు. అన్న వాక్యము దీన్నిబక్రు వాడుకలోనికి. వచ్చి 
ఉంటుంది. 


పుట్టిన బిడ్డ కోహం (నేనెవరిని అని (పశ్నిస్తూ ఈ లోకం 
లోనికి వస్తాడు. గాలి పిల్బటం, విడవటం ద్యారా స్కోహం 
అని థ్వని వస్తుందేకాని స్కోప బాం అంశు అతనికి తెలియడు. 
(పతి ఒకడు అజపాయగ్యాతిని అను నిత్యము చేను నేఉన్నాడు, 
కాని దాని ఆర్హము [గహించటము లేదు. అలా (గహించట మ 
సరస్వతీ కటాక్షము. స్కోహం అంటూ వచ్చినవాడు స్కోహం 
అంటూ వెళ్ళాలి. అప్పుడే మనము సరస్వతీ ఉపానన చేస 
నట్టు పన కమో, పలకో చేతిలో పట్టుకొని 'పార్టింజేది భౌతిక 
విద్య కోసము. ఒక గొప్ప వ్యక్తిని మనకి యాచించదలి సే 
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ఒక పెన్నో పెన్సిలో అడుగుతామా? మనమెవరిని అడుగుతు. 
న్నామో వారి గొప్పదనాన్ని దృష్టిలో పెట్టుకోని గొప్ప లాభాన్నె 
పాందాలి. తిరిగి పుట్టని స్థితికి మనం సరస్వతీ మాతను 
(పార్టించాలి. జన సామాన్యంలో మానవుడొక మామిడి పండును 
తింటూ చాలా రుచిగాఉందని అనందపడతాడేకాని ఆ చెట్టును 
గుజించి గాఐ ఆ చెట్టు నాటి పెంచి ఫలములను మన కందించి 
న వానిని గుణించి కాని ఒకసారై నా అనుకోడు. ఏదై” ఒక 
విషయంలో (పజ్జగల వావిని అంతా గౌరవిసాము కదా అన్ని 
విషయాలలో ఆత్యున్నతమైన వానిని అసలు అనుకోమే. మన 
శరీరములో ఎంతో విలువగల కళ్ళు, గుండె, మూతపిండ 
ములు, నరాలు, ఎముకలు ఉన్నాయె, ఇందులో ఏ ఒకటి 
లేకపోయినా మన పని అస్త వ్యస్తంగా ఉంటుంది. "ఒక్క 
మూ(తపిండము చెడిపోతే ఆపరెషన్‌చేసి అమర్చటానికి లక్షలు 
ఖర్చు అవుతుంది కదా అటి. విలువ కలవాటిని మనకిచ్చి 
అవి వ్యాధి |గస్తాలెతే వాటిని బాగుచేస్తూ నునదేహమనే కారును 
సవ్యంగా నడిపిస్తూ ఉన్న ఆ పరమాత్మను గుణించి జీవితంలో 
ఒకసారి కూడ అనుకోము కదా ఎందుకు అనుకోవటం. 
లేదనే ఆ గొప్పతనాన్ని గుర్తించే ఆలోచనే మనకు రాలేదు, 
ఏ శక్తి ద్వారా పరమాత్మను తెలుసుకోవాలని మనకవిపిన్తుందో 
ఆ శక్తియే సరన్వతీ మాత. (పదోష్కాలము లక్ష్మి దేవికి, 
ఆర్దరాతి మహాకాళికి, తెల్లవారుయాము సరస్వతికి ఉపాసన 
సచేయాలని పెద్దలు నిర్ణయించారు. తేల్లవారురూమును 
(ఉహ్మ మూహుర్తకాలమని అందుకే అంటారు. మూడు నుండి 
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అయిదు. గంటల మధ్యగల కాలము థ్యానం ఆశు వైనది, 
ఉత్కృష్టమైన అ సమయంలొ “తల్లి! నిన్నుదలంచి పుస్తక్షమ్లు 
కోతికి బూనితిన్‌ నివు నా యుల్లంబందుననిల్చి జృంబఖ ముగా 
నుక్తుల్‌ నుశబ్దంబు శోభిల్లంబల్కుము'! అని |పార్టించాలి, 
మన జీవితమే. ఒక పుస్తకము. (పతి సంఘటన ఇందులో 
ఒక పేజి ఇందులో (అంపే మన దే౮ంలో) రహస్యముగా 
ఉండి ఒకడు (పతి సంఘటన  చితిస్తుంటాడు. అందుచే 
వాఖ్ణి చితగువుడంటారు. _(బహ్మ మూహుర్త ములోలేచి త్తల్లిని 
తల్లి! నా జీవితములో ఈనాటి పేజీలొ సుశబ్రములే- వచ్చునట్లు 
పలుకవమ్మా'"'' అని. (షార్టించాలి, ఇది తెలియక ముందు 
ఈ (పార్టననే మన చదివే పుస్తకం అర్హమయ్యెటట్లు దీవించ 
వమ్మా అని చేశాము. ఇప్పుడు మన (బతుకు ఆనే పుస్తకం 
అర్ధం కావటానికి (పార్టిసున్నాము. అట్టి _బహ్మ ముహుర్త 
ములొ ఎవరైనా న్నిదపోతే వారు సర్వమూ పోగొట్టుకున్న వారె 
అవుతారు. న్నిదలేస్తూనే తల్లి! నా జీవిత కాలంలో ఒక 
దినం పూర్తయింది. రెండవదినం [పారంభం కానున్నది. 
ఈ దినమైన న్లా స్వరూపం తెలుకునే అవకాశము కలిగించ్చ 
వమ్మా ఆని అ సరస్వతి మాతను (పార్టించాలి. దెవాలయా 
నికి మాములుగా వెళ్లామే కాని అక్కడకు వెళ్ళికూడ మన 
కుటుంబ సమస్యలనే గుర్తుచేసుకుంటాము. మన పెద్దలు 
దేవాలయాల్లో ధ్వజ స్తంభాలు. ఇందుకే నాటే ఏర్పాటు 
చేశారు. ధ్వజస్తంభానికి మూడు కజ్జిలు అడ్డంగా నాటబడి 
ఉంటాయి. ఈ మూడు కఅలు సత్వరజస్తమా గుణాలకు 


120 రార ఇ లూ 2, దృష్టి 





(పతీకలు. ఇంటినుండి దే 3౫¢ లయానికి రాగానే మనగుఃణాలు 

పరామాత్మ వైపు కేందీ9కరించ బడాలి. అలా కేం దీకృతము 
కాకపోతే దైవ దర్శనము చేయబోయే ముందు ఘంటారావం 
చేస్తాము. ఆ రవంలొ మన మనస్సు భగవానునిపె మళ్ళాలి. 
ఆ నాదంతో మన ఎనస్సు కలిసి “నిశ్శబ్దం (బహ్మముచ్చతే'*' 
అని అది ఆగేటప్పటి జకి దానితో బాటు మన మనస్సు పరమా రాత్మ 
యందు లయం కావాలి. మొదటిసారి అలా వీలుకాకపోతే 
రెండవసారి, మూడపసారి (పయత్నం చేయాలి. మూడు 
సార్లు కూడ మన మనస్సు భగవంతునిమై లగ్నము కాకపోతే 
'ఆ నాటికి ఆ (పయత్నాన్ని విరమించటం మంచిది. మన 
పెద్దలు స్వస్వరూప అనుసంధానం కోసం యిలాంటి అనేక 
విధములైన నియమాలు పెట్టారు. [బ్రహ్మ మూహుర్త ౦లో 
“సరస్వతీ నమస్తుభ్యం వరదే కామరూపిణి విద్యారంభం 
కరిష్యామి సిద్ధిర్భవతు యేసరా'' కామరూపిణిగా నాలోనున్న 
ఈ “సర స్ట నన్ను నెను తెలుసుకోవటానికిచేసే ఈ (ప విద్యా 
రంభంలో నాకు సిద్దిఏ కలిగించవమ్మా అని (పార్టించి “"కర్మాగే 
వసతేలక్మే కరమథ్య సరస్వతీ కరమూలేస్టి తా గౌరీ (ప్రభా 
తే కరదర్శినమ్‌'' అని మన అరచేతిని మనమే చూచుకొని 
ఆ చేతి అ[గభాగమున లక్ష్మిదేవి కరమద్యమున సరస్వతి, 
కరమూలమున గౌరి ఉన్నట్టూహించుకొనవలయును. సర్వ 
సర్వత శక్తి దర్శనము చేయమని. మన పెద్దలు చెబుతారు, 
రాలు [కింద మో పే'_ప్పుడు “సమ్ముడవననే “డస పర్వతిస్త న 
మండలే విష్ణు పత్నిర్నమస్తుభ్యం పాదస్పర్శంక్షమస్యమే'"' 
అమ్మా! నా పాదాన్ని నై మోపుతున్నాను. నన్ను క్షమించ 
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వమ్మా అని |పార్దన చేయాలి. అలా మనము అలోచిస్తూ 
ఉంటే మన నోటి నుండి వచ్చే (పతి పలుకు మంతమే 
అవుతుంది. ోమన నాత్‌ (తాయ తేయితిమంతః పదే పదే 
మననం చేయటం వలన అదే మనలను రకిసుంది, ఆత్మ 
సాకాత్కారం పాందటానికిచే సే (పయత్నమే సరస్వతి థ్యానము 
అవుతుంది. సాధారణంగా మనం చేసే కార్యకలాపాలన్నీ 
భగవత్కార్యం౦గా చేస్తే అదే యోగము అవుతుంద. అత్మ 
సాకాత్భారము జీవిత గమ్యము, సంకల్పాలద్వారా అలజడి 
పొందిన మనస్సును ఆసంకల్పాలు లేని స్థితికి తీసుకుపోవాలి. 
దానినే యోగులు ో“సమాధిో ఆంటారు. ఆ సమాధిలో 
ఆనంధానుభూతి కలుగుతుంది. అ ఆనందము ఎక్కడి 
నుండో రాలేదు. అంతకు ముందు బహిర్ముఖమైన మనస్సు 
అనేకమైన ఆలోచనలు చేసింది. సమాధి స్థితిలో దూడ 
అ మనస్సు జానములో లయము అయింది. ఎవరైన గాఢ 
నసుషుస్తిలో కూడ మనస్సుకు అలజడి లేదుకదా. సమాధి 
కొఅకు మేము ఎందుకు (పయత్నించాలి. సంపుపిలో కూడ 
అట్టి శాంతినే పొందుతున్నాము అని అనవచ్చునేమో. మనం 
కుంభకర్ణుని వలె నెలలు తరబడి న్నిదపోలేము కదా, నుషుపి 
లో నుండి మన ప్రారబ్దము మనల్ని మేలుకొలుపుతుంది. 
మెలుకువ రాగానే మన సమస్యలు మొదలవుతాయి. ఇక 
నమాధి పొందినవాడికి అట్రి కష్టముండదు. ఆది తన స్వరూప 
మని తెలుసుకొన్న తరువాత మనస్సులొ కలిగే అల జడుజ 
ఆతనిని బాధించవు. సుషుప్తిలో మనస్సు అజ్ఞానంలొ లయ 
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మౌతుంది. న్నిదలేవగనే నాకేమి తెలియద౦టాడు. సమాధిలో 
ఆది తన స్వరూపమనే జ్ఞానం ఉంటుంది. సమాధిలో జ్ఞానంలో 
మనస్సు లయమౌతుంది. ఆస్టితి అవాజ్మానస గోచరము, 
అది అనుభవించటానికి వీలౌతుందేకాని చెప్పటానికి వీలుకాదు. 
అందుచే పెద్దలు “యతోవాచో నివర్తంతే అృపావ్యమనసా సహ 
(తె, త్తీరాయ 2-4) అన్నారు. వాక్కు మనస్సు దాని దగ్గకు 
వెళ్ళి తిరిగి వస్తాయట, ఇట్టి సమాధిని పోందటానికి సరస్వతీ 
మాత కటాక్షం కావాలి, అట్టి జ్ఞానం కలుగనివ్వకుండా 
ఆజాన, అవరణు, వికేషాలనే మూడు మాలాలు అడ్డుపడు 
తుంటాయి. మన మహర్షులు ఎంతో గొప్ప సంపదను మనకు 
కథారూపంగా అందించారు. సమాజానికి స్వార్థంగా సేవ 
చేయాలనే ఉద్దశ్యంతో వారు చేశారే కాని ఒక చిన్న దానం 
చేసి మైకులో చెప్పించుకోవాలని వాళ్ళు చేసేవాళ్ళుకాదు. 
విద్యాఠణ్య మహర్షి ఈ అజ్ఞాన అవరణ వికేపాలను దశముని 
_కథద్వారా మనకు తెలియజేశారు. పదిమంది నిళ్ళలోదిగి 
ఒడ్డుకు చేరాక లైెక్మ_ పెట్టు ంన్నారట. ఎవడు లెక్కించినా 
తొమ్మిదిమందే వస్తున్నారు. పదవ వాడు లేడు. అన్నది 
అజానము. (ఆలాగే(పతివాడు (బహ్మములేడు నేను (బహ్మము 
నెజగను అంటాడు. అది అజ్ఞానము). పదవ వాడు నీళ్ళలొ 
కొట్టుకు పోయాడు. ఉంటే కనబడడా అన్నది ఆవరణ 
(అలాగే (బహ్మములేడు ఉంటే కనిపించడా అంటాడు) పదవ 
వాడు పోయినాజడని రూఢగా నమ్మి దుఃఖిస్తాడు. పదవవాడు 
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తనశుతా  లెక్కపెబ్టుకోవటం లేదు. అదే వికేపము. ఉన్లో 
 వన్రువు కనిపించకపోగాలేనిది ఉన్నట్లు కనిపించుట దశముడు 
(బతికి ఉండగా చచ్చినట్లు (భాంతి కలుగుట, జగత్సు (బహ్మ 
మయమై యు డగా _బహ_మె లేడనుట లేని నామ రూపా పాత్మ 
కజగత్తు సత్వమని (భమించుట వికేపము. తాను (బహ్మమై 
యుండి నేను జీపుడిసి ఆనుకుంటున్నాశ శ శే (బహ్మమునే 
అుగను అన్న ఆజా కానం భగవంతుడున్నాడన్న పరోక్ష జ్ఞానంతో 
పోతుంది, (బహ్మ లేడు ఉంటే కనపడడా అన్న ల 
అతన్ని చూచె దృష్టి నాకు కలగలేదు అన్న జానలతో పోతుంది 
నేను జీవుడిని అన్న విక్షేపము ఆ పరోకానుభూతి కలిగితే 
పోతుంది. పదవవాడన్నాడని ఎవరైనా చెప్పినంత మాతాన 
_ కలిగేది పరోక్ష జ్ఞానము. ఆ పదవవాడవు నివే అని చెప్పి 
నపుడు తనను పదవవాడుగా గుర్తించేది. అ పరోకానుభూతి 
దేవుడున్నాడని నిశ్చయ జ్ఞానం కలిగితే చాలదు. స. 
నిశ్చయమైంది అన్నంత మా తాన పెళ్ళి అవదుకదా వ 

పోవచ్చును. అందుచే నిశ్చజ్ఞానము చాలదు. ఆ పరోక్ష 
భూతి తప్పక కావాలి. ఎత “దకముడనని చెప్పగన తమి 
మందిని లెక్కించుకొని పదవవాడిని నేనేనని ఎలా ప! 
కుంటామో =లాగే “తత్వమసిో తత్‌ పదారమెన (బహ్మము. 
త్వం పదార్థమైన జీవుడు ఒకడేనని గురువు ద్వారా తత్త మసి 
మహావాక్యబోధ జరిగి “ఆహం (బహ్మసి" అనే అనుభూతి 
నతడు సాధించాలి. సంవాద, అసంవాది అనే (భమలు 
రెండున్నాయి, ఇదరు వ్యక్తులు దూరంగా కనిపిస్తున ప్న రెండు 
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శాంతి పుంజాలను చూచారు. అందొకటి మణ మరొకటి 
దేపము, ఆ ఇరువురు ఆ రెండింటిని మణులని |భమించి 
వాటికై పరుగులు పెట్టారు. అందుకని యదార్ధంగా మణి 
దొరికింది. ' రెండవ వానికి దీపకాంతులే కనిపించాయి: 
రెండవ వానికి మణి లభంచలెదు. అలాగే దేవాలయంలో 
విగహష దేవుడిగా భావనబేస్తే (ప్రార్థసారధిని కృష్ణునిగా 
భావన చేస్తే కృష్ణుడే కనిపిస్తాడు. కృష్ణ తత్వం బోధపడదు. 
ఆ విగహాన్ని చూస్తూ కృష్ట తత్వం అర్ధం చేసుకోవటానికి 
(పయత్ని స్తై అది సంవాది భమ అవుతుంది. వాడికి మణీ 
ఎలా లభ్యం అయిందో మనకు తత్త్వం ఆలా అరం అవుతుంది. 
(భమయే ఆయినా మనకు మోక్షలాభాన్ని కలిగించేది, సంవాది 
(భమ, (భమయే అయినా లాభం కలిగించనిది అసంవాది 
(భమ. 


పెళ్ళికి ముందర పెండ్లి కుమార్తెకు పెండ్లి కుమారుడి 
ఫోటో చూపెడతారు. విడే పెండ్రికొడుకు అంటారు. నిజంగా 
అ ఫోటోలో పెళ్ళికొడుకు బొమ్మ ఉన్నది కానిది పెళ్ళికొడుకు 
కాదు. కానీఆకననిఫోటోను పెళ్ళికొడుకుగ్మాపేమిస్తుంధి. గౌరవి 
సంది ఆఫోటోలోచూడటంవలన అ పెండ్రికొడుకుఎంత ౫ ుఅదిలో 
నిలబడివున్నా ఆమె గుర్తించగలదు. పెండ్లి అయిన తరువాత 
ఆ ఫోటోగల వ్యక్తి తనవాడే అవుతాడు. అంత మాాతముచేత 
ఆ ఫోటోను నిర్లక్ష్యం చేయదు. ఇంతకు ముందువలెదాన్నే 
దగ్గర పెట్టుకొని కూర్చోదు. సగుణ నిర్గుణాలు కూడా యిలాటి 
వ జగపరితుసి లూపవును విగహమందారోపించి దాన్ని భగ 


సల్‌ ఒకి జా ల్‌ గాట్‌ క్‌ క 
శరన్నవరా తులు అధ్యాత్మిక దృష్టి 134 


జరా 








చయ వనకా. 








వంతునిగా సేవించటం సగుణారాధథన ఇది వివాహత్పూర్వం౦ 
పెండికుమారుని ఫోటో చూడటం వంటిది. |కమంగా ఆ 
పరమాత్మ తత్తాని) కన్కుని నిర్ధుణ నిరాకార నిరంజనుడైన 
పరమాత్మను అనుభూతి ద్వారా పొందిన తరువాత వి(గహాన్ని 
సేవించటం. ఇది పెండ్లి అయాక భర్తఫోటోను గౌరవించటం 
వంటిది. సగుజు నిర్ణుణా రాధనలకు ఇదే తేడా నిర్దుణమైన 
పరమాత్మ, నీరు ఏ పాతలో పోస్తే ఆ అకృతి పొందినట్లు 
సకల వన్తు జాలాల ఆకృతిని పొందుతాడు. ఈ విషయాన్ని 
తలుసుకోవాలంళకే ఎ అడవికి పోనవసరము లేదు. మానవు. 
వ్యాపారాలు మానవలసిన అవసరం అంతక౦కు లేదు, మన 
దృక్పథం మారాలి అమ్మ దయవలననే సజ్జన సాంగత్యం 
ఏర్పడ తుంది. వారే కరుణించి మర్శతోపదేశం చేస్తారు. 
అమె మంత రూపంలో మనది అవుతుంది. ధ్యాన స్వరూ 
పిణీగా అవతరిస్తుంది. ధ్యానమే మానవ వికాసానికి ముఖ్యము 
ధ్యానము వలన జ్ఞానము వికనించి సమాధిరూపాన్ని ధరిస్తుంది 
““వాణీినాశాణ'' యని పిల్లల మజ్ఞి పిన విరభ[దుడు సరస్వతి 


దర్శనం చెసి తనకావ్యాన్ని ఒకర్యాతిలో పూరి చేసినటు మనకు 


వ్‌ 


చెడి; బై ఆభారాలున్నాయి. నేడు ఎందరో కృత్యాలు వాసు 


న్నారు. కాని వాటికి చిరస్థాయిలేదు. నా నృషిః కురుతే 
BO “నికు కావ్యం (వాయ లేడు. కక 

అంట అజొన అవరణ విక్షేపాలు తొలగాలి. ఆట్టి బహ 
లచే రచింపబడిన కావ్యాలకు దీర్దాయువు ఉంటుంది, 


135 శరన్నవ ర్నాతులు - అధ్యాత్మిక దృష్టి 





అమ్మ దయామయి బిడ్డ మురికి పూసుకున్నాడని విను. 
క్కోదు. తన పట్టుచీర నలిగిపోతుండని అమ్మకనిపించదు, 
పిల్లవాడు ఆడుకున్నంత సేపు అమ్మ తనాపషలు తాను చేను 
కంటుంది. నాకీ ఆట చాలు, అమ్మా] నీ అమృత హస్తాల 
లోకి తీసుకో అంటే ఆమ్మ పరుగెత్తుకుంటూ వస్తుంది. మనలను 
ఆదరిస్తుండి. జీవుడలాగే విషయానందాలతో సంతృప్తి పడుతూ 
ఉంటే అమ్మ చూస్తూ ఊరుకుంటుంది. ఈ సంసారమనే 
ఆటలో విసుగెత్తి అమ్మా! నాకు జ్ఞానాన్ని (పసాదించు అని 
ఆరి తో ఆవెదనతో ఆడగటమే అదే ల పావురాన్ని 
ఎక్కడ వదలినా అవి తమ గూటికే చేరుతాయి. కుక్క, 
గేదె ఆవు ఇత్యాదులు అమ్మి వేసినా ఆ దారిని గుర్తించుకొని 
సొంత ఇంటికి రావటానికి (పయత్నిన్తాయి. కాని మానవుడు 
మా(తము తనెక్కడ నుండి వచ్చాడో ఆ విషయాన్ని మరచి 
సమత సము. 'ఖారేషళల్మ పుుతేషణలకు లోనై సతమత 
మౌతునాడు. స్వంత యింటికి చేరాలనే ఆశలేదు కదా: 


నతద్సాసయతే సూర్యోన శశాలకోన పావకః 
యద్గత్వాన నివర్తంతే తద్దామ పరనుంమమ 


(గీత 15-6) 


అని గీతాచార్యుడు మన సంత యింటి అ(డసు ఎప్పుడో 


ra a స 
యిచ్చాడు కదా. మనం దానిని గహించటం లేదే, కా స్రజ్జుని 


RT క గా LA sina తులా టీ 


శాలు! 
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పరిశోధనాశక్తి, కవి కవితాశక్తి సంగీత శాస్త్రజ్ఞుని కళాపటిమ, 
చ్మితకారుని నైపుణ్యము, (పతి వస్తువులోని సౌందర్యము 
ఇవన్ని సరస్వతి స్వరూపాలు. వేదవాణ “ పజానం [బహ 
మని ఘోషిస్తుంది. మనలొ శుద్దతత్వం |పభవించగానే 
కాఠిన్యం, పశుత్వం, తప్పుకుంటాయి. వీటి స్టానంలొ తయ 
క్షమ, జాలి, కరుణ, తితీక కలుగుతాయి. స్వారకర్మల 
స్టానములోని సార్హకర్మ చోటు చేసుకుంటిది, దీపం వెలిగించ. 
గానే చీకటి పోతుంది కదా. గుఖతయములలో సత్వగుణ మే 
సరస్వతీ రూపము, సత్వగుణ మే సదాచారమవుతుంది. అమ్మ 
మంత రూపంగా సమీపిస్తే నిర్లక్ష్యం చేస్తాము. నిర్లక్ష్యం 
చేయబడిని మంతం మనలను రక్షంచదు. ఈ సంచర్భంలో 
రామకృష్ణ పరమహంస ఒక కథ చెపుతాడు, 


ఒక స్త్రీ (పతిరోజు నదిని దాటి (బాహ్మణునకు సౌలు 
తెచ్చి ఇచ్చేదట. ఒకనాడు నదికి వరదవచ్చిన కారణంగ అమె 
పాలు ఆలశ్యంగా తెచ్చింది. ఆ (బాహ్మణుడు ఆమె ఆలశ్యా 
నికి కారణ౦ తెలుసుకొని రామనామ జపం చేసి భవ 
సమ్ముధాన్ని అవలిలగాదాటుదురే, నీవా నదినే దాటలేవా? అని 
(పశ్నించాడట. ఆమె ఆ మంతమేదో చెప్పమన్నదట. శ్రరామ 
రామ రామ అన్న ఆ మంత్రాన్ని అతని వలన ఉపదేశింపబడి 
పదే పదే మననం చేనూ అవలీలగా అమె నదని దాటగలిగింది 
మరునాడు సూర్యోదయమునకు ముందే పాలు తెచ్చిన ఆ గొల్డ్బ 
వనితను |బాహ్మణుడు చూచి వరద తీసిందా? ఎలా వచ్చావని 
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(పశ్నించాడు. మీ రామనామ మహ త్యం అని అమె జవాబి 


చ్చింది. (బాహ్మణుడు తానిచ్చిన మం తానికి గల మహిమకు 
పరీకీంచదలచాడు. ఎవరూ లేకుండా క్రీరామ రామ రామ 
అంటూ నదిలో కాలు పెట్టాడు. నది అతనిని ముంచేస్తుందే 
కాని తేల్చట౦ లేదు. ఈ కథలో (బాహ్మణునికి మ్మాతం 
చున విశ్వాసం, గౌరవఠ లేదు. అందుచే అతడు మునిగి 
పోయాడు. గొల్ల వనితకు ఆ మం[తముకై ఎనలేని విశ్వాసం 


ఊం౦ది ఆందుచే ఆమె నదిని అవలిలగా దాటగలింది. “కదా 
వాన్‌లభతే జ్ఞానం“ విశ్వాస వాన్‌ లభతే జ్ఞాసం* అని అందుకే 
అన్నారు. కాని నెటి మనస్టతి ఎలా ఉందంటే ఎవరైనా ఒక 
మహనీయుని దర్శించగానే జిజ్ఞాస కలిగి వారి వలన మర్మతో 
పదేశ్శము పొండి కొ కొనాళ్ళు జ జపం చేసి ఏ ఫలితం రాలేదని మాని 
వేయుట ౦ జరుగుతున్నది. తిరిగి ఎవరైనా వచ్చినపుడు మళ్ళ 


మంతం é తోసు కో వటం ఓన్‌ ఈ మం[తమేకదా ఇంతకుముందు 
నేను జపించానే అని నిర్హక్ష్యవైఖరి వహించటం జరుగుతున్నది 
ఆ పక మంతం ఖలితం యివ్యటం లేదు. 


మంత ములం౦ గురో ర్వాక్య ఏ0 అన్నదాన్ని బట్టి గురువు 


నోటి నుండి'వి మాట వెలువడి”ా అది మరతమ అవుతు ది, 


అటి గురుపుపె అపార విశ్వాసముంటే ఆ వాక్యము తప పృక 
ల్ని Fn 


శరన్నవర్యాతు ౯ లుం ఆధార్‌ దృష 


PASTE ATR AN ఇలడ FD జయత, Ah 


138 






ఒక ప్పుడొక మహనీయుడు ఈ స్టలంలొ వంద అడుగులు 
(తవ్వితే నిరు వస్తుంది అని ఆసొమిక్‌ చెప్పాడట ఆ ఆసామి 
g9 అ గులు (తవ్వి ఇప్పటికీ నీరు పడలేదు ఇంకేమి పడు 
తుందని పదడుగుల దూరంలో మళ్ళీ 99 అడుగులు (తవ్వా 
డట. - అక్కడ కూడ నీరు పడలేదని మళ్ళి మరొకచోట 
|తవ్యాడట, ఇలా ఎన్నిసార్లు తవ్వినా నీరు రాలేదు. అతడు 
కుతో ఆ మహనియుజ్దీ అడిగాడు. అందుకాయన నా 
కట నమ్మకం లేదు. నేను వందఅఆడుగులు (తప్వు 
ద 


0 
of 


మంపే ఇంకా రెండడుగులు ఎక్కువ (తవ్వి తే నష్షముముట? 
డ్రదలేక యిన్నిచోట్ల (తవ్వి నష్టపోయావు అని దగ్గరుండి రెండ 
డుగులు తవ్వించాడు. వెంటనే eet పడింది. విసుగు 


చెందిక గురువుపై విశ్వాసంతో మోకాన్నిసాధించాలన్న అపేక్షతో 
వ. రతం తప్పకుండా లభ్యమౌతుంది. పరమాత్మ 
అతినులభంగా సాధకులకు తెలియటేయా 
vg ను. బోధించాడు. . వేద (పతిపాడిత మైన ఈ 
ఆధాంతి] క విద్య ఉపనిషత్తుల ద్వారా మహరులచే మనకు 


(| 

శో 

(గ 

é 

గ ల 
నై 
ట్రా 


పకక 
బోధింపబడింది. వాటిని ఆర్థం చెసుకునే సామరణ౮ మనకు 
. యట 
లేదని గీతలో శ్రీకృష్ణుడు ఉపనిషత్‌ సారాన్ని బోధించాడు, 
te లా న్‌ YY lL వజూ 4 
“'సర్వ్యాపనిషదాగావో దోగ్గా గోపాలనందనః = సువ్రలో 
యు ( 
నా దగ్గః గీతామృతం మహతే'' (మహాభారత తము 


సర్వోపనిషత్రులు గోరూపాన్ని ధరించగా శ్రీకృషుడు 
a 
పాలు పితికే వాడైనాడు అర్జు*సి చూడగా చేసికొని ఆవుకు 
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చేప వచ్చే .వరకు అ దూడను వదలి సుదీరులైేన సరస్వతీ 
కటాక్షము పొంది జానమును సముపార్దించినభిలాషకల వారికై 
గీ తామృతమును పిండినాడు. గీతా (పాశస్త్వాన్ని థారనక్టొకంలో 
పారాయ _పతిబొధితాం, భాగవతం, నారాయుణేన స్వయం. 
వ్యాసేన (గధితా పురాణమునిన మధ్యే మహాభారతమ్‌ అద్వ్వెతా 
మృత వరాణీంభగవతీం అష్టాదశా ధ్యాయినిం అంబత్వామను 

సంధదామి భగవదీతే భవద్వేషణీమ్‌ 


అర్జునుని కొణకు భగవంతుడైన నారాయణుడుస్వయంగా 
బోధించిన దానిని వ్యాసుడు [గంధ రూపంగా చేశాడు. 


- వ్యాగూవంగా ఉన్న సరస్వతి పరా, పశ్యంతి, మధ్యమ. 
వైఖరి అను చతుర్విద రూపాలు ధరించింది. ఏదైనా ఒక 
విషయాన్నిఆకస్మాత్తుగామనము మాట్లాడంవిద్దెనా మాట్టాడటానికి 
ముందేరూపకల్న నజరిగియుంటుంది. పరావాక్కును యోగులు 
(గ్రహించగలరు. పశ్యంతిలో మనము ఏమి ఆలోచిస్తాన్నామో. 
వీమి మాట్లాడదలచుకున్నా మో మనకు కూడ అర్థమౌతుంది, 
మధ్యమలో ఆది తాలవ్యముగానో, ఓష్ట్యముగానొ, దంత్యము 
గానో మార్చు చెండి వైఖరీ రూపమును ధరిస్తుంది. మనం 
లొపల నుండి వదిలే గాలి ముఖ యంతము నుండి అనేక 
మైన వాాగూపాలుగా వెలువడుతుంది, చదవటమంకేు 
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అమ్మ మనకిచ్చే సందేశమె, దేనినైనా చదువుతున్నపుడు 
సడన్‌గా మనకు థాట్స్‌ వచ్చాము అంచాము. అలా అయి6ది 
మనలోనే కదా. . అమ్మ అదే మనకిస్తున్న సందేశము. మనం 
దాన్ని (గహించటం లేదు. ఎవరైనా మాట్లాడుతున్నపు ఓ 
మన |శవణేం[దియం ద్వారా శబ్దంలో పలికి చేరుతున్నప్పుడు 
దాని అర్హాన్ని . నకు స్పష్టంగా తెలియపరిచింది లోపల ఉన్న 
సరస్వతి మాయిమే. మనమేదైనా చదవినపుడు అక్షరరూపంలో 
మ్మ మనతో మాట్లాడుతుంది. థ్యానంలొ మనం అమ్మతో 
| జీవరాసులందరిక సరస్వతి వాక్కత్తి. వాక్కును 
పచిఅలఅపపరుచుకుంకే అమ్మను గౌరవించి చినై, అ వాక్కును 
అంతర్ముఖం చేస్త అంటే ఒయటకు మాట్టాడక 
రూపాని పొందితే అత్మ విషయమైన జ్ఞానం కలుగుతుంది, 
గాంధజీ ఏదైనా క్లిష్తపరిస్టితి వస్తే భగవవతను తెరిచేవారట. 
ఏదే ఒక క్లొాకం పయన సమస్యను. తీర్చటట్లు అనిపించేదట, 
ఆందుచే వారు నా రాముడు నాతో మాట్లాడాడు అనేవారు 
దేవుడు మనతో మాట్లాడటం అంకే ఆది మనకు స్పరించడమే 
వాక్కును సవ్యంగా ఉపయోగిస్తె అది వశ్యవాక్కు అవుతుంది, 
భగవద్విషయాలు కాక వరే ఏంమాాట్లాడి ౫ అది వాక్‌శకి 
నప్పపరచట మే అవుతు౦ది. మితము, హితము, సత స 
మదురము అయిన బాషణు మిక్కిలి అవసరము. ఇతరులకు 
ని హయపడెమాట ఇతరులను ఓదార్చెమా ఒ. ఉత్పాహపరిచే 
మాట భగవంతుని గుణించి మాట్లాడే మాట మధురభాషణ 
అవుతాయి. ముముక్షువు భాష శుద్ద | గంగాజలములా ఉండాలి. 
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5 శాత. . 


బోధకులు Complaining teachers ఆని expliaing tea- 
chers అని Inspiring teachers అని మూడు విధాలుగా 
ఉంటారు. ఇందులో మొదటివారు. ఎప్పుడు ఇది చెయ్యద్దు, 
అది చెయ్యద్దు అంటూ చేయగూడనివే చెప్తుంటారు. మానవ 
మనస్త త్వం సాధారణంగా వద్ధన్నదాన్ని చేయాలనే కోరుతుంది 
రెండవ తెగవారు తమకు తెలిసినదంతా మనకు బోధంచాలనే 
చూస్తారు. మనకు అర్హమయ్యేదే అవుతుంది కాని వారు చెప్పిం 
దంతా అర్హముకాధు. ఇక మూడవ తెగవారు వ్యక్తి తనకు 
తానుగా అలోచించుకొవ తన్నుతాను ఉద్రరించుకోటానికి సహాయ 
పడతారు. వీరి ముగ్గురిలో చివరి వారి వాక్ళక్సి సదుప 
యోగం అయింది. మనం వీది మాట్లాడినా యితరులకు "అంత 
ర్ముఖమైన అలోచన కలిగించేదిగా ఉండాలి. సప్తదుర్వ్యుస 
నాలలొ పలుకు (పల్దదము కూడ ఒకటి, కఠిన వాక్కు 
అనెక నష్టాలు కలిగిస్తుంది. 


ఒక (బాహ్మణునకు దక్షిణ తాంబూలాలివ్వగానే అతను 
“శతమానం భవతిో అనిఆశీర్వదిస్తున్నాడు. కాని ఆ అశీశ్ళులు 
పొందిన వ్యక్తి నూరళ్ళు (బతకటం లేదు. ఆయన వాక్కుకు 
విలువ లేకుండా పోయింది. ధనానికి ఆశపడకుండా (పతి 
ఫలాన్ని కాంక్షించకుండా నిండు మనస్సుతో పలికిన _పతిమాట 
సత్యమే ఆవుతుంది. “సుశబ్దంబు కోబల్లంభిలుy_ ము. నాడు 
వాక్కునను* అని సరస్వతీ మాతను (ప్రార్థించి వాక్కును 
నిరోధించాలి. ఒక కాలంలో మౌనం వ్యాఖ్యా (పకటిత (బహ్మ 
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తత్త్వం అని |బహ్మతత్తాన్ని గూడ మౌనంగానే బోధించేవారట. 
గురువుచిన్ముదను చూపెట్టగా నేశిష్యులకు ఆబోధ అర్దమయ్యెడి. 
జీవుడు చూపుడు వేలని, మిగిలిన మూడు (వెళ్ళు (తిగుణము 
లని వానితో కలిసి ఉన్నప్పుడు బొటన |వేలైన పర్మబహ్మకు 
దూరంగా ఉంటాడని ఆ జీవుళ్లు (బహ్మతో అనుసంధానం చేస్తే 
(తిగుణములు వేరైపోతాయని జీవుడు తాను గుణాతీతమైన 
(బహ్మమని [గహిస్తాడని అ చిన్ముుద యొక్క అర్ధాన్ని శిష్యుడు 
(గహించే వాడు, బ్రహ్మవిద్యా రహస్యాలను దక్షిణామూర్తి 
మౌనంగానే బోధించాడు. | 


పది దినముల దసరా పండుగలో మొదటి మూడు 
రోజులు కాళిని పూజించి మనలో ఉన్న తమోగుఖణాన్ని పోగొట్టు 
కొని తర్వాత మూడు దినములు లక్ష్మీ ఉపాసన చేసి రజో 
గుణమును మార్చుకొని చివరి మూడ రోజులు శుద్రసత్వంలో 
నిలచి జ్ఞానంకై ప్రయత్నించాలి. ఆఖరు రోజు విజయదశమి. 
అమ్మ విజయాన్ని సాధించిన దినము. అంగు జీవుడు (తిగుణా 
అను వదలి ఆత్మగా మిగిలి పోవలసిన దినము, అమ్మ 
సాకాత్మరించి ఆవరొదాల్ని తొలగించి జీవో (బహ్మైవనాపరః 
అన్న విషయాన్ని అవగతం చేసి పర[బహ్మ నివాసానికి మార్గం 
మూ సించి. దినము. 3 పశుత్వానికి యింక తావులేదు. ఆసురీ 
సంపత్తి అసలేలేదు, అజ్ఞాన అంధకారము నశించింది. మోక్ష 
ఆవశ్యకత తెలియబడుతుంది. చిన్నప్పటి నుండి మనపెధలు 
ఈ జ్ఞానాన్నీ మనకు కలిగించటానికే శాస్త్రాలు భోదించారు, 
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మనలో అజ్ఞానం కారణంగా అవి మనకు అర్దంకాలేదు. ధర్మ 
ఆర్య కామ మోక్షాలనే నాలింటిలో ధర్మ మోక్షములు నివృత్తి 
మారదాయాక ములు, అది _శేయోనమార్ధము. అర్హకామము లు 
(పవృత్తి మార్గదాయక ములు అంత్యము ల లబ్ద ము మద్యముల 
లఅబ్బమునకు సమా నము. అందుచే ఈ రెండింటిలో ఒక 
దానినే మనం ఎన్నుకోవాలి. (పయస్సు నెన్నుకొనిన జనన 
మరణ చక్రములో పరిభమించుట ( శేయస్సు నెన్ను కొనిన 
మోక్యస్మ్నామాజ్యమును పరిపాలించుట అని మనము (గహించ 
_ లేకపోతున్నాము. నిష్పత్తి లెక్కల్లో పాలు - నీరును ఈ 
నిష్పత్తిలో కలిసినపుడు నిళ్ళ ౫ వేరుచేసి పాలశాతము యెంత 
ఉందో మనము తెలుసుకుంటాం. నిజంగా పాలనుండి నిబిని 
వేరుచేయలేము. చేయనవసరము లేదు అలాగే ఆత్మ నుండి 
అనాత్మను వేరుబేయకనే ఏది ఆత్మ ఎది అనాత్మ అని తెలుసు 
కోవాలి. ఒకని ఆస్తి ఎంతో చెప్పకుండానే భి భార్యకు, కుమారు 
డికి, కునూర్తెకు పంచి మిగిలినది ధర్మం es 

మిగిలిన దాని ఆధారంగా అతని అస్తి Sn అలాగే 
పరమాత్మ తన విభూతులను జగ(దూపంగా చూపెట్టి తనను 
కనుక్కో మంటున్నాడు. జా|గత్నస్నసుఘప్రులను మూడవ 
స్థలద్వారా నాల్గవ ఆవస్టను కన.కో్కో వాలి. అసలు, రేటు, 
కాలము యిచ్చి వథ్రి కనుక్కో? మన్నా మనకు తెలిసిన డాని 
ద్యారా తె తెలియన పదార్థమును తెలియని పదావమును తెలియ 
చేయటానికి శాస్తం (పయత్నించింది. మనము గణితశాస్త్ర 


a= 


దృష్టతో చూచామే కాని అది పరమాత్మతత్వనుని (గప్‌ హించ 
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లేదు. ఆ (గహింపు మనలో కలిగించేవాడే సధురువు. గురువు 
బాహ్య స్వరూపాన్ని చూడక గురుతత్త్వ్వంగా వాల్‌, గురు 
తత్వము సాక్షా దృహ్మ స్వరూపమే. 
ధ్యానమూలం గురోర్మూర్తి౦, పూజామూలం గురోఃపదమ్‌ 

మంతమూలం గురోర్వాక్యం మోక్షమూలం గురోః కృప 

అట్టి గురుకృప వలన దేహం నేను కానని దేహిని నేనని 
తెలుసుకో వాలి. 

క్షేతజ్ఞం చాపిమాంవిద్రి సర్వక్షేేతేషము భారత 

క్షేత కేతజై మోర్దానంయత్‌ తత్‌ జ్ఞానం మతంమమ 

(గీత 13-3) 

కయించునది కాబట్టి దీనిని క్షేతము అంటారు. క్షతము 
(దెబ్బల) నుండి కాపాడునది క్షేతము. కేతంమనగా భూమి 
భూమిలో విత్తనములెట్లు మొలకెత్రునో వాసనలబ్దు ఈ దేహ 
వరద మొల కెత్తి కర్మఫలాన్నిస్పన్నాయి. క్షే తజ్జడు _బెహ్మమే 


“అదం శరీరం కాంతేయకె[త మిత్య భిదీయతేో 

ఏతద్యో వేత్తితంపాహుః కేతజ్ఞ ఇతి తద్విద।ః (గీత 13-2) 

(దశ్యమా నమైన దంతయు ఇది అనబడుచున్నది దానిని. గహిం 
చుచున్న (దష్టకేతజ్ఞడు ఆనబడుచున్నాడు. ఈ కైతే, తజ్జ 
అను తెలిసిన వారు ఇది క్షైతమని దానిని |(గహించువాడు 
కెతజ్ఞడిని చెప్పుచున్నారు. కనిపించే దేహములన్నీ క్షేత 
ములని అనుభవైక వేద్యుడైనవాడు క్షెతజ్ఞడని మనం (గహిం 
చాలి, మనపురాణ (గంథాలన్ని ఈ జానాన్ని కలిగించబానికే 
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న ద మమా 








(వాయబడ్డాయి. భగవంతుని దివ్య పాదారవిందాలను నవ 
విధ భక్తిద్వారా శరణువేడమంటుంది భాగవతం. పడవ 
నీళ్ళలో వున్న పడవలోనికి చుక్కనిరు కూడ రాకూడదని, 
మనం సంసారంలో ఉన్నా సంసారం మనలో ఉండకూడదని 
బోధిన్తుంది. (పాణత్యాగం చేయాల్సివచ్చినా ధర్మాన్ని ఆతి 
. కమించ వధ్రంటుండి భారతం. అనుదిన ఆచరణలో ధర్మాన్ని 
నిరూపిన్తుంది రామాయణము, ఆదర్శ పుతుడిగా రాముడు, 
ఆదర్శ సోదరుడుగా భరతుడు, ఆదర్శమైన భార్యగా సీత, 
ఆదర్శ సెవకునిగా ఆంజనేయుడు, ఆదర్శము ముక్షువుగా 
గుహుడ, మన నిత్య జీవితములో నమెలా మెలగాలో 
బోధిస్తారు. (బహ్మసూ (తాలు మానవ జీవిత లక్ష్యాన్ని సూచి 
పాయి, (తిగుణాత్మకమైన మాయ వినినన్నిటిని విస్మరింప 
జేస్తూ ఉంటుంది, 


దైవీ హష్యాగుణమయీ మమమాయాదురత్యయా 
మామేవ యే పపద్యంతే మాయామేతాంతరింతితే 
(గీత 7.14) 


నన్ను శరణుజ్‌ కొచ్చిన వారిని నామాయ వీిమియు చేయ 
లేదు. గుణమయియైన ఈ మాయచే మిగిలిన వారు విమోహి 
తఈలగుదురని గీతాచార్యుడు తెలియజేశాడు. మనం సరస్వతి 
అసలు స్వరూపాన్ని ఈ మాయ కారణంగానే (గహి ా౦ంచలే ము. 
ఎవరైన ముముకువును చేరితే వారు మనలో అజ్ఞాన దృష్టిని 
కలిగించటానికి (పయత్నిస్తారు. 
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మనదేహములో అన్నమయ్య, [పాణమయ, మనోమయ 
విజ్ఞానమయ, ఆనందమయ కోశాలని 5 కోశాలున్నాయి. 
వీనినె సూల, సూక్ష్మ, కారణ శరీరాలుగా విభజించారు. 
ఫలానా రామయ్య చృచ్చిపోయాడు, అన్నమాటలో రామయ్య 
అనే పేరుగల దేహం చచ్చింది. అందుండి ఒకడు వెళ్ళి 
పోయాడు. ఇక్కడ పడిఉంది సూలం. అందుండి వెళ్ళి 
పోయినది కారణాంతర్గతమైన సూక్కం ఈ కోశాలను విడి 
విడిగా అర్థం చేసుకొని వాటికతీతంగా ఉన్న (పత్యగాత్మను 
మనం [(గహింగలగాలి. జపాకునుమ సాన్నివ్యమున స్పటికము 
ఎజిగా కనిపించినట్లు ఆన్యోన్యాద్యాన కారణంగా దెహం శాశ్య 
తమైన దానిగా అనిపిస్తున్నది. 


లలితా సహ్మస నామాల్లో పంచ పేతాసనాసీనా పఢజ్ట్‌ 
(బ్రహ్మ స్వరూపిణి అని ఒక నామం కలదు. ఈ ఐటీ 
కోశములు ఐదు (పేతముల వంటివి. వీనియందాసీను రాళ్ల 
ఈ ఐదింటిని (బహ్మలుగా చేసి ఒక చిదేకర సరూపిణ 
వసించియున్నదని మనం తెలునుకోవలసిన దినం. దసర్గో 
ఆనే విజయవశమి మన జీవితములో ఎన్ని విజయదశమిళఠ్యు 
వచ్చినా మనకా భావనేరాలేదు. ఆత్మసాకి, అత్మ ఆపరోక్షము 
స్వయం (పకాశి స్వస్వరూపం సర్వసాకి. 


మనోబుద్యవా 6కార చిత్తా నివాహం 
నకోత్రం నజిహ్యనచ (మాణ న్మెతమ్‌ 
నచర్యోమ భూమిర్న తేజోనవాయు; 
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చిదానంద రూపం శివోహం శివోహం. అహం నిర్వికత్వో 
నిరాకార రూపో ఆని నిర్వాణ షట్క ౦లో బోధించారు 


ఈ విజయధశిమి మనలో అట్రి విజాయావకాశాన్ని 
కలిగించి జీవితంలో మోక్ష స్నామాజ్యమనే విజయాన్ని 
కలిగించాలి. ఆరి షడ్వరాల మిద విజయం సాధంచెటట్లుగా 
చేయాలని గురుపాద పద్మాలను |పణమిల్లి అనిసాను. 


ఇలా (పతి పండుగ మనలను అటాం లక తగా ఉన్నత 
పథంలోనికి తీసుకు వెళ్ళటానికే మన పెప్టలళ సనరేశింపబడిందని 
కూ 


ర్‌ం తత్సత్‌ ' ॥ 





శాన్తి మంతములు 


బ్‌ ఆబ బతి 
వ ల వో స 


ఓం స్వస్తి (పజాభ్యః పరిపొలయంతాం 
న్యాయేన మారేణు మహీం మహిశాః 

గో బాహ్మణేభ్యః శుభమస్తు నిత్యం 

లో కాస్స్ఫమస్తాస్సుఖినో భవను॥॥ 


గో ఓం పూర్ణమదః పూర్ణమిదం పూర్ణాత్సూర్లముదచ్యతే। 
ర్హస్య .పూర్ణమాదాయా పూర్ణ మేవా వశిష్యులే॥ 


i 


కీం శకాన్ని, శాస్తి నిః 

న్లో! ఓమ్‌నమో(బహ్మాది భ్యో బహ్మవిద్యాసాంపదాయకర్తృభ్యో 
వంశబుషిభ్యో గురుభఖ్యోనమో పసల! 
ఓమ్‌ సర్వొప(దవ రహిత (పజ్ఞాన ఘనః (పత్వగరో 
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10 జీవింంచి జీవించి 
7 ధర్మమునకెపుడు. ధర్శమునకెపుడు 
16 రాక్షసంహారము రాక్షస సంహారము 
19 దేవాలయ దేవాలయం 
21 సంస్కరణ సంస్కరణకు 
12 స్వన్వరుపాను స్స్‌ క స్వస్వరూపాను 
14 చసరొను . భజ చేసికొను 
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8 ఉద్దెశ్యము ల్గె ఉద్దేశము 
9 ఆగితత్వం అగ్నితత్వం 
12 వృథ్వి పృథ్వి 
" అకాశతత్వం ఆకాశతత్వం 
14 సంసారొరన్నిగమనిసె సంసా రాన్నిగమనిస్తే 
16 మానవుల మానవులకు 
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ఎ అడవి 
కృత్యాలు 
అజ్ఞా న 
ఆమ్మకనిపించదు 


వజానం (బహ్మ 
సార్గకర్మల 
స్వార్థకర్మచోటు 
చేసుకుంటిది 
నడని 

చేసూ 

మాతం 
వేయుటం 
మంరతములం 
సుదిర్బొ 





రి ప్ప . 





పదవవాడున్నాడని 


నిశ్చయజానము 
తత్త్వమసి 
తత్త్వమసి 
అహం (బహ్మస్మి 
వాటికై 
అందొరనికిి 
విగ్రహాన్ని 

ఆ కన్య 
ఎంతమందిలో 
కనుకొని 

ఎ అడవి 
కవిత్వాలు 
అజాన 


